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 Soirée Halloween - Médiathèque
20h à 21h - sur inscription.

Lundi 2 novembre         
Vernissage de l'exposition de Marie 
Baldet à la médiathèque à 18h.

Mardi 3 novembre
 Permanence architecte conseil

Le Rheu - sur inscription.

samedi 7 novembre                      	
   Atelier peinture aux couteaux à la 
médiathèque de 10h30 à12h30.

Relais Baby-sitting

Parents et jeunes, mettez-vous en rela-
tion ! 
Vous êtes parents et recherchez une 
solution de garde occasionnelle pour 
vos enfants ? Vous avez 16 ans ou plus 
et souhaitez proposer vos services de 
baby-sitting ? La Maison des Jeunes vous 
accompagne grâce au Relais Baby-sitting. 
Ce service gratuit recueille les demandes 
des parents ainsi que les offres et les 
coordonnées des jeunes intéressés. 

 Intéressé(e) ?  contactez la Maison des 
Jeunes par téléphone, SMS ou courriel. 
Tél : 07 86 22 77 06 
Courriel : maisondesjeunes@ville-lhermitage.fr

Du 21octobre au 6 novembre - rue du 
Lavoir. Des travaux sur les réseaux élec-
triques entraîneront une circulation alter-
née. La vitesse sera limitée à 30 km/h. Les 
piétons seront déviés sur un cheminement 
sécurisé.
Du 9 au 30 novembre - impasse de la 
Noë Boucher. Des travaux sur les réseaux 
électriques entraîneront une circulation al-
ternée. Le stationnement sera interdit des 
deux côtés et le dépassement interdit. Les 
piétons seront déviés sur le trot-
toir opposé.

Travaux à venir

Hommage et mémoire de la Grande Guerre
La Municipalité, l’Union nationale des com-
battants (UNC), le Conseil municipal des 
jeunes et les sapeurs-pompiers actifs et re-
traités vous invitent à la commémoration de 
l’Armistice de 1918, mercredi 11 novembre 
2026 à 11 h 15, au monument aux morts, 
place Saint-Avit. Un hommage sera rendu 
aux morts pour la France, suivi d’un dépôt 
de gerbe, d’une minute de silence et de la 
Marseillaise. Un moment de convivialité 
sera proposé à l’issue de la cérémonie.
 
 La cérémonie sera suivie de l’inaugura-

tion de l’exposition « Hermitageois pen-
dant la Grande Guerre – 1914-1916 », 
organisée par l’UNC de L’Hermitage, le Sou-
venir Français, l’UNC 35 et la Municipalité. 
 
Du 11 au 14 novembre 2026 – Salle du Vivier 
 
Horaires : de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 
(fermeture à 17 h le 14 novembre).

Commémoration du 11 novembre

Octobre Rose
Bilan de la marche gourmande
La municipalité remercie toutes les per-
sonnes ayant participé à la marche gour-
mande organisée dans le cadre d’Octobre 
Rose ! 
 
Grâce à la participation de 85 
personnes, 941 € ont été récol-
tés au profit de cette cause.



Permanence de l’architecte conseil 
Une permanence est assurée pour les habitants de L'Her-
mitage souhaitant bénéficier d’un conseil sur leur projet 
(extension, travaux…). Cette permanence se tient à la 
mairie de Le Rheu, sur rendez-vous (02 99 60 71 31). Pro-
chaines dates annoncées : 3 novembre – 1 décembre.

Vie locale

Ateliers Papote et Gigote
La PMI du Centre Départemental de la Couronne Ren-
naise Nord-Ouest en partenariat avec la MSP propose 
des ateliers de rencontres et d'échanges autour de la pa-
rentalité afin de partager son expérience, dans un cadre 
bienveillant et sans jugement. Prochain atelier : mardi 
10 novembre.
 Évènement gratuit de 10h30 à 11h30 au PEJE, sur ins-

cription par téléphone au 02 22 93 67 50.

Petite enfance : la PMI près de chez vous
La PMI sera présente le lundi 16 no-
vembre, de 9h à 12h, à l’espace petite 
enfance (à côté de la mairie). Pour parti-
ciper, pensez à réserver votre créneau au-
près du CDAS au 02 22 93 67 50. Besoin 

d’en savoir plus ? Flashez le QR code !

Brigade territoriale mobile de la gendarmerie
Afin d'être au plus près des citoyens, la brigade se dé-
place sur la commune 
pour vous rencontrer 
et vous accompagner 
dans vos démarches. 
À bord de leur véhi-
cule aménagé, les gen-
darmes pourront vous 
recevoir pour déposer une plainte, obtenir des rensei-
gnements, échanger sur vos préoccupations ou toute 
autre démarche.

Rendez-vous le jeudi 12 novembre de 9h à 12h, place St 
Avit pour venir à leur rencontre.

Entreprise IDECYB
Jeu-concours : un audit informatique gratuit à gagner
L'entreprise IDECYB spécialisée en cybersécurité vous 
propose de participer à un jeu-concours pour tenter de 
gagner un audit gratuit de sécurité informatique.

Réalisé à distance, cet audit permet d’évaluer la sécu-
rité de votre site et d’identifier d’éventuelles vulnérabi-
lités. Pour participer, scannez le QR code 
ci-contre.

Contact
  06 99 52 07 11  / s.treche@idecyb.fr 

Agenda des permanences

Animation locale
Annulation du spectacle de la Cie Diphda
Le spectacle "Les Contes des presques 
fins du monde" prévu le 29 octobre à 
17h30 à la Commanderie est annulé.

Nous vous remercions pour votre com-
préhension.

Prochaine édition à Rennes
Les Salons de l'Etudiant à Rennes reviennent pour leur 
10e édition le samedi 14 novembre au Rennes Parc 
Expo. Vous pourrez retrouver 3 thématiques au sein 
d’un même lieu !

 Le Salon arts, digital et communi-
cation
 Le Salon grandes écoles
 Le Salon santé, social, paramédi-

cal et sport

Faites du salon un moment clé du 
parcours d'orientation.

ARTS, DIGITAL 
ET COMMUNICATION

SAMEDI 14 NOV.
RENNES • PARC EXPO
inscription sur letudiant.fr • entrée gratuite

Sous le 
haut patronage du

ASEPT Bretagne
Ateliers bien-être pour les retraités
L’ASEPT Bretagne en partenariat avec 
la commune de L’Hermitage et le 
CLIC Noroît propose des ateliers gra-
tuits « Ça fait du bien » à destination 
des personnes retraitées. Ce cycle de 
12 séances permettra de favoriser le 
bien-être, de gérer le stress et de ren-
forcer les liens sociaux à travers des 
activités variées et adaptées.
 
 Réunion d’information gratuite le jeudi 12 novembre à 

14h salle Pietragalla, 
 Cycle de 12 séances gratuites les jeudis de 14h à 16h du 

19 novembre au 18 février 2027 salle Marcel Blot.
 
Renseignements et inscriptions 
  02 98 85 79 25 / contact@asept-bretagne.fr

Et si être retraité c’était 

Faire de son bien-être 
une priorité ?

   Conférence jeudi 12 novembre 2026 à 14h à L’Hermitage
     à la salle Pietragalla dans le complexe C. Le Maout

  Suivie d’un cycle de 12 séances, tous les jeudis de 14h à 16h
  

     à la salle Marcel BLOT Espace Le Vivier

Renseignements et inscriptions pour la conférenceauprès de l’Asept Bretagne :
au 02 98 85 79 25

Gratuit

ATELIER
BIEN-ÊTRE

Salons de l'Etudiant

Sortez en bus !
Recondito : une soirée au rythme du 
flamenco, Jeudi 17 décembre 2026 
à 20 h, au Triangle: Accompagnée 
de quatre musicien·nes, la danseuse 
flamenco Lucía La Bronce nous 
entraîne dans une nuit sévillane au 
cœur de l’hiver. Entre danse, chant, 
guitare et percussions, le spectacle 
mêle délicatesse, et rythmes envoû-
tants. À partir de 10 ans – Durée : 1 
h 15
 
 Tarifs : 20 € (plein tarif) / 4 € (tarif Sortir !, sur présenta-

tion de la carte le soir du spectacle).
 Réservation jusqu’au mercredi 18 novembre 2026. 

Chèque à l’ordre du Triangle.
 
Renseignements et inscriptions 
Médiathèque / Spectatrice-relais : sylviane.jamet@gmail.com



Marché hebdomadaire

MAM Mont des souris

Relais de l'amitié

OSCOR

Prochaines dates à retenir
 Repas de saison : mardi 3 novembre à 12h, salle Le 

Vivier. Un bon moment de convivialité en perspective !
 Concours de belote : jeudi 5 novembre. On vous y at-

tend en nombre !
 Sortie à Mauron/Josselin : lundi 23 novembre. Il reste 

des places. 82 € la journée comprenant les transports 
aller-retour, un spectacle humoristique, le déjeuner, un 
après-midi musique et danse. Inscriptions auprès d’An-
nick Barentin (06 13 61 48 53).
 Séjour aux marchés de Noël dans le Jura : du 5 au 

12 décembre. Quelques places sont également dispo-
nibles. Renseignements auprès d’Annick.
 Repas de Noël : vendredi 18 décembre, salle Le Vivier. 

Les places seront limitées en raison de l’indisponibilité 
de l’Espace Jean Ferrat. Inscriptions auprès de Jacques 
Briot (06 37 52 80 62).

Section Handisport
L’OSCOR associé à la section handisport du SC Le Rheu 
propose des activités multisports adaptées aux diffé-
rents types de handicap, à destination des adolescents 
à partir de 15 ans et des adultes, dans une ambiance 
conviviale et inclusive. Les séances sont encadrées par 
une éducatrice sportive chaque lundi, de 17h15 à 18h15, 
hors vacances scolaires et jours fériés, à la salle Ma-
riette Nansot, au Rheu.
La section recherche également des bénévoles pour 
accompagner les participants et les aider dans leur pra-
tique sportive.

Renseignements et inscriptions
 Rafaël Moulet – 07 83 19 35 50
 handisport.lerheu@gmail.com

Nouveaux effectifs
La MAM Mont des Souris accueil-
lera deux nouvelles collègues fin 
novembre 2026 pour recevoir les 
enfants dans un cadre chaleureux, 
bienveillant et plein de douceur. 
 
Ainsi, plusieurs places sont disponibles dès fin novembre 
2026 et pour septembre 2027, du lundi au vendredi de 8h 
à 18h.
 
Inscriptions et informations
  06 81 11 85 85

Vie associative

Nouveaux commerçants

Nouveau commerçant
Maison Picci est désormais 
présente sur le marché hebdo-
madaire de la commune !

Reprise en 2024 par deux 
frères, l’enseigne propose des 
spécialités corses : charcute-
rie, fromages de brebis, miel, 
huile d’olive, confitures artisanales, tapenades et canis-
trelli, ainsi que des fromages et charcuteries d’autres ré-
gions. Venez découvrir ces saveurs du sud place Saint 
Avit tous les jeudis de 9h à 12h !

Prochaine ouverture de votre boulangerie, Le Fournil de Max
Toute l’équipe aura le plaisir de vous ac-
cueillir prochainement et de partager 
avec vous ses produits préparés avec 
passion : pain frais, viennoiseries crous-
tillantes, pâtisseries gourmandes, 
snacking-traiteur et pauses café... 
 
Le Fournil de Max, bientôt près de chez 
vous, place Saint Avit !

Ma boîte à Lunettes, opticien rue de Rennes
Opticien indépendant, 
Ma boîte à Lunettes 
vous conseille dans le 
choix de vos lunettes 
pour toute la famille. 

L’enseigne propose des marques françaises, des créa-
teurs et des collections accessibles. Des contrôles de 
la vue sont également proposés sur rendez-vous, avec 
un accompagnement adapté à vos besoins et à votre 
budget. Tiers payant avec de nombreuses mutuelles. 
Horaires d'ouverture :
 Lundi : 14h - 19h
 Mardi au vendredi : 9h30 - 12h30 | 14h - 19h
 Samedi : 9h30 - 13h | 14h - 19h

Contact
02 99 34 42 67 - lhermitage@ma-boite-a-lunettes.com

L'Échappée Benne
Déstockage solidaire
Participez au prochain déstockage 
solidaire le vendredi 13 novembre de 
14h à 18h et le samedi 14 novembre 
de 10h à 12h30 puis de 14h à 17h.
Venez découvrir plus de 500 m² de 
livres, CD, DVD, vinyles, papeterie, 
meubles, vêtements, jeux et jouets, 
jardinage... Rendez-vous au 3 La 
Tertrais pour faire de belles affaires !



Médiathèque
 Vendredi 30 octobre de 20h à 21h - Soirée Hal-

loween : petits monstres de L’Hermitage, la mé-
diathèque vous donne rendez-vous pour une soi-
rée pleine de frissons et de magie ! Entre histoires 
qui font peur, mystérieuses potions magiques et 
quelques tours de magie surprenants, venez profiter 
d'une immersion totale dans l’univers d’Halloween. 
Les enfants sont invités à venir déguisés. Sur ins-
cription. De 5 à 7 ans. Places limitées.

 Lundi 2 novembre - vernissage à 18h - exposition 
de Marie Baldet : la médiathèque accueillera dans 
ses locaux l'exposition "Le dernier être vivant", ex-
traite de Marie Baldet. L'exposition restera visible 
jusqu'au 4 décembre. 

 Samedi 7 novembre de 10h30 à 12h30 - Atelier 
peinture au couteau avec Marie Baldet : venez vous 
initier à cette technique artistique aux côtés de Ma-
rie Baldet et laissez libre cours à votre créativité. Sur 
inscription.

En ce moment à la médiathèque !

La médiathèque retrouve ses horaires habituels à 
partir du lundi 2 novembre et vous accueille à nou-
veau aux créneaux suivants :

 Lundi : 16h30 – 18h30
 Mercredi : 9h30 – 12h30 et 14h – 18h30
 Vendredi : 16h30 – 19h
 Samedi : 9h30 – 12h30

Toute l’équipe de la médiathèque est heureuse de 
vous retrouver et vous attend nombreux pour faire 
le plein de lectures, de découvertes et de nouveau-
tés !

Numéros utiles

Directeur de la publication : ville de L’Hermitage.
Conception, réalisation, impression : ville de L’Hermitage.

Pour faire diffuser une information : 
hebdo@ville-lhermitage.fr (avant 10h le mardi)

Services d’urgences
Général 112
SAMU 15

Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison 02 99 59 22 22
Gendarmerie Pacé 02 99 60 13 14
Services de gardes

Élus municipaux 06 77 43 86 83
Pharmacie 3237 (0.35€/min)

Dentiste 118 418 ou 15
Kiné respiratoire 02 99 64 12 42

HORAIRES DE LA MÉDIATHÈQUE

Jeux


