LHermitage Hebdo

D'INFORMATION

Vie municipale

Ordre du jour

Le conseil municipal se réunit mardi 6 oc-
tobre a 20h, salle Xavier Grall 1. Parmi les
dix points a l'ordre du jour :

» Créche Tom Pouce : signature d'une
convention d'objectifs pour 2027, qui ac-
compagne la hausse de la subvention votée
en septembre (23 300 €).

» Micro-creche : avis du conseil sur le chan-
gement de porteur du projet, la créche pre-
nant le nom d'0 Ptit Méme (12 places).

» Salles municipales : mise a jour des regle-
ments de I'espace Le Maout et du Vivier.
Commerces : calendrier 2027 des ouver-
tures exceptionnelles des dimanches et
jours fériés.

» Rénovation énergétique : motion de sou-
tien au programme ACTEE, qui aide les com-
munes a financer leurs travaux.

La séance est ouverte a tous et la parole
sera donnée au public en fin de conseil.

TELETHON 2026

Soyons mobilisés

L'équipe  dorganisation
prépare activement la
journée Téléthon du 5 dé-
cembre. Au programme :

UHermitage
se mobili

balades pédestres, cyclos, % it
VTT, jeux traditionnels, 8
a

)
parcours sportif avec les B )
pompiers, buvette, crépes,

repas animé et soirée dansante au Vivier.

Vous souhaitez participer a l'organisation ?
Rendez-vous a la réunion de préparation le
mercredi 7 octobre a 19h, salle d’honneur de
la Commanderie.

Rejoignez-nous pour soutenir la recherche et
les familles touchées !

COMITE D'AMENAGEMENT SCENIQUE

Appel a participation

La réunion du comité d'aménagement scé-
nique aura lieu le jeudi 8 octobre a 20h30,
salle Le Vivier. Cette réunion est ouverte
a toutes et a tous, citoyennes et citoyens,
membres du comité ou non.

> Lobjectif : dresser I'inventaire de I'existant
et établir la liste du matériel nécessaire afin
que la salle Le Vivier puisse accueillir des
spectacles de qualité. Venez nombreux ap-
porter vos idées et votre expertise !

N.1812 - 2 ocTOBRE 2026

VENDREDI 2 OCTOBRE

» Féte de I'environnement - 16h30
a 20h - place Saint Avit.

SAMEDI 3 OCTOBRE

» Association HES - collecte
solidaire - 9h30 a 12h - 8 rue de
Mordelles.

SAMEDI 3 OCTOBRE
» Sortie a la Chévrie - 15h a 16h
sur inscription.

LUNDI S OCTOBRE
» Réunion sur le vélo - 20h - salle
Xavier Grall.

MARDI 6 OCTOBRE

» Atelier Papote et Gigote - 10h30
a 11h30 - PEJE - sur inscription (02
22 93 64 50).

» Permanence architecte conseil
Le Rheu - sur inscription (02 99 60
71 31).

MERCREDI 7 OCTOBRE
» Visite de la Paprec - 14h - sur
inscription.

» Réunion de préparation du Télé-
thon - 19h - salle d'honneur.

VACANCES DE LA TOUSSAINT

Des activités pour les jeunes

Pendant les vacances, la Passerelle et la
Maison des jeunes accueillent les jeunes
du lundi 19 au vendredi 30 octobre.

» La Passerelle (9-12 ans), située a la
Commanderie, sera ouverte de 10h a 12h
et de 14h a 18h. Au programme : Tram-
poline Park, repas, shopping a Rennes,
bowling, rencontre intergénérationnelle et
bien d’autres activités.

» La Maison des jeunes (11-17 ans), rue
de la Poste, sera ouverte de 10h a 12h et
de 14h a 19h. Les jeunes participeront a
des activités laser game, Top Chef, futsal,
Halloween ou encore a une soirée ala MJ.

Les programmes sont consultables sur le
Portail Familles et sur Pronote.

Inscriptions et renseignements

» PourlaPasserelle:viale Portail Familles
» Pour la Maison desJeunes : 06
47 87 81 86 / 07 86 22 77 06 ou
maisondesjeunes(@ville-lhermitage.fr




. D
SEMAINE DE LENVIRONNEMENT 0 OCTOBRE ROSE

Du 2 au 7 octobre, LHermitage se met au vert
Participez a une semaine d’animations autour de I'envi-
ronnement, du recyclage et de la nature !

» Vendredi 2 octobre - Féte de I'environnement -16h30
a 20h - Place Saint Avit - Tout public - ateliers, jeux et
échanges autour de I'environnement : collecte d'outils
de bricolage et jardinage avec L'Echappée Benne, ate-
lier d'apiculture, ambassadeurs de I'eau et ses kits hy-
dro-économes, REFERTREE

&
stand Eau et ' ‘
SEMAINE . o

Vilaine, trans-
formation des
déchets avec L,ENVIRONNEMENT O_O

AutoRecyclab, \1
S‘[and ALSH' bU' - DECOUVRIR - PARTICIPER - AGIR - &3‘.
vette et restau- o, af
ration, vélo smoothie avec Pause Fruit, jeu d'écogestes
avec I'ALEC, bingo et basket déchets et animateurs dé-

chets de Rennes Métropole.

» Samedi 3 octobre - Collecte solidaire
9h30 a 12h - Local HES, 8 rue de Mordelles
Tout public : donnez une seconde vie a vos objets en
les donnant : vaisselle, décoration, jeux, jouets, vinyles...
Les dons seront revendus au profit d'actions de solida-

rité locale. Vétements non acceptés.

» Samedi 3 octobre - Sortie a la Chevrie
15h a 16h - 57, La Chévrie - Dés 6 ans : visite de la ferme
et découverte de ses aménagements en faveur de la bio-
diversité. Gratuit sur réservation au 06 47 87 81 86.

» Lundi 5 octobre - Réunion publique sur le vélo - 20h
Salle Xavier Grall - Tout public : présentation de la liai-
son cyclable LHermitage/Vezin-le-Coquet et échanges
sur les usages du vélo dans la commune.

» Mercredi 7 octobre - Visite de la Paprec

Départ a 14h de I'espace Le Maout - Dés 6 ans : décou-
vrez les coulisses du recyclage des déchets. Gratuit sur
réservation au 06 47 87 81 86.

BUDGET PARTICIPATIF

6¢ édition du budget participatif !

Le budget participatif permet aux
habitants d'étre acteurs des déci-
sions publiques en proposant des
projets pour leur commune. Une
enveloppe de 15 000 € est consa-
crée a la réalisation des projets ¢
retenus, qui seront ensuite choi- >
sis par les habitants lors d'un vote. =

BudcEy
PARTICIPATIF

IMAGINEZ LA COMMUNE DE DEMAIN

Du 21 septembre au 15 novembre

cipal. Les projets seront soumis au vote R A
début 2027. ;

Plus d'informations en flashant le QR code.

Balade gourmande solidaire

OCTOBRE ROSE
&

Ensemble, marchons et soutenons la g™ mm

lutte contre tous les cancers !

Octobre rose a LHermitage : venez
nombreuses et nombreux a la balade
gourmande le samedi 10 octobre a
14h, départ 14h30 salle Xavier Grall 2. ..

[Cis

qu'ﬁm 10 octobre
a avier Grall 2

W Départ 3 14h30

Au programme : une balade de 7 km
ponctuée d'une dégustation de produits locaux (ga-
lettes-saucisses, fromage...).

» Tarifs : 10€/adulte, 6€ (+12 ans), gratuit (-12 ans).

Inscriptions et paiement sur place avant le départ.
Chéques et espéces acceptés. Lensemble des béné-
fices sera reversé a la Ligue contre le cancer.

Le Département organise régulie-
rement des réunions d’information
sur le métier d'accueillant familial.
Laccueil familial permet a une
personne agée ou a un adulte en
situation de handicap de vivre au
domicile d'un accueillant. Laccueil
peut étre permanent, temporaire
ou a la journée.

S

Deux réunions sont prochainement proposées :

Jeudi 8 octobre de 18h30 a 20h30 a Bruz, Résidence
René Cassin, 21 Le Grand Patis.

Lundi 23 novembre de 18h30 a 20h30 a Rennes, Fé-
dération ADMR d'llle-et-Vilaine, 197 avenue du Général
Patton.

Inscription recommandée
02 99 05 62 40 a Bruz ou 02 99 87 90 31 a Rennes.

La collectivité organise avec les communes de la Cha-
pelle-Thouarault et Le Verger, un Bafa de territoire. Le
BAFA permet d'encadrer a titre non professionnel, de
facon occasionnelle, des enfants et des adolescents en
accueils collectifs de mineurs.

Formation du 17 au 24 octobre, 2¢ étape d'approfon-
dissement en octobre 2027.

Formation a partir de 16 ans avec une participation
100 € par stage. Places limitées.

Renseignements
06 47 87 81 86 / direction.peje@ville-Ihermitage.fr



SEMAINE DU TOURISME ECONOMIQUE

Découvrez les savoir-faire de la Bretagne
Du 19 octobre au 1" no- P

vembre, les entreprises
bretonnes ouvrent leurs
portes au public pour
faire découvrir leurs mé-
tiers, leurs savoir-faire et
leurs coulisses.

Les Offices de Tourisme de Bretagne présentent

LES SEMAINES DU
TOURISME
ECONOMIQUE ET
DES SAVOIR-FAIRE

< ‘S"tn. ”; A

Les visites sont accessibles dés 2,50 € et gratuites pour
certains publics. Une partie des recettes est reversée a
la Fondation du Patrimoine de Bretagne pour soutenir la
restauration du patrimoine local.

ECOLE DE MUSIQUE DE LA FLUME

Eveil musical : encore quelques places !
Lécole de musique | -
intercommunale  de
la Flume propose un
cours d'éveil musical a
LHermitage le mercre-
di de 10h a 10h45, pour >
les enfants de moyenne et grande section de maternelle.
A travers le chant, la danse, I'écoute et la découverte
des instruments, les enfants s'éveillent au E|
monde musical.

I:-

» lIreste des places ! Inscription sur le site de |
I'école via le QR code.

NOUVELLE ENTREPRISE

Une nouvelle micro-créche a LHermitage

La micro-créche privée Baby Koala by O Ptit Méme ou-
vrira prochainement ses portes au 21 rue de la Poste,
a LHermitage. Avec 12 places, elle accueillera les en-
fants du lundi au vendredi, de 7h30 a 18h30, a partir
d’octobre-novembre 2026.

Renseighements
» 06 99 53 07 07 ou morgane.decupper@optimome.com

GROUPE DE PAROLE

Jette ta bouteille a la mer : un espace pour en parler

Jette ta bouteille
ala mer!
[

Un proche confronté a I'alcool ou
aux addictions ? Le Département
propose aux jeunes de 10 a 18
ans un groupe de parole gratuit a
Rennes.

Un espace d'écoute, de partage et
de soutien, sans jugement, animé
par des professionnels formés.
Les rencontres ont lieu un ou
deux mardis par mois, de 18h a
19h30.

» Contact : 06 99 26 01 81.

Ecooeste ()

Fleurir pour ramener la nature

Face au développement des zones baties, planter des
bulbes d'automne (tulipes, crocus, alliums) est un geste
écologique. Entre fin septembre et début octobre, les
installer dans une terre encore chaude garantit leur en-
racinement avant l'hiver. Privilégiez l'achat en vrac sans
emballage plastique. Ce geste transforme une bordure
ou un pot en oasis végétale dés le printemps.

» Le petit plus : plantez 5 a 10 bulbes serrés dans un
cercle de 15 a 20 cm pour mieux retenir 'humidité et
créer un bouquet naturel dés mars.

COTE NATURE

Ces herbes « folles » qui nous veulent du bien

Lherbe pousse a toute vitesse et partout ! Nos équipes
techniques arpentent la commune selon un planning ré-
gulier, mais ne peuvent pas étre dans toutes les rues a la
fois. Loin d'étre du laisser-aller, cette végétation piege les
poussiéres des voitures, assainit I'air et protége les sols.
En attendant le passage des agents, portons un autre re-
gard sur ces brins de verdure qui font vivre nos rues.

> Le saviez-vous ? Les racines de ces herbes agissent
comme des mini-éponges sous le bitume : elles aident |a
terre a absorber I'eau au lieu de la laisser filer aux égouts.

Vie associative

Résultat des jeux de la féte du Parc

Découvrez le résultats des animations proposées du-
rant la féte du Parc :

» Le poids du panier garni: 7, 730 kg

» La hauteur de la bouteille : 3105 mm

» Le nom de la vache : Fleurette

Le comité de la Féte du Parc vous remercie pour votre
nombreuse participation !

LES VOISINS DU PARC

Retour sur la féte du 27 septembre

Depuis plus de trois ans, la féte des Voisins du Parc a
lieu dans les jardins du Presbytere. Comme les années
précédentes, c'est dans une ambiance festive que se
sont retrouvés des habitants de la Grande Rue, de la
Rossignoliere, de la rue du Parc ainsi que de la rési-
dence du Presbytére le dimanche 27 septembre.

Plus de 50 personnes étaient réunies autour de la
table. Lassemblée générale de I'association a eu lieu
peu avant le repas. Le prochain rendez-vous est fixé au
dimanche 24 janvier 2027 pour la traditionnelle galette
des rois gracieusement offerte par I'association.

Renseignements
06 31 18 39 14 - bernard.pioche@orange.fr



Meédiatheque

EN CE MOMENT A LA MEDIATHEQUE !

Sports

» Mercredi 14 octobre a 10h30 et 11h - [Heure des
P'tits Lecteurs : venez écouter les histoires des béné-
voles de Lire et Faire Lire. 0-3 ans a 10h30, dés 4 ans
a 11h. Sur inscription.

Tennis de table

VENDREDI 2 OCTOBRE

+ D3 : raquette d'Or 2 contre La Meziere 3 a
20h30 a LUHermitage.

+ D4 : raquette d'Or 3 contre Cesson 15 a 20h30
a LHermitage.

*+ D4 : raquette d'Or 4 contre Clayes 2 a 20h30 a
LHermitage.

» Jeudi 15 octobre - Atelier numérique spécial Cyber
mois : c'est le cyber mois, l'occasion de faire de la pré-
vention sur les cybers malveillances. Dans ce cadre,
un atelier "arnaque en ligne" vous sera proposé sous

forme de conférence/échange. Sur inscription. SAMEDI 3 OCTOBRE

+ D2 : raquette d'Or 1 contre Thorigné 11 a 20h

» Samedi 17 octobre a 10h30 - Spectacle La poulette a U'Hermitage.

qui voulait faire une tarte aux pommes par la Cie Bla-
blabla et Tralala : pour féter la naissance de son pous-
sin tout neuf la poulette invite ses amis. Aumenu : une
tarte aux pommes ! Mais quel travail ! Qui va l'aider?
Pour les 0-4 ans. Sur inscription (places limitées).

Football

SAMEDI 3 OCTOBRE

+ U11 Espoirs : brassage a 10h a Cintré.

- U14 Elites : brassage N1 contre Fougéres a
15h a LHermitage.

COUP DE CEUR DE LA MEDIATHEQUE

Joker — Todd Phillips, 2019
DIMANCHE 4 OCTOBRE

+ Seniors A championnat VS Chapelle
Montgermont 2 a 15h30 a LHermitage.

+ Seniors B : championnat VS Pays Anast 3 a
13h30 a LHermitage.

Coup de cceur pour ce film sombre et fascinant,
porté par une mise en scene maitrisée et un scéna-
rio qui explore avec force la solitude, I'exclusion et
la descente progressive d'un homme vers la folie.

Latmosphére, oppressante et troublante, accom-
pagne parfaitement I'évolution d’Arthur Fleck, inter-
prété par Joaquin Phoenix quiy livre une prestation
exceptionnelle.

e Numéros utiles ‘<
Services d’'urgences
Général 112
SAMU 15
Police secours 17
Pompiers 18

LE 9 OCTOBRE

Centre antipoison

02 99 59 22 22

Gendarmerie Pacé

02996013 14

Services de gardes

Elus municipaux

0677 43 86 83

Pharmacie

3237 (0.35€/min)

Dentiste

118 418 ou 15

Kiné respiratoire

029964 1242

Directeur de la publication : ville de L'Hermitage.
Conception, réalisation, impression : ville de L'Hermitage.
Pour faire diffuser une information :
hebdo@ville-lhermitage.fr (avant 10h le mardi)




