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 Permanence PMI - 9h à 12h 
espace petite enfance - sur RDV.

Vendredi 2 octobre
 Fête de l'environnement - 16h30 

à 20h - place Saint Avit.

Samedi 3 octobre
 Sortie à la Chèvrie - 15h à 16h 

sur inscription.

Samedi 3 octobre
 Association HES - collecte 

solidaire - 9h30 à 12h - 8 rue de 
Mordelles.

Du 2 au 7 octobre, L’Hermitage se met au vert 
Participez à une semaine d’animations au-
tour de l’environnement, du recyclage et de 
la nature ! 
 
 Vendredi 2 octobre - Fête de l’environne-

ment -16h30 à 20h - Place Saint-Avit - Tout 
public - ateliers, jeux et échanges autour de 
l’environnement : collecte  d'outils de brico-
lage et jardinage avec L’Échappée Benne, 
atelier d'apiculture, ambassadeurs de l’eau 
et ses kits hydro-économes, stand Eau et 
Vilaine, transformation des déchets avec 
AutoRecyclab, stand ALSH, buvette et res-
tauration, vélo smoothie avec Pause Fruit, 
jeu d’écogestes avec l'ALEC, bingo et basket 
déchets et animateurs déchets de Rennes 
Métropole.
 

 Samedi 3 octobre - Collecte solidaire 
9h30 à 12h - Local HES, 8 rue de Mordelles
Tout public : donnez une seconde vie à vos 
objets en les donnant : vaisselle, décoration, 
jeux, jouets, vinyles… Les dons seront reven-
dus au profit d’actions de solidarité locale. 
Vêtements non acceptés.

 Samedi 3 octobre - Sortie à la Chèvrie 
15h-16h - 57, La Chèvrie - Dès 6 ans : visite 
de la ferme et découverte de ses aménage-
ments en faveur de la biodiversité. Gratuit 
sur réservation au 06 47 87 81 86.
 
 Lundi 5 octobre - Réunion publique sur le 

vélo - 20h - Salle Xavier Grall - Tout public: 
présentation de la liaison cyclable L’Hermi-
tage/Vezin-le-Coquet et échanges sur les 
usages du vélo dans la commune.
 
 Mercredi 7 octobre - Visite de la Paprec 

Départ à 14h de l’espace Le Maout - Dès 6 
ans : découvrez les coulisses du recyclage 
des déchets. Gratuit sur réservation au 06 
47 87 81 86.

Balade gourmande solidaire
Ensemble, marchons 
et soutenons la lutte 
contre tous les cancers ! 
Octobre rose à L'Her-
mitage : venez nom-
breuses et nombreux 
à la balade gourmande 
le samedi 10 octobre 
à 14h, départ 14h30 
salle Xavier Grall 2.

 Tarifs : 10€/adulte, 6€ (+12 ans), gratuit 
(-12 ans).

Inscriptions avant le dimanche 4 octobre : 
Merci de déposer à la mairie, sous enve-
loppe, le coupon accompagné du règle-
ment en espèces (La municipalité n'a pas 
l'autorisation d'encaisser les chèques). 
Vente de goodies et dons reversés à la 
Ligue contre le cancer.

    Formulaire - balade gourmande

    M. et Mme............................................
    Téléphone ............................................
    Adultes 10€ x .........=.........€
    Enfants (+12 ans) 6€ x .........=.........€
    Enfants (-12 ans) gratuit x .........

    Total en espèces ......X......X.......=......€

Semaine de l'environnement

Octobre Rose

Merci de déposer à la mairie, sous en-
veloppe, le coupon accompagné du rè-
glement en espèces (la mairie n'a pas 
l'autorisation d'encaisser les chèques).

 

 

 

BBAALLAADDEE  GGOOUURRMMAANNDDEE   
 

Merci de déposer à la mairie, sous enveloppe, le coupon accompagné du règlement en espèces 

(La municipalité n'a pas l'autorisation d'encaisser les chèques) 

 

Tarifs :  
- 10€/adulte  
- 6€/enfant (+12 ans) 
- Gratuit enfant (-12 ans) 

 

DDééppaarrtt  àà  1144hh3300  
 

Vente de goodies 
Récoltes de dons 

 

SSaammeeddii  1100  ooccttoobbrree    
SSaallllee  XXaavviieerr  GGrraallll  22    

RRddvv  1144hh    
 

Inscription avant le dimanche 4 octobre 



Désherbage et balayage de la voirie
La société Véolia réalise régulièrement des opérations 
de désherbage et de balayage sur les rues de L’Her-
mitage afin de contribuer à la propreté et 
à l’entretien des espaces publics. Pour 
connaître les dates et les secteurs concer-
nés, le planning des interventions est 
consultable sur le site internet de la ville.

Prochains passages
 28 et 29 septembre : désherbage sur la zone A (trot-

toirs et voiries)
 30 septembre : balayage A1
  5 et 6 octobre : désherbage sur la zone A2 (trottoirs 

et voiries)
 7 octobre  : balayage A2
 7 et 8 décembre : désherbage sur le secteur A (trot-

toirs et voiries)
  9 décembre  : balayage A

Vie locale

Ecole de musique de la Flume

Sortez en bus
Symphonie cosmique, Rameau, Rebel par l'ONB - jeudi 
5 novembre - 20h au Couvent des Jacobins
Graciane Finzi, Francis Poulenc et Nicolas Ellis ex-
plorent la question de la création à travers L’Existence 
du possible, Sinfonietta et Symphonie cosmique, avec 
des extraits d’opéras et de ballets de Rameau et Rebel. 
À partir de 14 ans – Durée : 1h45.

 Tarifs : 34 € plein, 14 € réduit (minima sociaux, si-
tuation de handicap + accompagnateur, deman-
deurs d’emploi avec justificatif de moins de 3 mois), 
10 € jeune (7-28 ans, étudiants -30 ans avec jus-
tificatif), 4 € Sortir ! (carte à présenter le soir). 
Chèque à l’ordre de l’Orchestre National de Bretagne.

 Réservation jusqu'au mercredi 7 octobre auprès de la 
spectatrice-relais sylviane.jamet@gmail.com

Caisse d'Allocation Familiale

Semaine du tourisme économique

Allocation de rentrée scolaire 2026
Les familles aux revenus modestes 
ayant des enfants à charge (6-18 
ans) peuvent, sous conditions, bé-
néficier de l’allocation de rentrée 
scolaire.

Pour les jeunes de 16 à 18 ans, la 
déclaration de scolarité peut être ef-
fectuée directement en ligne afin de 
faciliter et accélérer le versement 
de l’allocation. Si votre enfant aura 6 ans en 2027 mais 
entre en CP dès cette rentrée, l’ARS peut également être 
accordée. Un certificat de scolarité sera alors demandé.

  Plus d'informations : Caf.fr

Découvrez les savoir-faire de la Bretagne​
Du 19 octobre au 
1er novembre, les 
entreprises bre-
tonnes ouvrent leurs 
portes au public 
pour faire découvrir 
leurs métiers, leurs 
savoir-faire et leurs 
coulisses. Les visites sont accessibles dès 2,50 € et 
gratuites pour certains publics. Une partie des recettes 
est reversée à la Fondation du Patrimoine de Bretagne 
pour soutenir la restauration du patrimoine local. 

 Ouverture de la billeterie le 1er octobre.

Vos besoins nos solutions

Si votre enfant a 
entre 16 et 18 ans, 

déclarez sa scolarité 
sur caf.fr ou sur 
votre appli Caf - 

Mon Compte

Éveil musical : encore quelques places !
L’école de musique intercommunale de la Flume propose 
un cours d’éveil musical à L’Hermitage le mercredi de 
10h à 10h45, pour les enfants de moyenne 
et grande section de maternelle. À travers 
le chant, la danse, l’écoute et la découverte 
des instruments, les enfants s’éveillent au 
monde musical.

 Il reste des places ! Inscription sur le site de l'école via 
le QR code.

Réunion publique

Entretien de la voie publique

Liaison cyclable entre L’Hermitage et Vezin-le-Coquet
Les travaux de la nou-
velle piste cyclable 
reliant L’Hermitage 
à Vezin-le-Coquet 
ont débuté. Cette 
liaison offrira bien-
tôt un itinéraire sécurisé entre les deux communes. 
 
Une réunion publique est organisée le lundi 5 octobre à 
20h, salle Xavier Grall, pour présenter le projet et échan-
ger sur les usages du vélo dans la commune. La mise 
en service est prévue dans les deux prochains mois.



Vie associative

Côté nature

Éco-geste

Agenda des permanences
Petite enfance : la PMI près de chez vous

La PMI sera présente le lundi 28 sep-
tembre, de 9h à 12h, à l’espace petite 
enfance (à côté de la mairie). Pour parti-
ciper, pensez à réserver votre créneau au-
près du CDAS au 02 22 93 67 50. Besoin 

d’en savoir plus ? Flashez le QR code !

L'Échappée Benne

Comité Fête du Parc

OSCOR

Déstockage spécial mobilier et textiles 
Rendez-vous le samedi 10 oc-
tobre de 14h à 18h pour le prochain 
déstockage de l'association. À la 
vente : mobilier, textiles, cadres et 
luminaires...

Les textiles sont au tarif unique de 
5 € le sac cabas, à apporter par les 
acheteurs. Les tenues de sports d’hi-
ver seront également disponibles.
 
Seuls ces espaces seront accessibles lors du déstoc-
kage. Un parking est accessible par la rue de Mordelles.

Résultat des jeux de la fête du Parc
Découvrez le résultats des animations proposées du-
rant la fête du Parc :
 Le poids du panier garni : 7, 730 kg
 La hauteur de la bouteille : 3105 mm
 Le nom de la vache : Fleurette

Le comité de la Fête du Parc vous remercie pour votre 
nombreuse participation !

Tout l’Office Court : rendez-vous le 10 octobre !
Pour cette 34e édition, Tout l’Office 
Court se tiendra le samedi 10 oc-
tobre, de 9h à 12h, au parc de la Cou-
lée Verte de La Chapelle-Thouarault.

Organisé par l’OSCOR, cet événement 
réunit les élèves de CM1 et CM2 des 
20 écoles des 9 communes membres 
de l’office des sports, autour de quatre 
courses où chaque école donne le meilleur d’elle-
même. Venez nombreux les encourager !

Enquête publique
Votre expérience nous intéresse
L'Observatoire des discriminations de 
Rennes Métropole réalise une enquête 
sur la thématique suivante : « Toutes et 
tous égaux dans la ville ? »

L’enquête s’intéresse ainsi aux effets 
des préjugés sur ces relations, et aux 
discriminations qu’ils peuvent pro-
duire. Les conclusions et le suivi de 
l'évolution de ces données permettront 
d'avoir une photographie du territoire et des enjeux. 

 Répondre à l'enquête : fabriquecitoyenne.fr

Fleurir pour ramener la nature
Face au développement des zones bâties, planter des 
bulbes d'automne (tulipes, crocus, alliums) est un geste 
écologique. Entre fin septembre et début octobre, les 
installer dans une terre encore chaude garantit leur en-
racinement avant l'hiver. Privilégiez l'achat en vrac sans 
emballage plastique. Ce geste simple transforme une 
bordure ou un pot en une oasis végétale essentielle au 
retour des beaux jours.

 Le petit plus : Contrairement aux idées reçues, vous 
pouvez planter 5 à 10 bulbes serrés dans un petit cercle 
de 15 à 20 cm. Ce groupe dense retient mieux l'humidité 
du sol et crée un bouquet naturel spectaculaire dès mars.

Ces herbes « folles » qui nous veulent du bien
Grand soleil, chaleur et rares averses :  l'herbe pousse 
à toute vitesse et partout ! Nos équipes techniques ar-
pentent la commune selon un planning régulier, mais ne 
peuvent pas être dans toutes les rues à la fois. Loin d'être 
du laisser-aller, cette végétation spontanée piège les 
poussières des voitures, assainit l'air et protège les sols. 
En attendant le passage des agents, portons un autre re-
gard sur ces brins de verdure qui font vivre nos rues.

 Le saviez-vous ? Les racines de ces herbes agissent 
comme des mini-éponges sous le bitume : elles aident la 
terre à absorber l'eau au lieu de la laisser filer aux égouts.

NOS MEUBLES SONT DISPONIBLES EN LIGNE SUR NOTRE SITE INTERNET :

HTTPS://LECHAPPEEBENNE.FR/NOTRE-BOUTIQUE-EN-LIGNE/

AVEC LE SOUTIEN DE :

DÉSTOCKAGE SPÉCIAL 
TEXTILES / MOBILIER 

     (CADRES & LUMINAIRES) 
SAMEDI 10 OCTOBRE 2026 :14H-18H

Adresse : 3, la tertrais
35590 L’HERMITAGE

LA RECYCLERIE À
L’OUEST DE RENNES 

PARKING ACCESSIBLE VIA LA RUE DE MORDELLES  

5 € 
LE SAC

CABAS DE
TEXTILES *

*Apportez votre sac cabas
et remplissez-le de textiles

pour 5€

UNIQUEMENT   

gestion de l'assainissement
Les lingettes, pas dans les toilettes !
233, c’est le nombre de lingettes utili-
sées chaque seconde en France. Je-
tées dans les toilettes, elles peuvent 
avoir des conséquences importantes: 
obstruction des canalisations, pollu-
tion des milieux naturels et difficultés 
dans le traitement des eaux usées.

Sur les communes de Rennes Métropole, ce problème 
est de plus en plus fréquemment rencontré, avec des 
équipements régulièrement bouchés par des lingettes. 
Le bon réflexe : les lingettes, c’est dans la poubelle, ja-
mais dans les toilettes !

 Plus d'infos sur logement.metropole.rennes.fr



Médiathèque

 Mercredi 14 octobre à 10h30 et 11h - L'Heure des 
P'tits Lecteurs : venez écouter les histoires des béné-
voles de Lire et Faire Lire. 0-3 ans à 10h30, dès 4 ans 
à 11h. Sur inscription.

 Jeudi 15 octobre - Atelier numérique spécial Cyber 
mois : c’est le cyber mois, l'occasion de faire de la pré-
vention sur les cybers malveillances. Dans ce cadre, 
un atelier "arnaque en ligne" vous sera proposé sous 
forme de conférence/échange. Sur inscription.

 Samedi 17 octobre à 10h30 - Spectacle La poulette 
qui voulait faire une tarte aux pommes par la Cie Bla-
blabla et Tralala : pour fêter la naissance de son pous-
sin tout neuf la poulette invite ses amis. Au menu : une 
tarte aux pommes ! Mais quel travail ! Qui va l'aider? 
Pour les 0-4 ans. Sur inscription (places limitées).

En ce moment à la médiathèque !

La rentrée littéraire

La rentrée littéraire est un événement majeur de l'édi-
tion française, se déroulant de fin août à fin octobre. 

Pour l'année 2026, on attend plus de 300 nouvelles 
parutions de romans. Cette effervescence est cru-
ciale car elle lance la saison des grands prix litté-
raires (Goncourt, Renaudot, etc.), décernés en 
novembre, marquant ainsi un temps fort pour la dé-
couverte de nouvelles voix et l'animation du marché 
du livre. Dans le cadre de cet événement incontour-
nable, la médiathèque a fait l'acquisition d'une ving-
taine de romans, durement sélectionnés parmi les 
parutions de la rentrée. 

Venez découvrir nos coups de cœur lors d'un apé-
ro littéraire convivial, le 22 octobre à 18h à la mé-
diathèque !

Numéros utiles

Directeur de la publication : ville de L’Hermitage.
Conception, réalisation, impression : ville de L’Hermitage.

Pour faire diffuser une information : 
hebdo@ville-lhermitage.fr (avant 10h le mardi)

Services d’urgences
Général 112
SAMU 15

Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison 02 99 59 22 22
Gendarmerie Pacé 02 99 60 13 14
Services de gardes

Élus municipaux 06 77 43 86 83
Pharmacie 3237 (0.35€/min)

Dentiste 118 418 ou 15
Kiné respiratoire 02 99 64 12 42

Coup de cœur de la médiathèque

Sports

Football
Vendredi 25 septembre
•	 Veterans : championnant VS Guichen à 20h30 

à L'Hermitage. 

Samedi 26 septembre
•	 U11 Élites : brassage à 10h à Cintré.
•	 U14 Espoirs : brassage N4 contre Bain-de-

Bretagne à 13h à Cintré.

Dimanche 27 septembre
•	 Seniors A : coupe de Bretagne VS CPB Villejean 

à 15h à L'Hermitage. 
•	 Seniors  B : challenge 35 VS Rennes Cheminots 

à 13h à L'Hermitage. 



