LHermitage Hebdo

D'INFORMATION

Vie municipale

FETE DE LA MARCHE ET DU VELO de

Journée d'animations a LHermitage
Promouvoir ['uti- W
lisation des mo-
bilités douces et
créer de la convi-
vialité autour de
ces pratiques,
voila les objectifs
de la 1 féte de
la marche et du
vélo ! RDV le di-
manche 31 mai.

éte He Ia march
o et du vélo

Au programme: &
» 11h=12h30 : marche animée (boucle de 5
km),

» 12h30-14h : pique-nique tiré du sac,

» 14h—17h : ateliers et animations vélo pour
tous.

Cet événement est organisé par l'antenne
Hermitageoise de Rayons d’Action, avec le
soutien de la municipalité.

Informations pratiques :

» Evénement gratuit, sans inscription, au 3
allée du Margat (a proximité du circuit vélo
ludique),

» Départ de la marche a 11h (rendez-vous a
10h45),

» Ihermitage@rayonsdaction.org.

POLE ENFANCE JEUNESSE

Temps convivial avec Hermi Jeunes

Le vendredi 5 juin, le parc du Presbytére
accueillera un
aprés-midi  fes-
tif et convivial
de 16h30 a 20h.
Ouvert a tous et ~ ]
gratuit, cet événe- (g =
ment est organisé ) 5 JUIN 2026 |
par Hermi jeunes.
» Au programme
. jeux gonflables,
jeux de plein air,
ainsi qu’un stand
spécialement dé- K
dié aux jeunes.
L'ambiance sera également au rendez-vous
grace a une animation musicale assurée par
I'Ecole de musique de la Flume et Les Amis
de la Zic. Un moment chaleureux et festif a
partager en famille ou entre amis !

b DE 16H30 A 20H

N.1800 - 29 mAI 2026

VENDREDI 29 MAI
» Soirée ciné-surprise - 20h - Mé-
diathéque.

SAMEDI 30 MAI

» Ecole de musique de la Flume
portes ouvertes - 9h30 a 12h30
Le Rheu.

» Hermipotager - Troc des plantes
de9ha13h-chemindelalotodiere.

DIMANCHE 31 MAI

» Féte de la marche et du vélo
11h a 17h - 3 allée du Margat.

MARDI 2 JUIN

» Permanence architecte conseil
sur RDV - Le Rheu.

VENDREDI 5 JUIN
Animations Hermi Jeunes - 16h30
a 20h - parc du Presbytére.

Animations petite enfance

La collectivité propose deux animations
au mois de juin :

» Samedi 13 juin de 9h a 12h : uneinitiation
aux gestes qui sauvent sur la thématique
de la petite enfance.

» Mercredi 17 juin a 18h15 : temps
d'échange : les écrans, parlons-en ! animé
par Aurélie Grandlin, infirmiére ASALEE et
Karine Beuchére, orthophoniste. Un ani-
mateur sera présent pour I'accueil des en-
fants.

Les animations se dérouleront au PEJE.
Animations gratuites, ouvertes a tous, sur
inscription, places limitées.

Sortie familles a Cobac Parc

La collectivité propose une sortie a Cobac
Parc (Aqua’fun park compris), le samedi 4
juillet de 9h30 a 19h.

» Tarifs : 15€/adulte et 5€/enfant (aide
possible en fonction des ressources). Le
transport est compris, repas et affaires de
bain a prévoir. Cette sortie est organisée
en partenariat avec les communes de la
Chapelle-Thouarault et de Le Verger. Sur
inscription, places limitées.

» Renseignements et inscriptions : direc-
tion.peje@ville-lhermitage.fr / 06 47 87 81
86.




e
Inscrivez-vous sur le registre communal
Pour protéger les personnes fragiles lors des fortes
chaleurs, la commune met en place un registre cani-
cule. Gratuit et confidentiel, il permet d’étre contacté et
aidé en cas d'alerte.
» Sont concernés : personnes de 65 ans et +, 60 ans
inaptes au travail, personnes atteintes d'un handicap
ou isolées.
Linscription est volontaire et peut étre faite par la per-
sonne ou un proche en ligne sur le site municipal (ru-
brique actualités), ou bien en remplissant un formulaire
disponible en mairie, au cabinet médical ainsi qu'au
cabinet d'infirmier place Saint Avit. Ce formulaire est a
retourner en mairie.

Plus d'informations :
» 0299 78 66 66
» mairie@ville-lhermitage.fr

EVENEMENTS SUR LA COMMUNE | “ E'

Ne manquez rien grace a I'agenda municipal
Consultez I'agenda du site internet pour ne rien man-
quer des événements a venir dans la ville. Vous y re-
trouvez les animations culturelles et mu- % @]
nicipales, les expositions, ou encore les 1
activités proposées par les associations.
Mis & jour régulierement, il vous aide a =g
rester informé et a organiser vos sorties [
selon vos envies. Un outil simple pour suivre la vie lo-
cale au quotidien. Plus d'infos via le QR code.

Les familles des enfants nés en 2023 peuvent ins-
crire leur enfant a I'école publique auprés du PEJE.
Merci d’envoyer les piéces justificatives a lI'adresse
portail.famille@ville-lhermitage.fr en précisant le nom,
la date de naissance de I'enfant et vos coordonnées :

Livret de famille complet ou acte de naissance avec
filiation,

En cas de divorce ou séparation : jugement ou attes-
tation précisant la garde et 'autorité parentale,

Justificatif de domicile datant de moins de 3 mois.

Pour plus d'informations : 02 23 30 90 62
o,

Retrouvez "Roule ma Poule" chaque jeudi et dimanche
sur la place du marché avec une rétisserie artisanale de
poulet Label Rouge de Janzé, viandes locales de qua-
lité, et accompagnements maison (pommes de terre
roties, gratin dauphinois, légumes).

Une offre gourmande, conviviale et 100% fait maison.

Un Appel a manifestation d'intérét pour créer un village
d’entreprises dans la ZAE du Margat est lancé pour regrou-
per des PME sur une méme parcelle afin doptimiser le
foncier, densifier les constructions et mutualiser certains
services. Il prévoit aussi des batiments mo- Bk
dulables et une attention a I'environnement. iz %

Candidatures avant le 12 juin. Travaux i
envisagés fin 2027. Plus d'infos via le QR
code.

Le métro de Rennes pourrait étre en partie alimenté par
I'énergie solaire. Une opération de financement participa-
tif est ouverte a tous les habitants de la métropole. Avec
un taux d mteret de 5% et une part|C|pat|on fi

via la plateforme Iocale Gwenneg et contri-
buer directement a la transition énergétique
de son territoire.

La Protection civile d'llle-et-
Vilaine organise a la rentrée
de septembre une nouvelle
section cadets. La section "ca-
dets" accueillera 10 jeunes de
13 ans révolus, encadrés par
des bénévoles de l'associa- |
tion. @

A &

DECOUVRIR SE FORMER PARTAGER

Lambition est de former et
d’accompagner des jeunes §&
ayant vocation a devenir de
jeunes secouristes avec des valeurs ci- -
toyennes et les valeurs de l'association:
engagement, compétence, humilité, bien- 3
veillance. Inscription via le QR code.

La MDPH d'llle-et-Vilaine informe que les anciennes
cartes d’invalidité, de priorité, et de stationnement pour
personnes en situation de handicap ne seront plus va-
lables aprés le 31 décembre 2026.

Elles sont remplacées par la Carte Mobilité Inclusion
(CMI). Les détenteurs d'anciennes cartes sont invités
a contacter la MDPH pour effectuer les démarches
nécessaires. Les CMI déja délivrées restent valables
jusqu'a leur date d'expiration.

Contact :
0800 353505 / www.mdph35.fr
CLIC Noroit / 02 99 35 49 52 / clic.noroit@gmail.com



(CotEmaToRE

Le retour discret du hérisson [ ~——r

Fin mai, le hérisson s'active
a LHermitage dés le crépus-
cule. Grand marcheur, il ins-
pecte les sols a la recherche
de nourriture et régule les x :
populations de chenilles, limaces, vers, hannetons et
mille-pattes, ce qui en fait un allié précieux des jardins.

> Le saviez-vous ? Le hérisson est une espéce "senti-
nelle". Sa présence dans un quartier prouve que l'envi-
ronnement y est sain et préservé des pesticides !

Ecooeste L) ]

Protégeons nos petits visiteurs
Pour protéger le hérisson, quelques
réflexes simples : ralentir en voiture |
au crépuscule, laisser un passage |
de 13 cm dans les clotures et éviter |
les anti-limaces chimiques. Ne ja- |
mais utiliser de robots-tondeuses la
nuit car le hérisson se roule en boule
au lieu de fuir, ce qui lui est fatal.

> Le petit plus : lui offrir un refuge avec un tas de
branches, feuilles ou blches dans un coin du jardin.

MSA

Conférence tout public

Les délégués élus MSA des
cantons voisins organisent une
conférences de prévention sur le
theme::

> "Bouger pour ma santé" le jeu-
di 4 juin salle Le Vivier de 20h a
22h.

Les .
('!' conférences
. MSA

BOUGER
C'EST LA SANTE !

Salle du Vivier, 5 e du Lavor
QL'HERMITAGE

» Conférence tout public, acces
libre et gratuit sans inscription.

PRATIQUE MUSICALE

Enseignement et pratique musicale prés de chez vous
: quelles sont vos attentes ?

Rennes Métropole et le Département d’llle-et-Vilaine
lancent une étude sur l'enseignement artistique dans
les communes de la métropole. Quel que soit votre age,
que vous soyez éleve ou non d'une école de musique,

nous avons besoin de connaitre vos at- [EIsEE:3:[E]
tentes. Cing a dix minutes suffisent pour el

répondre au questionnaire via ce QR code ¥

jusqu’au 31 mai.

AGENDA DES PERMANENCES

Permanence de I'architecte conseil

Une permanence est assurée pour les habitants de LHer-
mitage souhaitant bénéficier d'un conseil sur leur projet
(extension, travaux...). Cette permanence se tient a la
mairie de Le Rheu, sur rendez-vous (02 99 60 71 31). Pro-
chaines dates annoncées : 2 juin et 7 juillet.

Petite enfance : la PMI prés de chez vous

& -2 m La PMIseraprésente le jeudi 11 juin, de 9h

: a 12h, a I'espace petite enfance (a coté de

2 |la mairie). Pour participer, pensez a réser-
: Fbe  ver votre créneau auprés du CDAS au 02

[ELEAREE 22 93 67 50.

Besoin d'en savoir plus ? Flashez le QR code !

Vie associative,
ACHVB \7

Exposition annuelle
L'association vous informe que
I'exposition annuelle de la sec-
tion arts plastiques se tiendra
a la salle Jean Ferrat (Espace
C. Le Maout) de 9h30 a 18h, |
samedi 6 et dimanche 7 juin.
Le théme proposé cette année
par la professeure Béatrice Auffray est : « LAmérique
du Nord ».

Vous pourrez ainsi découvrir le travail de chacun des
adhérents autour de différents thémes : les masques,
les villages, les visages, les cow-boys a cheval, le ciné-
ma, et bien d'autres encore. Les réalisations utilisent
également des techniques de dessin ou de peinture,
toujours variées. Vous pourrez ainsi voir 'ensemble des
compositions et créations réalisées par les enfants et
les adolescents.

HERMIPOTAGER

Troc des plantes

L'HERMIpoTAGETr vous invite a son troc des plantes an-
nuel le samedi 30 mai de 9h a 13h, chemin de la Haute
Lotodiére (prés de la maison médicale).

Vous y rencontrerez les jardiniers adhérents de I'asso-
ciation et pourrez échanger boutures, bulbes, graines,
plants de légumes et pourquoi pas plantes d'intérieur
et ornementales. Ce sera aussi l‘'occasion d’apprendre
ou de transmettre quelques astuces ou savoir-faire de
jardiniers. Le principe reste bien celui du troc « un don-
né pour un pris » !

» Rien a donner ? Consolez vous avec les surplus ou
végétaux excédentaires en fin de troc et faites un don
a l'association pour I'achat des semis de I'année pro-
chaine. Pas besoin de s'inscrire, il suffit de se présenter
sur place pendant le créneau horaire indiqué. Une belle
occasion de partager.



Meédiatheque Sports

EN CE MOMENT A LA MEDIATHEQUE !

» Vendredi 29 mai a 20h - Soirée ciné-surprise en DIMANCHE 31 MAI
partenariat avec la CMJ : La médiatheque vous ac- + Seniors A : championnat contre Montauban 3 a
cueille pour découvrir le film choisi par le CMJ ! Ins- 15h30 a LHermitage.
tallez-vous confortablement et profitez d’une soirée
cinéma. Pour les 9-12 ans.
» Mercredi 10 juin a 10h30 et 11h - LHeure des P'tits VTT
Lecteurs : venez écouter les histoires des bénévoles DIMANCHE 31 MAI

: Rando a déterminer.
de Lire et Faire Lire. 0-3 ans a 10h30, dés 4 ans a RDV 8h au container.
11h.

» Samedi 13 juin a 10h30 - Spectacle Hubert un loup
a la mer par la Cie Blablabla et Tralala : Vous suivrez
Hubert, un petit loup qui découvre la mer et ses
dréles d’aventures. Un spectacle plein de surprises
et une histoire pleine de swing ! Pour les 0-4 ans.

Inscriptions aux activités
» mediatheque@ville-lhermitage.fr
» 0299 6401 86

COUP DE C(EUR DE LA MEDIATHEQUE

Elémentaire, Pixar, 2023

Ce dessin-animé nous emmeéne dans Element
City, ou Flam (feu) et Flack (eau) doivent dépas-
ser leurs différences. Leur rencontre, pleine de
tendresse, devient une superbe fable sur la tolé-
rance et l'acceptation.

C'est une histoire qui réchauffe le cceur, pleine

d'humour et d'émotion, parfaite pour un moment N umeros Utl I es k

de partage en famille.

Services d’'urgences

Général 112
SAMU 15
Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison 02 99 59 22 22
Gendarmerie Pacé 0299601314
Services de gardes

Elus municipaux 06 77 43 86 83

Pharmacie 3237 (0.35€/min)
Dentiste 118 418 ou 15
LE 21 01N AU InEwA Kiné respiratoire 0299 64 12 42

Directeur de la publication : ville de L'Hermitage.
Conception, réalisation, impression : ville de L'Hermitage.
Pour faire diffuser une information :
hebdo@ville-lhermitage.fr (avant 10h le mardi)



