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 Les beluettes - rendez-vous heb-
domadaire - 20h - salle Pietragalla.

Samedi 23 mai
 Commémoration en mémoire de 

l'esclavage - 11h - Mairie.
 Initiation au tango argentin  

18h30 - espace  Le Maout.

Mercredi 27 mai
 Atelier création cartes fête des 

mères - 14h à 16h - Médiathèque.

Vendredi 29 mai
 Soirée ciné-surprise - 20h - Mé-

diathèque.

Samedi 30 mai
 École de musique de la Flume  

portes ouvertes - 9h30 à 12h30 
Le Rheu.

Dimanche 31 mai
 Fête de la marche et du vélo 

11h à 17h - 3 allée du Margat.

Mairie 

Canicule

Commémoration

Conseil municipal

Fermeture les samedis
Modification des horaires d’ouverture de 
la Mairie : la Mairie sera désormais fer-
mée le samedi matin.

Les horaires d’ouverture de la semaine 
restent inchangés.

Inscrivez-vous sur le registre communal
Pour protéger les personnes fragiles lors 
des fortes chaleurs, la commune met en 
place un registre canicule. Gratuit et confi-
dentiel, il permet d’être contacté et aidé en 
cas d’alerte.
 Sont concernés : personnes de 65 ans et 

+, 60 ans inaptes au travail, personnes at-
teintes d'un handicap ou isolées.
L’inscription est volontaire et peut être faite 
par la personne ou un proche en ligne sur le 
site municipal (rubrique actualités), ou bien 
en remplissant un formulaire disponible en 
mairie, au cabinet médical ainsi qu'au cabi-
net d'infirmier place Saint Avit. Ce formu-
laire est à retourner en mairie. 

Plus d’informations :
 02 99 78 66 66
 mairie@ville-lhermitage.fr

Commémoration de la mémoire de l’escla-
vage
À l’occasion du Temps des Mémoires, la 
commune rend hommage le samedi 23 
mai à 11h en mairie, aux quatre millions de 
femmes, d’hommes et d’enfants victimes de 
l’esclavage colonial entre 1594 et 1848 lors 
d’une cérémonie commémorative. Cette cé-
rémonie, organisée avec le Conseil Municipal 
des Jeunes (CMJ) et la mairie, s’inscrit dans 
la continuité de la loi historique de 2001, 
portée par Christiane Taubira qui a fait de la 
France le premier pays à reconnaître la traite 
et l’esclavage comme crime contre l’humani-
té. Au programme :

 Un moment de recueillement et de partage, 
en présence du député Mickaël Bouloux,
 Une exposition : « Nous et les autres. Des 

préjugés au racisme »,
 La plantation symbolique d’un arbre,
 Un apéritif en musique.

Pour célébrer ensemble les combats pour 
l’abolition de l'esclavage et perpétuer la mé-
moire collective. Ouvert à toutes et à tous.

Consultation des décisions du conseil
Les décisions prises lors du conseil mu-
nicipal sont mises à disposition du public 
afin de garantir la transparence de l’ac-
tion municipale.
Elles peuvent être consultées directe-
ment sur le site internet de la ville, dans 
la rubrique « Affichage légal », dédiée à la 
publication des actes officiels.
Pour les personnes ne disposant pas 
d’un accès numérique, une borne tactile 
est également disponible à l’accueil de la 
mairie, permettant de consulter ces do-
cuments librement.



Vie locale

Marché
Roule ma Poule, nouveau rôtisseur et traiteur 
Retrouvez dès le 28 mai un nouveau commerçant 
chaque jeudi et dimanche sur la place du marché avec 
sa rôtisserie artisanale.Vous y trouverez du poulet rôti 
issu des volailles de Janzé Label Rouge, élevées dans 
le respect du bien-être animal et nourries avec des cé-
réales de qualité. Les viandes sont locales, sélection-
nées avec soin pour leur fraîcheur et leur goût.

Des accompagnements maison sont aussi proposés : 
pommes de terre rôties, gratin dauphinois et légumes 
cuisinés. Le fait maison, la générosité et la convivialité 
sont au cœur de cette nouvelle offre gourmande.

Fête de la marche et du vélo
Journée d'animations à L'Hermitage
Promouvoir l’utilisation des mobilités douces et créer de 
la convivialité autour de ces pratiques, voilà les objectifs 
de la 1re fête de la marche et du vélo ! RDV le dimanche 
31 mai. Au programme :
 11h–12h30 : marche animée (boucle de 5 km), 
 12h30–14h : pique-nique tiré du sac, 
 14h–17h : ateliers et animations vélo pour tous.

Cet évènement est organisé par l’antenne Hermitageoise 
de Rayons d’Action, avec le soutien de 
la municipalité.

Informations pratiques :
 Événement gratuit, sans inscription, 

au 3 allée du Margat,
 Départ de la marche à 11h (ren-

dez-vous à 10h45),
 lhermitage@rayonsdaction.org.

Ecole publique

Rennes Métropole

Inscription scolaire rentrée 2026-2027
Les familles des enfants nés en 2023 peuvent ins-
crire leur enfant à l’école publique auprès du PEJE. 
Merci d’envoyer les pièces justificatives à l’adresse 
portail.famille@ville-lhermitage.fr en précisant le nom, 
la date de naissance de l’enfant et vos coordonnées :
  Livret de famille complet ou acte de naissance avec 

filiation,
  En cas de divorce ou séparation : jugement ou attes-

tation précisant la garde et l’autorité parentale, 
  Justificatif de domicile datant de moins de 3 mois

Pour plus d'informations : 02 23 30 90 62 

L’Hermitage : un village d’entreprises au Margat
Rennes Métropole lance un Appel à manifestation d’in-
térêt (AMI) pour créer un village d’entreprises dans 
la ZAE du Margat. Le projet vise à regrouper sur une 
même parcelle plusieurs PME afin d’optimiser le fon-
cier, densifier les constructions et mutualiser certains 
services (stationnement, espaces communs…). Il pré-
voit aussi des bâtiments modulables et une attention à 
l’environnement (énergie, gestion de l’eau, 
place du végétal).
 Candidatures avant le 12 juin. Travaux 

envisagés fin 2027.
 Plus d’infos via le QR code.

Le métro de Rennes alimenté par l’énergie solaire
Le métro de Rennes pourrait être en partie alimenté par 
l’énergie solaire grâce à un projet de Rennes Métropole. 
Une opération de financement participatif débute le 24 
mai pour tous les habitants de la métropole. Avec un 
taux d’intérêt de 5 % et une participation 
accessible dès 100 €, chacun peut in-
vestir via la plateforme locale Gwenneg 
et contribuer directement à la transition 
énergétique de son territoire.

Pôle enfance jeunesse
Temps convivial avec Hermi Jeunes
Le vendredi 5 juin, le parc du Presbytère accueillera un 
après-midi festif et convivial de 
16h30 à 20h. Ouvert à tous et gra-
tuit, cet événement est organisé par 
Hermijeunes.
 Au programme : jeux gonflables, 

jeux de plein air, ainsi qu’un stand 
spécialement dédié aux jeunes.
L’ambiance sera également au ren-
dez-vous grâce à une animation 
musicale assurée par l’École de 
musique de la Flume et Les Amis de la Zic. Un moment 
chaleureux et festif à partager en famille ou entre amis !

Animations petite enfance
La collectivité propose deux animations au mois de juin :
 Samedi 13 juin de 9h à 12h : une initiation aux gestes 

qui sauvent sur la thématique de la petite enfance.
 Mercredi 17 juin à 18h15 : Temps d’échange : les 

écrans, parlons en ! animé par Aurélie Grandlin, infirmière 
ASALÉE et Karine Beuchère, orthophoniste. Un anima-
teur sera présent pour l’accueil des enfants.

Les animations se dérouleront au PEJE. Animations gra-
tuites, ouvertes à tous, sur inscription, places limitées.

Sortie familles à Cobac Parc
La collectivité propose une sortie à Cobac Parc (Aqua’fun 
park compris), le samedi 4 juillet de 9h30 à 19h.
 Tarifs : 15€/adulte et 5€/enfant (aide possible en fonc-

tion des ressources). Le transport est compris, repas et 
affaires de bain à prévoir. Cette sortie est organisée en 
partenariat avec les communes de la Chapelle-Thoua-
rault et de Le Verger. Sur inscription, places limitées.

 Renseignements et inscriptions : direction.peje@
ville-lhermitage.fr / 06 47 87 81 86.



Vie associative

Relais de l'amitié

Gymnastique volontaire

Les beluettes

Journée exceptionnelle à Trans-sur-Erdre
Le relais de l'amitié organise une soirée "Dans la nuit, 
liberté" le samedi 12 septembre. Départ en milieu 
d'après-midi pour une soirée de la Libération avec expo-
sition de véhicules militaires anciens, guinguette, res-
taurant, puis grand spectacle autour de la guerre 39-45.

 Coût : 95 € (places restantes). Nous acceptons bien 
sûr les personnes non adhérentes au Relais de l'amitié. 
Cette sortie est organisée avec EOL Voyages.
  Contact : Mme Barentin au 06 13 61 48 53.

Séance d'essai
Afin de préparer la saison prochaine pendant les deux pre-
mières semaines de juin, l'association gymnastique volon-
taire vous propose de venir pour un essai aux cours de : 
 Gym sur chaise (lundi après-midi 15h30 ou 16h30) à la  

salle Pietragralla,
 Yoga (lundi 18h15 ou 19h30) à la salle Pietragralla,
 Pilates (mardi à 18h, salle de danse à la Commanderie, 

ou jeudi à 18h au dojo).

Contact :
 Jeanine - 06 99 66 27 63 / Marguerite - 06 31 84 21 29

Les beluettes recrutent ! 
Association de danses bretonnes depuis 40 ans, Les 
Beluettes font vivre les danses bretonnes dans une am-
biance conviviale. Forte d’une trentaine de membres, 
elle organise 4 fest-deiz par an et se retrouve chaque 
vendredi soir pour danser et apprendre. Elle recherche 
aujourd’hui un.e président.e pour poursuivre l’aventure 
et faire vivre le collectif.
 
Vous souhaitez vous investir dans une association dy-
namique ? Débutants, danseurs et musiciens sont les 
bienvenus. Rencontrez-nous les vendredis de 20h à 22h.

Contact : 
 M.Drouin - 06 86 65 15 14 / Mme Gilles - 06 76 74 75 71

École de musique de la Flume
Portes ouvertes
Participez aux portes ouvertes de l’école de musique le 
samedi 30 mai de 9h30 à 12h30 à Le Rheu. Rencontrez 
les professeurs, découvrez les parcours et instruments, 
échangez avec l’accueil administratif et la référente 
handicap. Des mini concerts d’élèves viendront rythmer 
la matinée.

Côté nature

Éco-geste

Santé mentale
Le retour discret du hérisson
En cette fin mai, le hérisson 
s'active à L’Hermitage dès le 
crépuscule. Ce mammifère 
nocturne est un trésor pour 
notre écosystème. Grand 
marcheur, il inspecte les sols à la recherche de nourri-
ture. La commune préserve ses couloirs écologiques, 
mais ouvrez l'œil sur les routes ! Véritable nettoyeur, il 
régule les populations de chenilles, limaces, vers, han-
netons et mille-pattes. C'est le meilleur allié de la santé 
de nos jardins.

 Le saviez-vous ? Le hérisson est une espèce "senti-
nelle". Sa présence dans un quartier prouve que l'envi-
ronnement y est sain et préservé des pesticides !

Protégeons nos petits visiteurs
Pour protéger le hérisson, 
quelques réflexes s'imposent. En 
voiture, levez le pied au crépus-
cule. Au jardin, créez un passage 
de 13 cm au bas des clôtures 
pour le laisser circuler et bannis-
sez les anti-limaces chimiques 
qui l'empoisonnent. Enfin, un dan-
ger méconnu : ne faites jamais tourner les robots-ton-
deuses la nuit ! Face aux lames, le hérisson se roule en 
boule au lieu de fuir, ce qui lui est fatal.

 Le petit plus : Offrez-lui un palace ! Laissez un tas de 
branches, de feuilles mortes ou de bûches dans un coin 
tranquille. Ce refuge idéal l'abritera la journée et accueil-
lera sa future famille.

Annuaire des structures locales
La santé mentale est une composante essentielle de la 
santé globale qui peut varier au cours de la vie. Stress, 
fatigue ou anxiété peuvent toucher chacun à un mo-
ment donné : en parler et se faire accompagner permet 
souvent de mieux comprendre ce que l’on traverse et de 
trouver des solutions adaptées.
En Ille-et-Vilaine, le site santementale35.fr propose 
un annuaire des structures locales et des informa-
tions fiables pour accompagner chacun à son rythme. 
Prendre soin de sa santé mentale, c’est aussi prendre 
soin de soi. 

Initiation gratuite
Dans le cadre de son festival Braise Tango 
en Balade, l'association rennaise Braise 
Tango organise une initiation gratuite au 
tango argentin le samedi 23 mai (18h30-
19h45) à l’espace Le Maout. L’occasion 
pour les Hermitageois de venir découvrir 
cette danse et de faire leurs premiers pas 
de tango. Entrée gratuite et ouverte à tous.

 Contact : 06 95 82 35 02 - braisetango@hotmail.com

Association tango argentin



Médiathèque
 Jusqu'au 31 mai - Exposition HerMMiCraft

En mai, la médiathèque accueille l’exposition de l’as-
sociation HerMMiCraft. Venez découvrir les créa-
tions originales des élèves de Corinne Rollet, une 
belle occasion de mettre en lumière la créativité lo-
cale et le travail artistique des habitants. 

 Mercredi 27 mai de 14h à 16h - Atelier créa-
tion de cartes Fête des mères avec Corinne Rollet : 
Laissez libre cours à votre créativité afin de réaliser 
de jolies cartes uniques à offrir à votre maman.

 Vendredi 29 mai à 20h - Soirée ciné-surprise en par-
tenariat avec la CMJ : La médiathèque vous accueille 
pour découvrir le film choisi par le CMJ ! Installe-toi 
confortablement et profite d’une soirée cinéma. Pour 
les 9-12 ans. 

Inscriptions aux activités 
 mediatheque@ville-lhermitage.fr 
 02 99 64 01 86

En ce moment à la médiathèque !

La bonne mère, Di Matteo, l’iconoclaste, 2025

Ce roman choral met en lumière deux femmes : 
une mère et sa fille. Elles ne se 
ressemblent en rien. La mère 
se définit elle-même comme 
une "cagole" : extravagante, 
sans filtre, elle parle fort, dit 
ce qu’elle pense, se fiche du 
regard des autres. La fille, elle, 
est son opposée : réservée, 
brillante, elle quitte Marseille 

pour faire ses études à Paris. Là-bas, elle ren-
contre un aristocrate, à des années-lumière de 
sa famille. 
Très vite, elle a honte de sa mère. La mère, elle, 
ne supporte pas son gendre et sent tout de 
suite que quelque chose cloche chez lui. C’est 
un premier roman très intéressant, qui explore la 
complexité des liens mère-fille, un amour quasi 
animal, instinctif, pas toujours doux, mais pro-
fondément ancré. Et au fond, la vraie question 
que pose le livre, c’est : c’est quoi, être une bonne 
mère ? Et c’est quoi, être une femme ? Un roman 
vif, humain, parfois dérangeant, toujours juste. À 
découvrir absolument.

Numéros utiles

Directeur de la publication : ville de L’Hermitage.
Conception, réalisation, impression : ville de L’Hermitage.

Pour faire diffuser une information : 
hebdo@ville-lhermitage.fr (avant 10h le mardi)

Services d’urgences
Général 112
SAMU 15

Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison 02 99 59 22 22
Gendarmerie Pacé 02 99 60 13 14
Services de gardes

Élus municipaux 06 77 43 86 83
Pharmacie 3237 (0.35€/min)

Dentiste 118 418 ou 15
Kiné respiratoire 02 99 64 12 42

Sports

VTT
Dimanche 24 mai
Rando à Val/Couesnon/La Fontenelle.
RV 7h30 au container.
20, 35, 48, 62 et 76 km.

Lundi 25 mai
Rando à Montfort/Meu.
RV 7h30 au container.
22, 37, 45, 53 et 63 km.

Coup de cœur de la médiathèque

Jeux

Football
Dimanche 25 mai
•	 Seniors A : championnat contre Montauban 3 à 

15h30 à L'Hermitage.


