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 Chasse à l'oeuf - de 10h à 12h 
Parc du Presbytère.
 Comité des fêtes - assemblée 

générale - 18h - salle Le Vivier.

Mardi 31 mars
 Relais de l'amitié - repas tête de 

Veau - départ 11h15 - rue du Ro-
cher. 

Samedi 4 avril
 Ouest Athlétisme 35 - portes 

ouvertes -  9h30 à 12h - aire inter-
communale de Le Rheu.

Mardi 7 avril
 Permanence architecte conseil 

9h-12h - Le Rheu - sur inscription.
 Conseil municipal - 20h - salle 

Xavier Grall 1.

Le nouveau conseil municipal est désor-
mais en place. Nous prenons nos fonc-
tions avec beaucoup de responsabilité, 
mais aussi avec l’envie d’agir ensemble 
pour L’Hermitage.

Notre priorité sera d’être des élus proches, 
à l’écoute, disponibles, et pleinement enga-
gés au service de toutes et tous.
Nous voulons faire avancer concrètement 
les projets qui comptent pour le quotidien, 
dans un esprit de dialogue, de respect et de 
coopération.

Nous aurons à cœur de faire vivre une 
démocratie locale ouverte, où chacune et 
chacun peut trouver sa place et faire en-
tendre sa voix. À très bientôt sur le terrain.

1ere édition de L'Hermi'Course
La ville organise le 
dimanche 26 avril 
sa 1ère édition de 
L'Hermi'Course au 
parc du Presbytère. 
Plusieurs parcours 
sont proposés :
 7 km pour les 

adultes, à 9h (5€)
 3 km de la 6e à la 

3e, à 10h30 (3€)
 1 km du CP au 

CM2, à 11h15 (1€)
Les inscriptions sont à réaliser via le QR 
code. Un appel à bénévoles 
est également lancé pour 
effectuer diverses missions 
: accueil, parcours, ravitail-
lement, ambiance... de 8h à 
13h. Petit plus : la course est gratuite pour 
les bénévoles !

Renseignements
 06 63 38 69 54 - juliechrtr11@gmail.com 

Récupération des bons d'hiver
Les bons d’hiver sont désormais dis-
ponibles au CCAS pour les personnes 
ayant déposé un dossier. Pour rappel, 
les demandes d’aides saisonnières 
doivent être effectuées selon le calen-
drier suivant :
 mi-octobre / fin octobre pour une 

commande la première semaine de no-
vembre (aide de Noël),
 mi-février / fin février pour une com-

mande la première semaine de mars 
(aide d’hiver).

Au-delà de ces dates, les demandes 
d’aides d’hiver ne pourront pas être 
prises en compte.
Le CCAS invite les bénéficiaires concer-
nés à venir retirer leurs bons aux ho-
raires habituels d’ouverture.

Équipe municipale

Course sportive
CCAS



Vie locale
Permanence de l’architecte conseil 
Une permanence est assurée pour les habitants de 
L'Hermitage souhaitant bénéficier d’un conseil sur leur 
projet (extension, travaux,…). Cette permanence se 
tient à la mairie de Le Rheu, sur rendez-vous (02 99 60 
71 31). Prochaine date : 7 avril.

Agenda des permanences

Petite enfance : la PMI près de chez vous
La PMI sera présente le lundi 13 avril, 
de 9h à 12h, à l’espace petite enfance 
(à côté de la mairie). Pour participer, 
pensez à réserver votre créneau au-
près du CDAS au 02 22 93 67 50. 

Besoin d’en savoir plus ? Flashez le QR code !

Rennes Métropole
Distribution de composteurs
Le printemps est là ! L'occasion de valoriser vos déchets 
alimentaires grâce à un composteur gratuit distribué 
par Rennes Métropole. Inscription obligatoire au  0 223 
622 622 ou sur (https://dechets.rennesmetropole.fr/
demande-de-composteur) afin de récupérer le matériel.

Sortez en bus

Jeudi 7 mai au Sabot d'Or à St Gilles, concert classique 
Tango Ravel. Tout public / Durée : 2h avec entracte
L’Orchestre National de Bretagne propose un 
programme autour de Gerardo Jerez Le Cam et de la 
bandonéoniste Louise Jallu, avec une nouvelle version 
du Boléro de Maurice Ravel mêlant jazz, tango et 
classique. En première partie : l’école de musique de la 
Flume.
 Tarif plein : 19€ / Tarif réduit : 16€ (- de 18 ans : fournir 

une photocopie de la pièce d'identité, étudiants et  
demandeurs d'emploi : fournir un justificatif récent) / 
Tarif Sortir ! : 4 € (chèque libellé à l'ordre de Trésor Public).

Pour les deux soirées : réservation jusqu'au 3 avril.
Renseignements médiathèque / Inscription : 
spectatrice-relais sylviane.jamet@gmail.com

-49 kgpar hab./andans la poubelle

Inscription obligatoire
dechets.rennesmetropole.fr/demande-de-composteur
ou 0 223 622 622
Prévoir 30 minutes sur place
Justificatif de domicile à présenter

DISTRIBUTION
 DE COMPOSTEURS

metropole.rennes.fr
0 223 622 622

Plus d’info sur

Vous habitez un pavillon avec jardin ?
Rennes Métropole distribue gratuitement des composteurs pour
vous permettre de transformer vos déchets alimentaires et de jardin
en engrais naturel.

JETERrien ne sert de 

quand on peut

COMPOSTER

À Le Rheu
Parking situé à l'angle du mail
Françoise Giroud et de la rue
du Petit Renard - Rue Rosa Parks

À 12h
> Vendredi 10 avril
> Mercredi 27 mai
> Vendredi 3 juillet
> Lundi 21 septembre

À 18h
> Lundi 4 mai
> Vendredi 19 juin
> Lundi 31 août 

À 10h
> Samedi 6 juin

Plateforme
de végétaux
Impasse de Gerhoui

Travaux rue de Mordelles - Du 13 au 24 avril
Les travaux d’assainissement réalisés par Rennes Mé-
tropole rue de Mordelles sont terminés. Du lundi 13 au 
vendredi 24 avril, les enrobés définitifs seront posés :
 Du 13 au 17 avril : la rue de Mordelles sera barrée de 

l'allée de Beauvais jusqu’au demi-carrefour de la rue de 
la Hautière. Accès possible à la rue de la Hautière et à 
la rue du Grand Clos par le nord. L’allée de Beauvais sera 
accessible depuis le sud.
  Du 20 au 24 avril : la rue de Mordelles sera barrée du 

demi-carrefour de la rue de la Hautière au nord du carre-
four de la rue du Grand Clos. Accès à l’allée de Beauvais 
et à la rue de la Hautière par le sud. Les VL accéderont 
à la rue du Grand Clos par le chemin des Nouettes et la 
rue du Grand Chêne. Les PL ne pourront pas y accéder. 
Plus d'informations sur le site municipal.

Du 6 au 30 avril - n°2 et 4 de la Gare
En raison de travaux sur réseaux et ouvrages de gaz, la 
circulation est interdite aux véhicules. Le stationnement 
est interdit sur 2 places au droit du batiment "l'étage", 
les places seront réservées aux habitants du n°2 et 4 
de cette rue. Le stationnement est interdit sur 3 places 
au droit des travaux pour les matériaux et la basse vie.

Travaux en cours

Mercredi 29 avril au TNB, musique le songe d'une nuit 
d'été, à partir de 10 ans / Durée : 1h45
Arthur Nauzyciel adapte Le Songe d’une nuit d’été de 
Mendelssohn en version oratorio, mêlant musique et 
texte de Shakespeare : quatre jeunes amants se perdent 
dans une forêt magique où fées et esprits brouillent la 
frontière entre rêve et réalité.
 Tarif plein : 22€ / Carte TNB plein tarif : 18 € / Tarif réduit: 

16€ (étudiants et - de 30 ans  : fournir une photocopie 
de la pièce d'identité et demandeurs d'emploi : fournir 
un justificatif récent ) / Tarif Sortir ! : 5,50€. Chèque 
libellé à l'ordre de Théâtre National de Bretagne.

Le Conseil Municipal des Jeunes organise une chasse 
à l’œuf samedi 28 mars au parc 
du Presbytère, destinée aux en-
fants de 2 à 12 ans de la com-
mune. Pour cette occasion, 
prévoyez votre plus beau panier 
afin de récolter les œufs !

Au programme, une chasse à 
l’œuf pour les 2-6 ans de 10h 
à 11h, et de 11h à 12h pour les 
7-12 ans. Il y aura également un 
concours de dessin ouvert à tous se déroulant en pa-
rallèle dans une salle. Les enfants devront être sous la 
responsabilité d’un adulte. Inscriptions closes.

Chasse à l'œuf

CHASSE A L'OEUF
SAMEDI 28 MARS 
AVEC LE CONSEIL  MUNICIPAL DES

JEUNES PARC DU PRESBYTERE

DE 10H A 11H POUR LES 2-6  ANS
DE 11H A 12H POUR LES 7-12 ANS

CONCOURS DE DESSIN SUR PLACE
LES ENFANTS SONT PLACÉS SOUS LA RESPONSABILITÉ
DE LEURS PARENTS OU DE L 'ADULTE AUQUEL ILS  LES

ONT CONFIÉS
RENSEIGNEMENTS AU 07 86 22 77 06 OU

CMJ@VILLE-LHERMITAGE.FR



Vie associative
Ouest Athlétisme 35

Comité des fêtes

Relais de l'amitié

La communauté du poireau

Portes ouvertes
L’Ouest Athlétisme 35 organise 
ses portes ouvertes le samedi 4 
avril de 9h30 à 12h, pour tous, à 
partir de 7 ans.
 Au programme, découverte des 

différentes disciplines de l’athlé-
tisme : les courses, les sauts et 
les lancers. Rendez-vous à l’aire 
intercommunale d’athlétisme, rue 
des Chardonnerets à Le Rheu.

 Inscriptions sur : www.oa35.org 
ou par mail : ouestathle35@gmail.com

Assemblée générale
Le comité des fêtes organise son assemblée géné-
rale le samedi 28 mars à 18h à la salle Le Vivier, à 
l'ordre du jour :
 Rapport moral et financier
 Projets
 Élection d'un nouveau CA.

Toutes les Hermitageoises et Hermitageois sont les 
bienvenus pour proposer de nouvelles idées.

Repas "Tête de veau" à Cardroc
Plus d'une centaine d'adhérents se sont inscrits pour 
le 31 mars. Deux cars sont donc mis à disposition par 
le Relais qui vous donne rendez-vous rue du Rocher, 
face au laboratoire d'analyses médicales à 11h15.

Sortie à Trans-sur-Erdre
L'association a engagé, auprès d'EOL Voyages, une 
sortie pour un spectacle le 12 septembre à Trans-sur-
Erdre : "Dans la nuit, liberté" est un voyage dans les 
années 40, au cœur de la résistance. Une création de 
2 heures proposée par 250 bénévoles-acteurs autour 
des événements majeurs qui se sont déroulés dans 
l'Ouest de la France au cours de la Seconde Guerre 
mondiale, en période d'Occupation. 

Adhérents ou non, vous êtes les bienvenus. Départ 
de L'Hermitage à 16h30. À l'arrivée : découverte du 
camp américain, de la guinguette, suivi d'un repas de 
la libération. Spectacle en plein air à 21h30. Retour 
dans la nuit. Prix de la journée : 95 € (pour 45 partici-
pants minimum).

L'association vous recommande ce superbe spec-
tacle ! Parlez en aussi autour de vous.
  Inscriptions : Annick Barentin au 06 13 61 48 53

Événement "jardin ouvert"
Vous avez raté notre temps fort « 
Jardin ouvert » du 21 mars, pas de 
problème, nous sommes au jardin 
quasiment tous les samedis ma-
tin. N’hésitez pas à venir nous voir 
pour discuter. 
Nous sommes un groupe d’ha-
bitants de tous âges et tous hori-
zons, nous nous retrouvons pour 
jardiner, cultiver, récolter. Les ré-
coltes sont ensuite partagées. 
Le terrain situé à proximité du complexe de tennis de la 
commune est grand, ensoleillé et très agréable. 
L’arrivée du printemps peut vous motiver ! La place ne 
manque pas sur le terrain. Les enfants sont bien évi-
demment les bienvenus.
Contact :
 Aurélie : 06 83 22 44 90 / Evelyne : 06 31 46 45 90

masseur kinésithérapeute

Rennes Métropole

Départ à la retraite
Exerçant à L’Hermitage depuis janvier 1987, Mme 
Isabelle Botta-Prunier prendra sa retraite fin mars. Elle 
remercie l’ensemble de sa patientèle pour la confiance 
et la fidélité accordées au fil des années.
Le cabinet poursuit son activité au 5, place Saint Avit 
avec quatre kinésithérapeutes compétents et bienveil-
lants : Boris Jahier, Marion Croguennoc, Valentine Ro-
pert et Hugo Chevalier. Un livre d’or est mis à disposition 
au cabinet pour celles et ceux qui souhaitent laisser un 
message ou un souvenir.

Opération Tritout
Une opération Tritout aura lieu à L'Hermitage le samedi 
11 avril, de 9h à 13h place Saint Avit. L'objectif :  vous 
permettre de trier les déchets spéciaux :  piles, batteries, 
peintures, solvants, produits de jardin, acides, bases, 
produits d'entretien, tubes néons, radiographies, huiles 
de vidange, huiles de friture, bombes aérosols pleines.

 À noter : les déchets dangereux sont collectés par un 
fourgon adapté et les déchets encombrants dans une 
benne dédiée.

Rendez-vous au Jardin

de La Communauté du Poireau

pour découvrir notre association !

Jardin
ouvert

Samedi 21

mars

de 11h à 14h

L'Hermitage

Près des terrains de tennis, au 9 Rue du Grand Clos

 Enfants bienvenus

Parking gratuit | Accessible à pied et à vélo



Médiathèque
 Samedi 11 avril à 10h30 - Spectacle, "Un loup dans 

les choux" par la Cie Blablabla et Tralala : Wilson le 
loup entend à la radio qu'il faut manger des fruits et 
des légumes. Il quitte sa maison où cette nourriture 
est bannie et rencontre d'autres animaux qui lui font 
découvrir de nouveaux mets. Pour les 0-4 ans. Sur 
inscription.

 Mercredi 15 avril à 10h30 et 11h - L'Heure des P'tits 
Lecteurs : venez écouter les histoires des bénévoles 
de Lire et Faire Lire. 0-3 ans à 10h30, dès 4 ans à 
11h. Sur inscription.

 Ateliers numériques - Marjolaine, conseillère nu-
mérique, vous accompagne sur l'utilisation de vos 
outils numériques : navigation sur internet, gestion 
des mails, stockage de vos données numériques... 
D'une durée de 45 min, ces ateliers sont gratuits.

Renseignements et inscriptions :
02 99 64 01 86 - mediatheque@ville-lhermitage.fr.

En ce moment à la médiathèque !

Marina Tsvétaïéva, Le ciel brûle suivi de tentative 
de jalousie, éditions Gallimard 

Marina Tsvetaïéva est 
une grande voix de la 
poésie russe du XXe 
siècle. 

Son écriture intense 
et habitée explore 
l’amour, l’exil et la 
perte avec une force 
rare. Dans le recueil Le 
ciel brûle, elle déploie 
une poésie ardente, 
traversée par l’urgence 
et la passion. 

Chaque poème semble écrit comme une néces-
sité vitale. Son langage puissant et musical bou-
leverse autant qu’il éclaire. Une œuvre exigeante 
et profondément émouvante.

Numéros utiles

Directeur de la publication : ville de L’Hermitage
Conception, réalisation, impression : ville de L’Hermitage.

Pour faire diffuser une information : 
hebdo@ville-lhermitage.fr (avant 10h le mardi)

Services d’urgences
Général 112
SAMU 15

Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison 02 99 59 22 22
Gendarmerie Pacé 02 99 60 13 14
Services de gardes

Élus municipaux 06 77 43 86 83
Pharmacie 3237 (0.35€/min)

Dentiste 118 418 ou 15
Kiné respiratoire 02 99 64 12 42

Sports

VTT
Samedi 28 mars
Rando à Médréac
25, 35 et 45 kilomètres
RDV 13h30 au container

Dimanche 29 mars
Médréac - Porcaro
25, 35, 42 et 50 kilomètres
RDV 7h15 au container

Coup de coeur de la médiathèque

Football
Samedi 28 mars
•	U11 Élite : championnat contre TA Rennes 2 à 10h à 

La Chapelle-Thouarault.
•	U11 Espoirs : championnat contre Bréal à 10h à La 

Chapelle-Thouarault.
•	U11 Or : championnat contre Gévezé 4 à 11h30 à La 

Chapelle-Thouarault.
•	U13 Argent : championnat contre Gael Muel à 11h30 

à La Chapelle-Thouarault.
•	U14 Espoirs : championnat contre Noyal 2 à 15h à 

Cintré.
•	U15 Élite : championnat contre Redon à 15h à Le 

Rheu.

Dimanche 29 mars
•	Seniors A : championnat contre Bédée  Pleumeleuc à 

15h30 à L'Hermitage.
•	Seniors B : championnat contre Eskouadenn 4 à 

13h30 à L'Hermitage.


