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 HAC Basket - challenge bas-
ket-ball sport adapté - de 10h à 
17h30 - salles Comaneci et Car-
dona.
 Médiathèque - Braderie de livres 

9h30 à 12h30 - salle Xavier Grall.

Mardi 17 février
 Ateliers numériques - sur inscrip-

tion auprès de la Médiathèque.

Jusqu'au 26 février
 Exposition ACHVB - horaires 

d'ouverture - Médiathèque.

Mardi 3 mars
 Permanence architecte conseil 

sur RDV - Le Rheu.
Conseil Municipal - 20h - salle 
Xavier Grall.

Vendredi 6 mars
 Vernissage de l'exposition de So-

phie Bernard - 18h - Médiathèque.

Participez au concours photo ! 
La commune lance 
une nouvelle édition 
du concours photo-
dont la thématique 
est : « Les arbres 
». À travers vos cli-
chés, nous espé-
rons être surpris et 
amenés à découvrir 
les paysages de 
L'Hermitage ou d'ail-
leurs. 

Le concours est ouvert à tous les Hermi-
tageois passionnés de photographie. La 
date limite de participation est fixée au 19 
avril. Cet été aura lieu une exposition de 
30 photos sélectionnées par le jury. 

Participation via le site :"Ma ville > Partici-
pation citoyenne > Concours photo".
Renseignements :
 concoursphotos@ville-lhermitage.fr

Aide d’Hiver 2025/2026
Le CCAS renouvelle son aide d’hiver en 
faveur des personnes habitant sur la com-
mune depuis plus de 3 mois et ayant des 
ressources modestes.
Cette aide, sous forme de bons alimen-
taires et bons culture/habillement pour 
les enfants de moins de 16 ans est liée 
à un barème de ressources. Les revenus 
moyens mensuels des trois derniers mois 
précédant la demande ne doivent pas dé-
passer les montants suivants :
 personne seule :  900 €
 couple : 1 336 €
 ajouter par enfant à charge : 239 €    

Pièces à fournir : 
 Avis d’imposition 2025 sur les revenus 

de 2024
 Tout justificatif de ressources (salaires, 

indemnités journalières, allocations fami-
liales, allocations pôle emploi, bourses, 
etc…) des 3 derniers mois précédant la 
demande d’aide. Les demandes sont étu-
diées par le CCAS jusqu’au 6 mars.

Contact : 
 02 99 78 66 68 - pae@ville-lhermitage.fr

Concours photo

CCAS

Demande de procuration
Absent pour voter pendant les pro-
chaines élections municipales ? Nous 
vous invitons à anticiper votre demande 
de procuration au moins 48h avant le 
scrutin afin d’en permettre le traitement. 
Cette démarche peut être effectuée en 
ligne sur le site service-public.fr ou au-
près de la gendarmerie de Pacé.

Élections municipales



Vie locale
Permanence de l’architecte conseil 
Une permanence est assurée pour les habitants de 
L'Hermitage souhaitant bénéficier d’un conseil sur leur 
projet (extension, travaux,…). Cette permanence se 
tient à la mairie de Le Rheu, sur rendez-vous (02 99 60 
71 31). Prochaines dates : 3 mars – 7 avril.

Agenda des permanences
Petite enfance : la PMI près de chez vous

La PMI sera présente le mardi 10 mars, 
de 9h à 12h, à l’espace petite enfance 
(à côté de la mairie). Pour participer, 
pensez à réserver votre créneau au-
près du CDAS au 02 22 93 67 50. 

Besoin d’en savoir plus ? Flashez le QR code !

Devenez sapeur-pompier volontaire
Sapeur-pompier volontaire, pourquoi pas vous ?
Vous avez plus de 18 ans, vous êtes étudiant, salarié, 
employé, chef d’entreprise, femme au foyer, à la re-
cherche d’un emploi …

Le centre de secours de L’Hermitage, composé exclu-
sivement de sapeurs-pompiers volontaires défend en 
premier appel les communes de L’Hermitage, Le Rheu, 
Cintré, La Chapelle-Thouarault, et Saint-Gilles soit envi-
ron 550 interventions à l’année.

Renseignez-vous dès maintenant auprès de l'adjudant 
Julien Wuller - Chef de centre CIS L’Hermitage :
  julien.wuller@sdis35.fr
  06 61 56 94 25 

Marché hebdomadaire
Chaque jeudi matin, le marché accueille des produc-
teurs et commerçants :
  Un poissonnier présent chaque semaine pour vous 

faire découvrir ses produits,
 Un stand de spécialités haïtiennes et antillaises, ar-

rivé il y a quelques mois et présent chaque semaine 
pour faire découvrir de nouvelles saveurs,
 Une marchande de volaille, présente un jeudi sur 

deux, proposant des volailles traditionnelles nourries 
au grain,
 Un étal primeur offrant une gamme variée de lé-

gumes frais et de fruits de saison, chaque jeudi sur la 
place Saint-Avit.

Marché de L'Hermitage du thème : « Être citoyennes et citoyens dans la métro-
pole rennaise face aux nécessaires transitions (écolo-
giques, démocratiques, sociales, urbaines, …) ».

Vous portez un projet citoyen, associatif ou communal, 
ou organisez un événement sportif ou culturel ouvert 
à une action citoyenne ? Proposez votre idée en ligne 
jusqu’au 1er mars sur le site de la fabrique citoyenne. 
Critères d’intégration à la programmation commune : 
 Encourager l’engagement citoyen
 Aborder les enjeux de transition et de citoyenneté
 Des actions gratuites et accessibles

Contact : participationcitoyenne@rennesmetropole.fr 

Rennes Métropole
4e édition du printemps citoyen - 18 avril au 30 mai ! 
Favoriser la citoyenneté, le dialogue et l’engagement 
de toutes et tous pour un territoire durable et solidaire. 
Participez à la dynamique collective en organisant des 
actions et événements dans votre commune autour

Jusqu'au 20 février 
En raison de travaux  sur le réseau d’assainissement, 
la section sud de la rue de Mordelles est en travaux. 
L’accès poids lourds par la rue du Grand Clos sera 
perturbé durant deux journées à la mi-février, l’accès 
en véhicules légers sera maintenu en permanence. 
Les accès resteront possibles, mais pourront être 
ponctuellement perturbés en fonction de l’avancée 
du chantier.

Du 9 au 28 février
En raison de travaux sur les réseaux et ouvrages de 
gaz, les conditions de circulation seront modifiées au 
64 rue de Montfort. La chaussée sera rétrécie et la 
circulation alternée.

Travaux



Vie associative

BAFA
Décroche ton BAFA !
Tu souhaites travailler auprès des enfants ? Passe 
ton BAFA à partir de 16 ans ! 
La commune recrute toute l’année des animateurs 
diplômés du BAFA ou équivalent (mercredis et 
vacances scolaires). 
 Contact : 06 08 57 10 32/alsh@ville-lhermitage.fr

Santé
Campagne de vaccination prolongée
La campagne de vaccination conjointe contre la 
grippe et la Covid-19 est prolongée jusqu’au 28 fé-
vrier a annoncé Service Public, après avis de Santé 
publique France, en raison d’une circulation toujours 
très active des virus. 

Elle concerne en priorité les personnes de 65 ans et 
plus, les personnes à risque, les femmes enceintes 
et les immunodéprimés avec une prise en charge à 
100 %, mais reste ouverte à toute personne qui le 
souhaite. 

La vaccination peut être réalisée chez un médecin, 
pharmacien, infirmier ou sage-femme. Parlez-en à 
vos professionnels de santé.

HAC Basket sport adapté

Relais de l'amitié

Challenge basket-ball sport adapté 
Le HAC Basket Sport Adapté organise samedi 14 fé-
vrier de 10h à 17h30 dans les salles Comaneci et Car-
dona un challenge de basket-ball destiné aux licenciés 
du Sport Adapté, en partenariat avec la FFSA (Fédéra-
tion Française du Sport Adapté). Au programme :
 9h : accueil des équipes,
 10h : début des matchs,
 11h30 : pendant la pause repas, match de gala : 

notre équipe seniors masculine contre Saint-Malo N1 
(sport adapté),
 13h30 : reprise des matchs,
 17h30 : fin des matchs, résultats, récompenses.

Nous vous attendons nombreux pour encourager nos 
deux équipes (féminine et masculine), ainsi que pour 
le match de gala de 11h30 opposant notre équipe se-
nior masculine à Saint-Malo N1 en sport adapté. Nous 
recherchons également des âmes charitables pour 
apporter des gâteaux.

  Contact : Sophie - 06 78 00 07 64

Assemblée générale
Belle participation à l'assemblée générale du relais 
de l'amitié le 27 janvier. Merci à tous. Voici la compo-
sition du conseil d'administration :

Bureau : présidente : Marie Pigeon, vice-présidente : 
Annick Barentin, trésorier : Jacques Briot, trésorière 
adjointe : Annick Bidaux, secrétaire : Michèle Beloeil, 
secrétaire adjoint : Pierre Morel.
Autres membres : Alain Denoual, Pascal Theaud, 
Marie-Thé Jahier, Annie Maigne, Thérèse Guillore, 
Alexandre Lemonier,  Loïc Bethuel, Yves Ridard et 
nous avons accueilli deux nouveaux membres : Guil-
lemette Ruffle et Michel Leray.

Concours de belote
Le concours de belote du 3 février, avec 58 équipes, 
nous a permis de dégager un bénéfice de 787,64 €, 
somme qui sera reversée à GEMOUV35 au profit de 
la Ligue contre le cancer. 
Merci à celles et ceux qui ont joué, consommé, porté  
des gâteaux et des crêpes.

Tête de veau
Maintenant, il convient de s'inscrire pour le repas 
"Tête de veau" (ou plat du jour) qui aura lieu le 31 
mars à Cardroc. Deux bus seront mis à disposition 
pour s'y rendre. Coût global : 38€/adhérent, 42€/ 
conjoint non adhérent. 
 Inscription : Jacques Briot, trésorier : 06 37 52 80 62

Rennes Métropole
Broyage de végétaux dans les communes
Rennes Métropole vous propose des rendez-vous 
broyage de végétaux : l’occasion de s’informer sur les 
techniques de jardinage au naturel et de broyer vos 
végétaux puis vous en servir pour le composteur ou 
le paillage de votre jardin.
 Végétaux acceptés : tous types de tailles de haies 

(branches de 1 à 10 cm de diamètre).
 Végétaux refusés : bambou, ronces, tonte de gazon, 

planches de bois, souches.

Prochains rendez-vous de 9h30 à 12h30 :
 7 mars à Vezin-le-Coquet, parking du cimetière
 14 mars à La Chapelle-Thouarault, parking de la 

salle des Rochers

Le volume de végétaux est limité à 1m2/foyer et par 
opération. N'oubliez pas vos sacs pour récupérer le 
broyat !

LES RENDEZ-VOUS DE L’HIVER 2026

OPÉRATIONS DE BROYAGE DES VÉGÉTAUX
  COMMUNES DE RENNES MÉTROPOLE
Parlez-en autour de vous ! 

Les branches constituent une ressource précieuse pour votre jardin. Une fois broyées, elles sont très faciles
à réutiliser. Elles permettent de  maintenir votre jardin en bonne santé. Fini les trajets en déchèterie !

Je me rends à une opération de
broyage avec mes végétaux

Je m’informe sur les techniques
de jardinage au naturel

Je repars avec du broyat pour mon
composteur et pailler mon jardin

Tous types de tailles de haies
y compris les feuillages persistants

Végétaux refusés

Branches de 1 à 10 cm de diamètre

QUELS TYPES DE VÉGÉTAUX APPORTER ?

2

1

3

SouchesBambou, ronces,
renouée du japon

Tonte de gazon Planches de bois

Conseils pra�ques

N’oubliez pas vos sacs pour récupérer votre broyat !

Vous souhaitez participer à une formation jardin ? 
Plusieurs thématiques sont proposées.
Inscrivez-vous sur bit.ly/rennes_zerodechet

Bécherel
21 mars / 9h30 > 12h30
Rue de la Libération
Parking des Hauts Lieux

Betton
21 février / 9h30 > 12h30
Place de la Cale

Bourgbarré
28 mars / 9h30 > 12h30
Rue de l'Ise
Parking Émile Bridel

Cesson-Sévigné
28 février / 9h30 > 12h30
Boulevard de Dézerseul,
face à la salle Paul Janson

La Chapelle-Thouarault
14 mars / 9h30 > 12h30
Parking de la salle des Rochers

Vezin-le-Coquet
7 mars / 9h30 > 12h30
Parking du cimetière

BON À SAVOIR

Le volume de végétaux
est limité à 1m³/foyer
et par opération.
 

Des solutions pour
vos végétaux
metropole.rennes.fr
0 223 622 622



Jeux
Sudoku

Médiathèque

Samedi  14 février de 9h30 à 12h30 - braderie de 
livres : salle Xavier Grall, La Médiathèque et le 
CMJ vous invitent à faire le plein de lectures à pe-
tit prix parmi les ouvrages retirés des rayons de la 
médiathèque. Les fonds récoltés seront reversés 
à l’association Hermitage Entraide et Solidarité. 
1€ Livres (romans, albums, BD etc...) 0.50€ CD et re-
vues.

Vendredi 6 mars  à 18h - vernissage de l'exposition 
de Sophie Bernard (exposition du 5 au 30 mars) : ve-
nez découvrir les gravures sur bois de l’artiste ren-
naise Sophie Bernard, inspirées des monuments et 
paysages de Bretagne. Une immersion poétique et 
artistique à ne pas manquer ! Entrée libre.

 Prochains ateliers numériques : mardi 17 février.

En ce moment à la médiathèque !

Sélection prix estampille 2026 - L’homme qui li-
sait des livres, Rachid Benzine, éditions Julliard, 
2025.

Ce roman nous 
plonge dans l’his-
toire de Nabil, un 
homme vivant à 
Gaza, qui trouve 
refuge et force 
dans les livres au 
milieu de la guerre 
et de la violence 
quotidienne. Ce 
roman s’inscrit 
dans la crise géo-
politique actuelle, 
montrant com-
ment les conflits 
bouleversent les 
vies et comment la lecture peut devenir un acte 
de résistance et de préservation de l’humanité. 
Poignant et inspirant, ce récit met en lumière le 
pouvoir des mots pour réfléchir, résister et gar-
der son humanité malgré les épreuves.

Numéros utiles

Directrice de la publication : Christelle Daoulas
Conception, réalisation, impression : ville de L’Hermitage.

Pour faire diffuser une information : 
hebdo@ville-lhermitage.fr (avant 10h le mardi)

Services d’urgences
Général 112
SAMU 15

Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison 02 99 59 22 22
Gendarmerie Pacé 02 99 60 13 14
Services de gardes

Élus municipaux 06 77 43 86 83
Pharmacie 3237 (0.35€/min)

Dentiste 118 418 ou 15
Kiné respiratoire 02 99 64 12 42

Sports
Football

VTT

Dimanche 15 février
•	 Seniors A : championnat contre Mordelles 2 à 15h 

à L'Hermitage.
•	 Seniors B : championnat contre Médreac 2 à 13h à 

L'Hermitage.

Dimanche 15 février
Rando à Monterrein.
RDV 7h au container.
20, 28, 35, 39 et 44 kms.

Coup de coeur de la médiathèque


