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SAMEDI 6 SEPTEMBRE
 Forum des associations - Espace  

le Maout - 9h à 12h.

DIMANCHE 7 SEPTEMBRE
 Tour de Reine - départ parc du 

Presbytère - 11h30.
 Balade gourmande - départ Com-

manderie - 8h30.

LUNDI 8 SEPTEMBRE
 Permanence PMI - espace petite 

enfance - de 9h à 12h - sur RDV.

MARDI 9 SEPTEMBRE
 Conseil municipal - espace 

X.Grall 1 - 20h.

MERCREDI 10 SEPTEMBRE
 École de musique de la Flume 

Portes ouvertes - Le Rheu.
 Découverte relais baby-sitting - 2 

rue de la Poste - 18h.
 L'Heure des P'tits Lecteurs

10h30 et 11h - Médiathèque.
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RDV le 6 septembre !
La ville de L'Hermitage organise le Fo-
rum des associations. Cet événement 
se tiendra à l'espace C. Le Maout de 9h 
à 12h.

Ce forum est l'oc-
casion parfaite 
pour découvrir la 
richesse et la di-
versité du tissu 
associatif local 
couvrant un large 
éventail d'activités.
Ne manquez pas ce rendez-vous pour 
vous informer, vous engager, ou tout 
simplement découvrir ce que L'Hermi-
tage a à vous offrir !

Du 15 au 20 septembre L’Hermitage se 
met au vert ! 
Au programme : exposition et atelier créatif 
avec l’atelier Pachatur, visite du centre de 
tri Paprec, atelier cuisine anti-gaspi, spec-
tacle botanico-ludique pour enfants ou en-
core la Maison du Vélo Mobile.

Nous vous atten-
dons également 
pour la fête de 
l’environnement 
le 19 septembre 
avec une brade-
rie de livres, des 
vélos smoothie, 
un escape game,  
le repair café, 
L'Hermit'AMAP, 
L ' E c h a p p é e 
Benne, Recyclab, les médiateurs déchets 
de Rennes Métropole et  les ambassa-
deurs de l’Eau du Bassin Rennais. Durant 
ce temps fort, participez à des ateliers de 
réemploi, des quizz, et d'autres d’activités 
pour petits et grands.

Inscriptions et détails sur le site de la ville! 
Ne ratez pas l’occasion de vous amuser, 
créer et agir pour la planète ! 

FORUM DES ASSOCIATIONS

SEMAINE DE L'ENVIRONNEMENT

BRADERIE DE LIVRES . EXPOSITION
ESCAPE GAME . SPECTACLE
ATELIER RECYCLAGE . JEUX

INTERACTIFS . PEINTURE VÉGÉTALE

AU PROGRAMME
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AU PROGRARAR MMEAMME

Pot d'accueil des nouveaux habitants
Nouvel arrivant? Bienvenue dans notre 
commune !  Que vous arriviez d’une 
commune voisine ou de plus loin, André 
Chouan, Maire, et le conseil municipal ont 
le plaisir de vous inviter à l’accueil des nou-
veaux arrivants le samedi 4 octobre 10h. 

Un circuit à pied, accessible aux per-
sonnes à mobilité réduite et poussettes, 
vous seraproposé, et se ter-
minera par un moment de 
convivialité en Mairie. Pour 
y participer, inscrivez-vous 
via ce QR code.

Portes ouvertes
Les enseignants et l’équipe adminis-
trative vous accueilleront pour décou-
vrir l’école de musique de la Flume.

Au programme :
Rencontres avec les professeurs

      Découverte et initiation aux instruments
Présentation des cours et ateliers

Informations pratiques et inscriptions.
RDV le 10 septembre de 16h30 à 19h au 4 
avenue de la Bouvardière, Le Rheu.

NOUVEAUX ARRIVANTS

ÉCOLE DE MUSIQUE DE LA FLUME
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Permanence de l’architecte conseil 
Une permanence est assurée pour les habitants de 
L‘Hermitage souhaitant bénéfi cier d’un conseil sur leur 
projet (extension, travaux,…). Cette permanence se 
tient à la mairie de Le Rheu, sur rendez-vous (02 99 60 
71 31). Prochaines dates annoncées : 7 octobre.

AGENDA DES PERMANENCES
Permanence PMI
Prochaine permanence le lundi 8 septembre de 9h 
à 12h, à l'espace petite enfance (près de la mairie). 
Prise de RDV auprès du CDAS au 02 22 93 67 50.

TOUR DE REINE

SORTEZ EN BUS

CCAS

Participez à une convergence de vélo !
Le 7 septembre, rejoignez la 6ème édition de cette déam-
bulation à vélo en musique à Rennes. Depuis L’Hermi-
tage, départ du Parc du presbytère à 11h45 
pour rejoindre le cortège rennais et ses 
animations. Pensez à votre pique-nique et 
boisson pour déjeuner au parc du Thabor 
avant la suite du parcours !

Découvez la programmation !
Sortez en bus ! est un dispositif proposé aux habi-
tants des communes de la métropole rennaise, leur 
permettant de profi ter d’une offre culturelle à prix ré-
duits et accessible en bus.

Le principe : 
 une sélection de 11 sorties culturelles au choix, 
 un réseau de spectatrices et spectateurs relais 

dans les communes auprès desquels les habitants 
réservent les soirées, 
 un réseau de desserte de bus spécifi quement mise 

en place pour la soirée, 
 des tarifs réduits sur la billetterie. 

Découvrez l'intégralité de la programma-
tion 2025/2026 sur le site de la mairie.

Animations sur le sommeil
Le CLIC Noroît et la municipalité, en partenariat avec 
l’association Brain Up, proposent un cycle dédié au som-
meil. Ce programme comprend une conférence d’ouver-
ture suivie de six ateliers de deux heures, animés par une 
psychologue et une sophrologue.

Conférence : jeudi 16 octobre de 14h à 16h.
Ateliers avec la psychologue : jeudis 6, 27 novembre, 4 

et 11 décembre.
Ateliers avec la sophrologue : jeudis 13 et 20 novembre

Inscription : 02 99 78 66 66 / 02 99 78 66 68

Retrouvez toutes les informations détaillées sur le site 
de la mairie.

Découverte du relais baby-sitting
Parents à la recherche d’une garde ponctuelle et 
jeunes dès 16 ans intéressés par le baby-sitting, 
rendez-vous le mercredi 10 septembre à 18h à 
la Maison des Jeunes (12, rue de la Poste) pour 
découvrir le service gratuit de mise en relation.

Au programme : conseils d'un animateur pour occu-
per les enfants et rencontre entre familles et jeunes.
Infos et inscriptions : 06 47 87 81 86 / 07 86 22 77 06 
ou maisondesjeunes@ville-lhermitage.fr.

BABY-SITTING

Exposition des participants
Vous pouvez encore découvrir les 30 photos sélection-
nées lors du concours photos.  Elles sont exposées 
dans les différents lieux ou parcs de la ville : square 
Copsa Mica, parc de la Source, parc du Presbytère, Le 
vert à pied (près du pumptrack), parc du Rocher,  parc 
de la Rossignolière, près du pole tennis, parc du Lin-
don, parc de la Perrière et parc de la Fauconnière. 

À noter : le thème du prochain concours sera "Les 
arbres", alors... à vos appareils photos !

CONCOURS PHOTO

CLASSES 5
Journée des classes 5
Rendez-vous le samedi 4 octobre à L’Hermitage pour 
réunir les classes 5. Ouverte à tous, elle mêlera repas, 
jeux et soirée dansante dans une ambiance conviviale. 
Les infos pratiques et tarifs sont sur l’affi  che distribuée 
en ville.
 Si vous ne l’avez pas reçue, contactez M. Marsal au 06 

89 33 89 48. Inscription avant le 10 septembre.

Fermeture exceptionnelle
Le CCAS/PAE sera exceptionnellement fermée le lun-
di 8 septembre après-midi. Merci pour votre compré-
hension.

CCAS / PAE

Inscrivez-vous !
À partir du 1er septembre, la collectivité propose une 
mise à disposition de salles pour les assistantes ma-
ternelles et les parents ayant des enfants de 0 à 3 ans.

Lundis et vendredis : Pôle Enfance Jeunesse Educa-
tion, rue Théodore Botrel. 

 Mardis et jeudis : ALSH élémentaire, rue du Lavoir.
Mercredis : espace jeux communal au sein de l’Es-

pace Petite Enfance, place de la mairie.
Informations auprès de Jérôme Contréras, respon-
sable du Pôle Enfance Jeunesse Education :

06 47 87 81 86 
direction.peje@ville-lhermitage.fr.

Inscription via le QRcode.

ESPACES JEUX À DISPOSITION
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MAM MONT DES SOURIS
Portes ouvertes
La MAM vous invite à ses portes ouvertes le 13 sep-
tembre prochain. L'occasion de découvrir son fonction-
nement, son équipe et posez toutes vos questions !

HALTE GARDERIE TOM POUCE

ASSOCIATION ACHVB

FC HCC

COMITÉ DES FÊTES

ASSOCIATION AIB

Nouveaux horaires crèche Tom Pouce
La crèche Tom Pouce accueille désormais 
les enfants de 3 mois à 3 ans les lundis, mar-
dis, jeudis et vendredis (fermée le mercredi).
Il reste des places pour la rentrée 2025 (reprise le 1er 

septembre) ! Pré-inscriptions et documents sur www.
tompouce35590.fr

L'ACHVB fait sa rentrée !
En plus des cours habituels d'arts plastiques et le 
rendez-vous mensuel du club d'orthographe, toute 
l'équipe de l'ACHVB se réjouit de revenir danser et jouer 
à L'Hermitage le mercredi avec son offre complète de 
hip-hop, séance de cardio-training et cours de théâtre !  

Infos déjà disponibles sur le site ACHVB.com
Et nous serons ravis de vous faire découvrir toutes ces 
nouveautés lors du forum des associations le samedi 
6 septembre. Belle rentrée à toutes et à tous !

Tournoi de palets
Le FC HCC organise son tour-
noi de palets interne le 13 sep-
tembre au terrain de foot de Cin-
tré.
Cette année, nous mettons éga-
lement en place un concours de 
pétanque interne. Le concours 
se déroule par équipe de 2 dont 
au moins 1 licencié (palet et pé-
tanque).
Inscriptions sur place à partir de 13h avec un début du 
tournoi à 14h : 10€ / équipe (CB accepté). Restaura-
tion et buvette.

La journée se terminera par un barbecue pour ceux qui 
le désirent avec une participation de 6€.

Pour plus d'informations :
 06 29 77 65 47

Balade gourmande
Le Comité des Fêtes vous invite à la balade gour-
mande le dimanche 7 septembre. RDV à 8h30 à la 
Commanderie. Au programme :
 visite des serres du maraîcher Beaucel à La Haie de 

St Gilles à Pacé et au retour la charcuterie du Chatelier 
et à chaque étape, dégustation des produits locaux.

Au retour, nous vous attendons pour un pique-nique à 
la Commanderie : apéro, charcuterie, galettes saucis-
ses et grillades, puis crêpes et dessert.

Réservations :
  albert72.comif@outlook.fr ou / 07 82 32 57 76
  bernard.leborgne35@orange.fr / 06 85 80 87 79

Bourse de vêtements
La bourse annuelle vêtements automne hiver ainsi que 
le matériel de puériculture organisée par l'AIB aura lieu 
salles du Vivier et Marcel Blot du 18 au 22 septembre. 
 Dépôt : jeudi 18 septembre 14h à 18h 

                vendredi 19 septembre 9h à 14h 
 Vente : vendredi 19 septembre 16h à 20h 

                samedi 20 septembre  9h30 à 13h
 Reprise le lundi 22 septembre de 14h à 17h

Deux listes de 15 articles seront acceptées par dépo-
sant dont une seule grosse pièce (manteau, parka, dou-
doune, anorak..). 1,50€ sera demandé par liste au mo-
ment du dépôt. 10% seront retenus sur la vente pour les 
frais de fonctionnement de l'association. Les bénéfi ces 
réalisés sont reversés à des œuvres caritatives. 

Renseignements : 
  06 87 68 28 68 / aib.lhermitage.stgilles@gmail.com

OSCOR
Tout L’Offi  ce Court 2025
Le samedi 11 octobre 2025, 
de 9h à 12h, le pôle intercom-
munal de tennis de L’Hermi-
tage accueillera Tout l’Offi  ce 
Court ! 
Cet événement sportif réunit 
chaque année les élèves de 
CM1 et CM2 des 20 écoles 
des 9 communes de l’OS-
COR. Les enfants doivent 
s’inscrire au préalable auprès 
de leur école.

TOUT L’OFFICETOUT L’OFFICE

WWW.OSCOR.FR
CONTACT@OSCOR.FR

CRAPA DE L’HERMITAGE

SAMEDI 11 OCTOBRE 2025
9H - 12H
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COURT CM1 ET CM2 DES

9 COMMUNES DU

TERRITOIRE DE L’OSCOR

CM1 ET CM2 DES
9 COMMUNES DU

TERRITOIRE DE L’OSCOR
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CCOOURT

RAPA DE L’HERMITAGE

SAMEDI 11 OCTOBRE 2025
9H - 12H
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Médiathèque

Mercredi 10 septembre à 10h30 et 11h - L'Heure 
des P'tits lecteurs : venez écouter les histoires des 
bénévoles de Lire et Faire Lire. 0-3 ans à 10h30, dès 
4 ans à 11h. Sur inscription.

Mercredi 17 septembre 15h-17h - Après-midi bar 
à pétales : exprimez votre créativité en créant un 
marque-page poétique avec des fl eurs séchées ! 
Tout public, entrée libre.

Samedi 20 septembre à 10h30 - Spectacle le fabu-
leux destin d'Urtica Dioïca : entre formules magiques 
et défi s « ortiesques » les enfants (et leurs parents !) 
plongeront dans une aventure botanico-ludique !  De 
4 à 9 ans, sur inscription.

Prochains ateliers numériques : jeudi 4 septembre 
et mardi 16 septembre. Sur inscription.

EN CE MOMENT À LA MÉDIATHÈQUE !

La servante écarlate, Margaret Atwood, aux édi-
tions Robert Laffont

Ce roman adapté 
en série en 2017 
par HBO, nous 
amène à Gilead, 
autrefois Etats-
Unis d’Amérique, 
un nouvel état to-
talitaire enclin aux 
valeurs tradition-
nelles. 

Les dernières 
femmes encore 
fertiles sont at-
tribuées à des 
familles élitaires 
pour faire don de leur corps et de leur progéniture. 
Cette dystopie contemplative écrite il y a plus de 
40 ans, s’ancre parfaitement dans notre société 
actuelle. 

Numéros utiles

Directrice de la publication : Christelle Daoulas
Conception, réalisation, impression : ville de L’Hermitage.

Pour faire diffuser une information : 
hebdo@ville-lhermitage.fr (avant 10h le mardi)

Services d’urgences
Général 112
SAMU 15

Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison 02 99 59 22 22
Gendarmerie Pacé 02 99 60 13 14
Services de gardes

Élus municipaux 06 77 43 86 83
Pharmacie 3237 (0.35€/min)

Dentiste 118 418 ou 15
Kiné respiratoire 02 99 64 12 42

Sports
Football

Jeux

SAMEDI 6 SEPTEMBRE
• U13 Élite + Or : match amical contre Cesson à 10h30 

à Cintré (haut).
• GJ U15 Élite : match amical contre Rennes Espérance 

à 13h30 au Rheu (Synthé).
• GJ U16 Élite : match amical contre Cesson à 15h30 au 

Rheu (synthé).

COUP DE COEUR DE LA MÉDIATHÈQUE

Sudoku


