L'Hermitage Hebdo

D'INFORMATION

Vie municipale

Pour une reprise réussie et dynamique

A I'aube de cette nouvelle année scolaire,
M. le Maire André Chouan, le conseil muni-
cipal et les services municipaux souhaitent
a toutes les Hermitageoises et a tous les
Hermitageois une excellente rentrée.

Que cette reprise soit placée sous le signe
de laréussite au service de notre commune
et de chacun de ses habitants. Trés bonne
rentrée a toutes et a tous !

FORUM DES ASSOCIATIONS

RDV le 6 septembre !

La ville de LHermitage organise le Forum
des associations. Cet événement se tien-
dra a l'espace C. Le Maout de 9h a 12h.
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SEMAINE DE L'ENVIRONNEMENT

Du 15 au 20 septembre

LHermitage se met au vert et vous invite a
découvrir une multitude d’activités autour
des thématiques environnementales : bra-
derie de livres, escape game, exposition,
spectacle, ren-
contres avec les
associations lo-
cales, atelier re-
cyclage, peinture
végétale...
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Le programme
complet est dis-
ponible sur le
site internet de la
ville. Nous vous
attendons nom-
breux, curieux et enthousiastes pour parta-
ger ce temps fort dédié a I'environnement !
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MARDI 2 SEPTEMBRE

» Permanence architecte conseil
Le Rheu - sur RDV.

MERCREDI 3 SEPTEMBRE
» Aprés-midi puzzle collectif - Mé-
diatheque.

SAMEDI 6 SEPTEMBRE

» Forum des associations - Espace
le Maout - 9h a 12h.

DIMANCHE 7 SEPTEMBRE

» Tour de Reine - départ parc du
Presbytére - 11h30.

LUNDI 8 SEPTEMBRE

» Permanence PMI - espace petite
enfance - de 9h a 12h - sur RDV.

MARDI 9 SEPTEMBRE

» Conseil municipal - espace
X.Grall 1 - 20h.

ESPACES JEUX A DISPOSITION

Inscrivez-vous !

A partir du 1¢ septembre, la collectivité
propose une mise a disposition de salles
pour les assistantes maternelles et les
parents ayant des enfants de 0 a 3 ans.

» Lundis et vendredis : Ple Enfance Jeu-
nesse Education, rue Théodore Botrel.

» Mardis et jeudis : ALSH élémentaire,
rue du Lavoir.

» Mercredis : espace jeux communal au
sein de 'Espace Petite Enfance, place de
la mairie.

Informations auprés de Jérome Contré-
ras, responsable du Péle Enfance Jeu-
nesse Education :

» 0647878186

» direction.peje@ville-lher-
mitage.fr.

Inscription via le QRcode.

CCAS / PAE

Fermeture exceptionnelle
Le CCAS/PAE sera exceptionnellement
fermée le lundi 8 septembre aprés-midi.
Merci pour votre compréhen-
sion.




CONCOURS PHOTO

Exposition des participants
Vous pouvez encore découvrir les 30 photos sélec-
tionnées lors du concours photos.

Elles sont exposées dans les différents lieux ou parcs
de la ville : square Copsa Mica, parc de la Source, parc
du Presbytére, Le vert a pied (prés du pumptrack), parc
du Rocher, parc de la Rossignoliére, prés du pole ten-
nis, parc du Lindon, parc de la Perriére et parc de la
Fauconniere.

» A noter : le théme du prochain concours sera "Les
arbres", alors... a vos appareils photos !

NOUVEAUX ARRIVANTS

Pot d'accueil des nouveaux habitants

Nouvel arrivant? Bienvenue dans notre commune !
Que vous arriviez d'une commune voisine ou de plus
loin, André Chouan, Maire, et le conseil municipal ont
le plaisir de vous inviter a I'accueil des nouveaux arri-
vants le samedi 4 octobre 10h.

Un circuit a pied, accessible aux per-
sonnes a mobilité réduite et poussettes,
VOUS sera proposé, et se terminera par un
moment de convivialité en Mairie. Poury
participer, inscrivez-vous via ce QR code.

BABY-SITTING

Découverte du relais baby-sitting
Vous étes parents, vous souhaitez faire garder vos en-
fants et vous cherchez un baby-sitter ?

Vous étes lycéen ou étudiants et cherchez a faire du
baby-sitting ? La Maison des Jeunes propose le Re-
lais baby-sitting, un service gratuit de mise en relation
entre parents recherchant une garde ponctuelle et
jeunes (des 16 ans) souhaitant faire du baby-sitting.

Unerencontre est organisée le mercredi 10 septembre
a 18h a la Maison des Jeunes (12, rue de la Poste)
pour découvrir ce dispositif. Nous réceptionnons les
offres, les demandes et les coordonnées de chacun.
Les dossiers sont disponibles et consultables unique-
ment aupres de la Maison des Jeunes.

Au programme :

» Un animateur professionnel pour vous conseiller sur
les animations afin d'occuper les enfants.

» Baby-sitting dating, rencontre entre les jeunes et les
familles intéressés.

Pour faciliter 'organisation, parents ou jeunes qui sou-
haiteraient échanger, merci de vous inscrire ou vous
renseigner par mail, téléphone ou sms.

» 0647878186/0786227706

» maisondesjeunes@ville-lhermitage.fr

La MAM vous invite a ses portes ouvertes le 13 sep-
tembre prochain. Loccasion de découvrir son fonction-
nement, son équipe et posez toutes vos questions !

j 6]?70/{5
LSEM,”‘;JLI 'f

Porte ouverte

Venez découvrir notre Maison
d'Assistantes Maternelle

samedi

13/09/25
10h-13h

Rencontrez I'équipe
Visitez les locaux
Posez vos
questions

22 rue de Rennes
1'Hermitage

Pres de 3 500 bénévoles “Gilets Orange” seront pré-
sents dans 190 magasins pour recueillir vos dons au
profit des personnes en situation de précarité les ven-
dredi 28 , samedi 29 et dimanche 30 novembre.

Donner une petite partie de ses courses a la collecte de
la banque alimentaire est un geste fort et citoyen en-
vers les brétiliens les plus démunis.

Ces trois jours de collecte représentent 30 % de notre
distribution annuelle de produits secs (épicerie princi-
palement) et permettront de reconstituer notre stock de
denrées pour les 12 mois a venir. Exprimez également
votre solidarité par un don en ligne.

Contact :
ba352.collecte@banquealimentaire.org
0223351730

Le CLIC Noroit et la municipalité, en partenariat avec
l'association Brain Up, proposent un cycle dédié au
sommeil. Ce programme comprend une conférence
d'ouverture suivie de six ateliers de deux heures, ani-
més par une psychologue et une sophrologue.

Conférence : jeudi 16 octobre de 14h a 16h.

Ateliers avec la psychologue : jeudis 6, 27 novembre,
4 et 11 décembre

Ateliers avec la sophrologue : jeudis 13 et 20 novembre
Inscription : 02 99 78 66 66 / 02 99 78 66 68

Prochaine permanence le lundi 8 septembre de 9h
a 12h, a l'espace petite enfance (prés de la mairie).
Prise de RDV aupres du CDAS au 02 22 93 67 50.



Une permanence est assurée pour les habitants de
L'Hermitage souhaitant bénéficier d’'un conseil sur leur
projet (extension, travaux,..). Cette permanence se
tient a la mairie de Le Rheu, sur rendez-vous (02 99 60
71 31). Prochaines dates annoncées : 2 septembre, 7
octobre.

Aprés une édition 2024 record (750 cyclistes), les as-
sociations La Petite Rennes et I'm From Rennes orga-
nisent la 6™ édition du Tour de Reine le 7 septembre :
une déambulation a vélo en musique a travers Rennes,
ponctuée d'animations et de spectacles.

La ville de Rennes et Rennes Métropole s'associent a
I'événement en proposant aux habitants de la métro-
pole de participer a une grande convergence a vélo de-
puis les communes intéressées, jusqu'au cortege ren-
nais du Tour de Reine et ses animations. Au moins 11
communes devraient ainsi étre représentées le 7 sep-
tembre : Chavagne, la Chapelle-Thouarault, LHermitage,
Vezin-le-Coquet, le Rheu, Betton, Saint-Grégoire, Mont-
germont, Cesson-Sévigné, Chantepie et Pacé.

zin le Coquet a 11h45.
Nous mangerons avec les membres des autres com-
munes dans le parc du Thabor a Rennes avant de nous
diriger vers la place de la mairie de Rennes vers 14h.

Pensez a apporter sandwichs / pique-nique et boisson.

S

Rendez-vous le samedi 4 octobre a L'Hermitage pour
réunir les classes 5. Ouverte a tous, elle mélera repas,
jeux et soirée dansante dans une ambiance conviviale.
Les infos pratiques et tarifs sont sur l'affiche distribuée
en ville.

Sivous ne l'avez pas regue, contactez M. Marsal au 06
89 33 89 48. Inscription avant le 10 septembre.

Vie associative

21° randonnée Henri Marquer

Le samedi 30 aoit, le HAC Cyclos organise la 27¢me
édition de sa traditionnelle randonnée cyclotouriste «
La Henri Marquer », a partir de 13h, salle X. Grall.

Au programme 4 parcours
de 35 50, 70 et 90 km, ainsi que :
2 parcours Gravel de 50 et 70 km.
Contact : cyclos@haccyclos.fr

HALTE GARDERIE TOM POUCE

Nouveaux horaires creche Tom Pouce

La petite creche Tom Pouce sera désormais ouverte les
lundis, mardis, jeudis et vendredis (fermeture les mer-
credis). La structure a gestion associative parentale ac-
cueille les enfants agés de 3 mois a 3 ans. |l reste des
places pour la rentrée 2025 (reprise le 1¢ septembre)
I Le dossier de pré-inscription ainsi que les pieces a
fournir sont téléchargeables sur le site web www.tom-
pouce35590.fr et a déposer ou a renvoyer par mail.

Contact : 02 99 78 67 03 / tompouce35590@gmail.

com. i °
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Le samedi 11 octobre 2025,

de 9h a 12h, le péle intercom- by
munal de tennis de LHermi-
tage accueillera Tout I'Office
Court!

Cet événement sportif réunit
chaque année les éleves de
CM1 et CM2 des 20 écoles
des 9 communes de 'OSCOR. }

9 COMMUNES DU
TERRITOIRE DE L'0SCOR
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Au programme : une matinée
placée sous le signe de I'effort, du fair-play et du plaisir
de courir ensemble dans un cadre naturel. Les enfants
doivent s'inscrire au préalable aupres de leur école.

ASSOCIATION ACHVB

LACHVB fait sa rentrée !

En plus des cours habituels d'arts plastiques et le
rendez-vous mensuel du club d'orthographe, toute
I'équipe de IACHVB se réjouit de revenir danser et jouer
a LHermitage le mercredi avec son offre compléte de
hip-hop, séance de cardio-training et cours de théatre !

Infos déja disponibles sur le site ACHVB.com
Et nous serons ravis de vous faire découvrir toutes ces
nouveautés lors du forum des associations le samedi
6 septembre. Belle rentrée a toutes et a tous !

Réparez vos objets cassés !

Ne jetez pas vos objets en mauvais état, venez répa-
rer et apprendre a les réparer avec le repair café :
Petits appareils ménagers, outils de bricolage, cou-
ture*, bijoux*, ordinateurs, smartphones, vélos, etc...
mais pas de gros électroménagers.

*Contacter le Repair Café avant.

RDV a la Chapelle-Thouarault, salle du Haut-Village :
» le 1¢jeudi du mois de 19h a 21h

» le 1¢ samedi du mois de 10h a 12h

Rejoignez les bénévoles, méme de fagon occasion-
nelle, pour réparer, accueillir, etc.

Contact : repair.cafe.lct35@gmail.com / 07 49 29 99 47
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Meédiatheque
EN CE MOMENT A LA MEDIATHEQUE !

» Mercredi 3 septembre - Aprés-midi puzzle : partici-
pez a la réalisation d'un puzzle collectif ! Entrée libre.

» Mercredi 10 septembre a 10h30 et 11h - [Heure
des P'tits lecteurs : venez écouter les histoires des
bénévoles de Lire et Faire Lire. 0-3 ans a 10h30, dés
4 ans a 11h. Sur inscription.

» Mercredi 17 septembre 15h-17h - Aprés-midi bar
a pétales : exprimez votre créativité en créant un
marque-page poétique avec des fleurs séchées !
Tout public, entrée libre.

» Samedi 20 septembre a 10h30 - Spectacle le fabu-
leux destin d'Urtica Dioica : entre formules magiques
et défis « ortiesques » les enfants (et leurs parents !)
plongeront dans une aventure botanico-ludique ! De
4 a9 ans, sur inscription.

» Prochains ateliers numériques : jeudi 4 septembre
et mardi 16 septembre. Sur inscription.

COUP DE COEUR DE LA MEDIATHEQUE

Sauvage de Julia Kerninon, aux éditions l'icono-
claste

Julia Kerninon, autrice .=
frangaise contemporaine, ‘4. |
excelle dans l'art du por-

trait romanesque féminin. |

Elle s'est notamment fait
remarquer avec Liv Maria,

paru aux éditions Licono-
claste en2020. Ellerevient |

sur le devant de la scéne ~

. k e} . -
avec son dernier roman ', \
Sauvage, aux saveurs ita- ‘ o

-

liennes et aux parfums - : ;
féministes. Ottavavia Selvaggio, I'héroine de son
roman, décide de faire carriere, comme son peére,
dans la cuisine. Elle doit donc se forger une place
dans cet univers encore trés masculin. Grace a
son style d’écriture incisif et minutieux, I'autrice
nous plonge au plus profond des pensées d'Otta-
via qui n'‘est pas certaine d’avoir réellement choisi
la vie qu'elle souhaitait mener.

Numéros utiles ‘<

Services d'urgences

Général 112
SAMU 15
Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison

02 99 59 22 22

Gendarmerie Pacé

0299601314

Services de gardes

Elus municipaux

06 77 43 86 83

Pharmacie

3237 (0.35€/min)

Dentiste

118 418 ou 15

Kiné respiratoire

0299641242
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Conception, réalisation, impression : ville de L'Hermitage.
Pour faire diffuser une information :
hebdo@ville-lhermitage.fr (avant 10h le mardi)



