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oMesdames Messieurs

Après un hiver très pluvieux 
et de nombreuses inondations, 
le deuxième trimestre 2025 a connu 
une pluviométrie inférieure de 50% 
aux moyennes habituelles.

La saison estivale a, quant à elle, connu dès 
la deuxième quinzaine de juin une période 
de sécheresse et de chaleur intense, 
qui nous a rappelé combien l’impact du 
changement climatique allait désormais 
nous accompagner durablement.

Ces évolutions environnementales 
confirment la nécessité qui est la nôtre 
de continuer à entretenir, à aménager 
et transformer nos territoires pour limiter 
les effets négatifs de ces bouleversements.

C’est dans cet esprit que la commission locale de 
l’eau du bassin de la Vilaine a présenté un Schéma 
d’Aménagement et de Gestion de l’Eau (SAGE) qui 
propose d’adapter la réglementation sur les usages 
et la préservation de la ressource, dans l’objectif 
d’améliorer la quantité et la qualité de l’eau disponible.

Nous sommes tous concernés et, plutôt que 
de se perdre dans des débats insipides, 
le conseil municipal de L’Hermitage a approuvé 
une délibération qui adopte les préconisations du SAGE, 
qui propose dans tous les domaines (agricole, industriel, 
collectivités, loisirs, particuliers...) des préconisations 
pour préserver et économiser l’eau.

Dans cet avis, le conseil municipal a aussi demandé 
qu’une politique globale lisible, technique mais aussi 
financière en agriculture soit mise en place en y associant 
tous les acteurs, pour aboutir à une eau de qualité 
et en quantité suffisante pour tous les besoins.

Cela peut paraître bien loin de nos quotidiens, mais c’est 
un enjeu majeur, il doit dépasser tous les clivages et les 
à priori, si nous voulons préserver nos qualités de vie, 
et plus pragmatiquement la vie, dans nos territoires.

Très belle rentrée à toutes et tous !
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NAISSANCES
13/05 
LE ROUX Axel 

DÉCÈS
04/03
MERY Daniel

13/03  
DESRICHARD Jean

22/03  
FRASLIN Guy, Louis, 
Georges

24/04  
LUCE Michel

20/05  
MESNAGE Louis

01/06
LESNÉ Jean-Claude, 
Eugène, Marie

André Chouan,  
Maire de L’Hermitage

Selon les dispositions de l’article 
9 du Code Civil, chacun a droit 
au respect de sa vie privée, en 
conséquence, les naissances, 
mariages et décès survenus 
dans une commune ne peuvent 
donner lieu à publication 
dans le bulletin municipal 
sans autorisation écrite des 
intéressés ou de leurs proches.
En conséquence, si vous 
souhaitez voir apparaître une 
naissance, un mariage ou un 
décès dans la rubrique État Civil 
de « L’Hermitageois », merci de le 
signaler en Mairie. Un imprimé 
à remplir et à signer vous sera 
alors remis.

Responsable de la Publication : André CHOUAN 
Responsable de la Rédaction : Christelle DAOULAS 
Conception Réalisation : Gosselin design & digital - 
Vern sur Seiche & Service communication.  
Photos : Mairie et Associations.
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André Chouan,  
Maire de L’Hermitage

 La ZAC du Centre aux Mares 
Noires en quelques chiffres

LOGEMENTS

COMMERCES

ARTISANAT

526 logements 
intermédiaires 
et collectifs

1412 m2 de nouvelles surfaces de 
commerces et services en pied d’immeubles, 
autour de la place de l’église réaménagée 
et le long de la rue de Rennes

7170 m2 de terrains dédiés à 
l’accueil d’activités artisanales en 
entrée ouest de la commune

86 
maisons individuelles

25 ans pour restructurer 
le centre bourg 
Avec l’ouverture de la déviation Nord de L’Hermitage en 2005, 
la décision a été prise de lancer la réflexion pour restructurer le 
centre bourg en 2006.

Améliorer son accessibilité, faire renaitre une activité commerciale 
qui avait considérablement diminué au fil des ans, renforcer la 
présence des habitants dans la centralité, améliorer son cadre de 
vie étaient les axes principaux de ce projet.

C’est un dossier comme beaucoup d’autres, qui s’inscrit dans le 
temps long des actions d’une collectivité. Les différentes équipes 
municipales qui se sont succédées ont poursuivi les objectifs initiaux.

Cela a permis à cette transformation de se réaliser en préservant 
les finances communales, puisque ces dernières n’ont participé 
que pour moins de 2% au budget de la «ZAC du centre bourg aux 
Mares Noires», qui est équilibré à hauteur de 14 millions d’euros.  
Ce projet s’achèvera en 2030.

Le débat d’orientation budgétaire (DOB) du 6 février avait permis 
aux conseillers municipaux de donner leurs avis sur les orientations 
de ce budget 2025 et de s’exprimer sur la stratégie financière de 
la collectivité. 

Opération de 30 logements en 
accession libre rue de Rennes
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Ouvert en 2006 avec l’approbation du dossier de 
création de la ZAC du Centre aux Mares Noires, 
le chantier de restructuration du centre bourg arrive 
bientôt à échéance. En effet le centre bourg continue 
sa métamorphose : après l’aménagement des différents 
espaces publics (Places Saint-Avit et Olympe de Gouges, 
square Copsa Mica, chemin des sports …) il reste 
quelques travaux d’envergure à réaliser dans le centre. 

La rue de la Poste va connaitre une transformation 
avec la livraison des projets Kapalia (85 logements) livrés 
fin 2026 et Néotoa (98 logements) livrés au premier 
semestre 2028.

Aménagement rue de la Poste par le groupe Kapalia

Livraison de 98 logements par le groupe Néotoa début 2028
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D’autres opérations immobilières vont voir le 
jour : au 8, 10, 12 rue de Rennes le groupe Launay 
a obtenu un permis de construire pour un projet de 
30 logements essentiellement dédiés aux séniors. La 
rue de la Poste va également accueillir un programme 
d’environ 40 logements et il est prévu une deuxième 
maison « séniors » avec animation à l’emplacement de la 
Poste. Le bâtiment de la poste étant classé au patrimoine 
bâti d’intérêt local, il sera conservé et réhabilité avec 
une extension. 

Espace de verdure aménagé par le groupe Launay

Opération de 42 logements à proximité de la gare de L’Hermitage



7  Dossier Spécial  L’Hermitageois #81

Monique Guitteny,  
Adjointe à l ’urbanisme, 

aux transports et à la prospective

Afin de maintenir un îlot de fraicheur et un espace vert en cœur de 
ville en connexion avec le réseau de parcs et venelles de la commune, 
le jardin existant à l’arrière du projet Launay va être conservé et 
aménagé de sorte qu’il puisse être un lieu de vie, de rencontre et 
de convivialité, un espace intergénérationnel. Ce vaste jardin sera 
traversé par des venelles qui favoriseront les liaisons douces du 
sud au nord et d’est en ouest. Piétons et cyclistes pourront ainsi y 
circuler en toute sécurité.

Quelques places de stationnements sur une placette ombragée sont 
prévues avec un accès rue de la Poste.

Zac du Centre aux Mares Noires
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Manuel Jouanny-Ramey 

Adjoint à l ’enfance, 
jeunesse et éducationLe retour à l’école !

Lundi 1er septembre 2025 marque la rentrée scolaire 
pour environ 300 enfants dans les deux écoles 
publiques de L’Hermitage : l’école maternelle 
« La marelle » et l’école élémentaire « Eugène Allanic »
Les salles de classe sont dotées de matériel 
numérique et pédagogique afin de favoriser 
l’apprentissage des élèves, de la maternelle 
au CM2. 

En outre, la commune assure le fonctionnement 
des écoles en prenant en charge le personnel non 
enseignant, notamment les agents de service, 
d’animation, et les ATSEM, présents dans chaque 
classe de maternelle.

En dehors des heures de classe, la collectivité 
gère les temps périscolaires, incluant la garderie 
du matin, qui aide les enfants à aborder leur 
journée en douceur. Lors de la pause déjeuner, 
les enfants peuvent profiter de jeux libres et 
d’activités éducatives avant de déguster des repas 
préparés par le cuisinier au restaurant scolaire. 

Ces moments leur permettent de reprendre les 
cours de l’après-midi dans de bonnes conditions, 
encadrés par le personnel et les animateurs.

Pour clôturer la journée, la garderie du soir offre 
un goûter, des animations et une aide aux devoirs 
tout en favorisant le temps des copains/copines 
en attendant les parents.

Pour l’école privée Saint-Joseph, la ville de 
L’Hermitage alloue une subvention à l’OGEC  
(Organisme de Gestion de l’Enseignement Ca-
tholique) correspondant aux coûts de fonc-
tionnement des écoles publiques de la ville de 
L’Hermitage.

De la créativité et de 
l’amusement 
à la garderie maternelle ! 
Après un goûter équilibré bien mérité dans 
le cadre des animations sur les temps 
périscolaires, nos animatrices périscolaires, 
Flavie et Valérie proposent chaque semaine 
aux enfants des activités manuelles toujours 
originales et pleines de couleurs  : abeille 
marionnette, set de table personnalisé, 
papillons colorés, fêtes des parents... (sur la 
base du volontariat).

Les enfants ont pu également s’essayer au 
jardinage et ont pu participer à des olympiades.

Vous pouvez retrouver les activités proposées 
sur le portail familles ou le panneau d’affichage 
du PEJE (Pôle Enfance Jeunesse Education).

Marie-Françoise et Angélique accompagnent 
les enfants dans la cour, leur lisent également 
des histoires pour un petit moment apaisé 
dans l’espace-temps calme.

Les enfants peuvent imaginer des aventures 
et profiter du bateau de pirate, du camion 
restaurant, de la cuisine ou de jeux de société, 
construction, voitures, poupées…

En septembre, pour la semaine de 
l’environnement qui se déroulera du 15 au 
20 septembre, les enfants se verront proposés 
des activités en lien avec la nature.

Un grand merci à l’équipe pour sa créativité et 
leur accompagnement au quotidien.

Jérôme Contréras, 
responsable 

du Pôle Enfance 
Jeunesse Éducation
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Les mercredis inoubliables 2024/2025 
à l’ALSH !     
Plongeons dans une rétrospective vibrante des 
moments forts vécus à l’ALSH maternel et élémentaire.

Des activités manuelles aux spectacles éblouissants en 
passant par des ateliers de pâtisseries savoureuses, sans 
oublier les créations d’affiches colorées.

De quoi éveiller l’imagination et occuper les enfants 
de manière ludique, enrichissante et toujours dans la 
bonne humeur !

Et la bonne nouvelle ? On ne change pas une équipe 
qui gagne ! Pour l’année 2025/2026, notre équipe est 
impatiente de retrouver vos enfants : Laurence, Stella, 
Constance, Karolina, Roseline, Ludovic, Priscillia et 
Océane sont déjà sur le pont.

Dès septembre, ils apporteront leur créativité débordante 
et leur énergie contagieuse pour animer les mercredis 
autour de thèmes inédits, tous imaginés ensemble.

Préparez-vous à vibrer au rythme des activités et des 
rires, car cette nouvelle année s’annonce palpitante ! Équipe d’animateurs de l ’ALSH

Delphine Petit,  
Directrice de l ’ALSH

Se retrouver ensemble 
pour jouer, aujourd’hui, 

on fête l’anniversaire 
de la petite poupée

Louna May

C’est bien de jouer 
avec ses amis dans la 

tranquillité et de rigoler ! 
Lou

C’est amusant de 
créer des histoires 
avec nos copines !

Léna

Jouons à la poupée !      
La poupée est par excellence l’un des jeux les plus 
proposés aux enfants, que ce soit pour les petites 
filles ou les jeunes garçons.

Plusieurs études réalisées ont prouvé que la poupée en 
tant que jouet simple stimule la créativité chez les jeunes 
enfants. L’enfant devient acteur plutôt que spectateur et 
assure un meilleur développement de son imagination.

Dans le cadre des animations sur les temps périscolaires 
élémentaires du midi, notre animatrice périscolaire Cyrille 
met à disposition des enfants des poupées et accessoires. 
Certaines sont customisées par ses soins : robes chics, de 
soirée, mariées, de saison… Autant de tenues et accessoires 
uniques (chapeaux, sacs) permettant de créer des histoires, 
de jouer, de passer un bon moment.

Un seul mot d’ordre : prendre soin de ces pièces uniques 
brodées à la main.

D’autres activités d’initiation autour du crochet sont 
proposées comme réaliser des chats ou des chouettes.

Jérôme Contréras, 
responsable du Pôle Enfance 

Jeunesse Éducation
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Jérémy Sadoc 
Responsable périscolaire 

et animateur jeunesse

Le Conseil Municipal des Jeunes : 
un engagement dynamique 
à travers trois concours ! 
Le CMJ a fait preuve de son engagement et de sa créativité en participant à trois concours. 
Ils ont permis aux jeunes élus de proposer de nouvelles idées.

1 - Un premier concours, 
proposé par GRDF, mettait 
en valeur les actions de la 
commune sur deux théma-
tiques : transition énergé-
tique et économie circulaire.
Des termes clarifiés grâce à la rencontre avec 
M. Ecollan (adjoint au développement durable 
et à l’environnement) et M. Boulard (agent de 
la Ville aux espaces verts).

Les membres du CMJ ont réalisé deux supports 
valorisant les panneaux solaires du Pôle Enfance 
Jeunesse Education (bâtiment communal) et 
l’éco-pâturage avec les moutons (entretien 
écologique, économique).

Ils ont été récompensés par une seconde 
place (remise d’un diplôme au salon Terres & 
Maires, avril 2025).

2 - Le second, proposé par 
l’AMF 35 consistait à montrer 
les projets du CMJ et de les 
communiquer à travers 
des articles communaux.
Le CMJ a proposé un support numérique des 
articles ponctués de paroles de conseiller.

Pas de récompense, mais cela a permis aux 
enfants de se familiariser avec l’outil numérique.

3 - Le dernier concours 
national portait sur la 
sécurité routière.
Après des heures de préparation (paroles), 
enregistrement de la chanson nommée « priorité 
à la vie ». Celle-ci a été diffusée sur le temps 
méridien devant les enfants présents, les 
agents, M. le Maire, M. Jouanny-Ramey (adjoint 
enfance, jeunesse, éducation) avec une 
chorégraphie crée pour l’occasion.

Ce titre nous a donné la possibilité de parvenir 
au jury final et de figurer parmi les 8 premières 
créations sur 42 projets.

Nous pouvons féliciter nos jeunes du CMJ 
ainsi que les enfants du temps du midi, de 
l’ALSH et de la Passerelle pour leur aide.

Nous ne manquerons pas de renouveler 
l’expérience.
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Covoit’STAR : le covoiturage du quotidien
Au 1er janvier 2025, Rennes 
Métropole a lancé Covoit’STAR, 
un service de covoiturage pour 
réduire le nombre de véhicules sur 
les routes. Ce service écologique 
et économique, intégré au réseau 
STAR et soutenu par la Métropole 
s’accompagne d’une application 
dédiée utilisant la plateforme 
BlaBlaCar Daily.

Comment ça marche ?
Conducteurs et passagers peuvent 
partager leurs trajets quotidiens via 
l’application, à condition que l’origine 
ou la destination soit dans la métro-
pole. Les points de rendez-vous sont 
automatiquement proposés pour 
éviter les détours. Pour être pris en 
charge, les trajets doivent être com-
pris entre 5 et 60 km.

Tarifs 
Chaque trajet est facturé 0,50 €, quel 
que soit le nombre de kilomètres 
parcourus.

Le conducteur recevra une compen-
sation de 1,50 € à 3 € par trajet et 
par passager transporté, selon la 
distance parcourue.

La différence entre le montant per-
çu par le conducteur et celui payé 
par le passager sera prise en charge 
par Rennes Métropole. De manière 
à éviter toute professionnalisation 
du service, une limite de deux dé-
placements maximums par jour est 
fixée et la compensation financière 
ne pourra pas dépasser 150 € par 
mois. 

Quel coût 
pour la Métropole ?
Le coût prévisionnel total s’élève à 
1,6 millions d’euros dont 1,2 millions 
seront dédiés aux sommes versées 
aux conducteurs pour les trois an-
nées du contrat. 

Une subvention de l’État, via le Fonds 
Vert finance en partie ce projet à hau-
teur de 400 000€.

Sarah Granger,  
Service communication

Concours photo 2025 
Cette année, 18 personnes ont participé à l’édition 
2025 du concours photo organisé par la ville de 
L’Hermitage. Le thème retenu était « La météo ».

Nous tenons à remercier chaleureusement tous les par-
ticipants pour leurs efforts et la qualité de leur travail. 
Comme souvent dans ce type de concours, la sélection 
fut difficile. Chaque membre du jury apporte son propre 
regard ; les choix sont donc subjectifs, et le nombre 
croissant de participations renforce cette complexité. 
Les clichés proposés étaient tous de grande qualité, 
même si certains se sont particulièrement démarqués.

Le jury a sélectionné 30 photographies, parmi les-
quelles trois ont été récompensées :

  �1er prix : « Lever du soleil » par 
Mme Anne-Sophie Cocheril
  �2e prix : « L’orage menaçant » par 
M. Ferdinand Gassot

  �3e prix : « Phare englouti » par 
Mme Christine Hermant

Ces trois lauréats auront la possibilité d’intégrer, s’ils le 
souhaitent, le jury de l’édition 2026.

Cet été, vous avez pu découvrir les clichés sélectionnés 
dans différents lieux de la ville. L’exposition est encore 
visible jusqu’à fin septembre, alors n’hésitez pas à 
aller les admirer !

Le thème du concours 
2026 sera «Les arbres»

Christelle Daoulas,  
Adjointe à la communication 
et aux échanges participatifs
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Hervé Penhouet, 
Adjoint délégué 

aux associations et au sport

Toujours mobilisés 
pour la 5ème édition
Le 7 décembre 2024 fut une belle journée 
de mobilisation, de générosité et de 
convivialité.

Une belle participation aux animations de 
l’après-midi sur la place Saint Avit malgré une 
météo capricieuse.

Cette journée s’est terminée par un repas 
préparé par des bénévoles et bien animé par 
Philippe avec 190 participants.

Un grand merci à toutes les personnes qui se 
sont impliquées dans l’organisation, sans qui 
cette journée n’aurait pas pu être organisée.

Merci à tous les généreux donateurs qu’ils 
soient particuliers, artisans, commerçants, 
entreprises car ils contribuent à faire avancer 
la recherche contre les maladies génétiques 
et donner de l’espoir à beaucoup de malades. 

Pour cette journée il a été récolté 5660€ au 
bénéfice du Téléthon, un record depuis 2021.

Le 6 décembre 2025 : une mo-
bilisation encore plus forte
�Changement de lieu pour cette 5ème édition

Les animations de l’après-midi se dérouleront 
à la Commanderie.

Le groupe d’organisation motivé qui est com-
posé de représentants des associations, d’Her-
mitageois et d’élus, a décidé de maintenir cette 
mobilisation pour le Téléthon. Il est prêt à pro-
poser de nouveaux défis.

Ce groupe ne demande qu’à s’étoffer, alors 
n’hésitez pas à nous rejoindre. Les nouveaux 
venus auront certainement de nouvelles idées. 

Pour celles et ceux qui seraient intéressés, vous 
pouvez contacter le 06 81 14 55 64. 

Une 1ère réunion de préparation a eu lieu en mai, 
une autre sera prévue en octobre. La date et 
le lieu seront communiqués dans L’Hermitage 
Hebdo.

Continuons à soutenir la recherche et aider 
les familles touchées par les maladies géné-
tiques. Mobilisons-nous.
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PROGRAMME 
Médiathèque
Le programme des évènements de votre médiathèque 
du mois de septembre à décembre 2025 : 

POUR LES PLUS JEUNES 
10 sept - 15 oct- 12 nov - 10 déc
L’Heure des P’tits lecteurs
Venez partager un moment convivial et hors du temps à la 
médiathèque, où les bénévoles de l’association Lire et Faire 
Lire viennent conter, chanter et danser sur des histoires aussi 
merveilleuses les unes que les autres.  

  �De 10h30 à 11h pour les enfants âgés de 0 à 
3 ans et à partir de 11h pour les plus âgés.

  �Sur inscription. 

27 septembre - à 10h30
Mélodie d’Aziliz
Blablabla et Tralala entraîne les tout-petits dans une faran-
dole de chansons, une ribambelle d’instruments. 

  �Pour les enfants âgés de 0 à 4 ans. • �Sur inscription.

18 octobre - à 10h30
Le parapluie d’Augustin
Blablabla et Tralala entraîne les tout-petits dans une faran-
dole de chansons, une ribambelle d’instruments.

  Pour les enfants âgés de 0 à 4 ans.
  Sur inscription.

POUR LES PLUS GRANDS 
14 octobre - de 18h à 19h
Apéro-littéraire : spécial rentrée littéraire !
Venez découvrir les pépites de la saison lors de notre apéro 
littéraire convivial.

  �Sur inscription.

22 octobre - de 20h à 21h
Soirée histoires mystérieuses 
Venez découvrir des récits de monstres et de fantômes dans 
une ambiance halloweenesque à la médiathèque. Frissons lé-
gers garantis ! Déguisements et plaids exigés.

  Pour les enfants âgés de 6 à 8 ans. • Sur inscription.

31 octobre - de 20h à 22h30
Soirée Halloween
Venez jouer à des jeux de société terrifiants et regarder 
un dessin animé effrayant. Déguisements et plaids exigés 
pour une ambiance monstrueusement confortable !

  Pour les enfants âgés de 9 à 11 ans. • Sur inscription.

6 décembre - à 10h30
Racontages musicaux
Laissez-vous emporter par la magie de Noël avec les racontages 
musicaux enchanteurs de la compagnie Blablabla et Tralala.

  �À partir de 3 ans. • Sur inscription.

19 décembre - de 20h à 21h
La veillée de Noël des petites oreilles
Préparez vos plus jolies pyjamas et vos yeux pétillants ! Venez 
nous rejoindre pour une soirée enchantée où les histoires de 
Noël feront briller la magie dans vos coeurs. 

• �Pour les enfants âgés de 6 à 8 ans. � • Sur inscription. 

du 7 novembre au 5 décembre 
Exposition des gravures de Sophie Bernard
•Entrée libre

4 et 16 septembre
Ateliers numériques 
• Sur inscription.

3 septembre et 5 novembre
Défi 1000 pièces
Attention vous avez 7h30, top chrono, pour 
réaliser un puzzle collaboratif de 1000 pièces !

18 novembre - de 18h à 19h
Dictée décalée
Une dictée pas comme les autres, où l’humour se mêle 	
à l’orthographe pour un moment convivial et stimulant.

17 décembre - à 14h et 15h
Après-midi jeux de société
Les bibliothécaires vous proposent de venir découvrir, 	  
sur ces créneaux, de nouveaux jeux de société.

Inscription
Cotisation annuelle : 10€
Gratuité pour :

La 1ère inscription
Les moins de 25 ans
Les demandeurs d’emploi
Les étudiants
Les bénéficiaires de la carte «Sortir»

Pour toutes questions, contactez-nous :
02 99 64 01 86
mediatheque@ville-lhermitage.fr
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Le HAC Vovinam Viet VoDao 
Saison 2025 – 2026 
Venez découvrir notre discipline au DOJO de 
L’Hermitage.

Les maîtres et les enseignants du HAC Vovi-
nam Viet VoDao vous attendent à partir du 1er 
septembre pour partager un premier entraîne-
ment qui vous permettra de mieux ressentir 
notre club et l’esprit Vovinam.

Le HAC Vovinam Viet VoDao se donne pour mis-
sion de former ses adhérents techniquement 
et dans le respect de la philosophie de Maître 
Nguyên Lôc, fondateur du Vovinam VietVoDao.

L’enseignement est adapté à votre âge, à vos ca-
pacités physiques et à votre niveau technique.

Le Vovinam Viet VoDao est un art martial 
traditionnel vietnamien :

  Viet : Vietnam
  Vo : Art martial, art de la guerre
  Dao : La voie, le but, la philosophie

Inscription permanente durant la saison 
sportive.

Sa devise : Être fort pour être utile

Son salut : Main d’acier sur cœur de bonté

Contact :
06 21 30 53 32 ou 06 79 98 65 14 
vovinam.hacvvd@gmail.com 
http://hacvovinam.e-monsite.com

Samedi 11 octobre, 33ème édition 
de Tout l’Office Court à L’Hermitage 
Cette manifestation annuelle est 
organisée par l’OSCOR (Office des Sports 
des Communes de l’Ouest Rennais) à tour 
de rôle dans chacune des 9 communes 
qui composent le territoire de l’Office. 
Après Vezin-le-Coquet en 2024, c’est la 
commune de L’Hermitage qui reçoit cette 
manifestation qui rassemble plus de 
600 enfants des classes de CM1 et CM2 de 
toutes les écoles du territoire de l’OSCOR.

Il s’agit d’un challenge interscolaires avec 4 courses 
d’endurance de 20 minutes pour les CM1 et 
25 minutes pour les CM2.

Les épreuves auront lieu de 9h à 12h à proximité 

du pôle tennis sur un circuit de 1350 mètres, 
empruntant en partie le CRAPA.

Pour l’organisation, les associations notamment 
sportives sont sollicitées, car une soixantaine de 
bénévoles est nécessaire pour le bon déroulement.

C’est un bel événement généré par l’enthousiasme 
des enfants, l’encouragement des accompagna-
teurs (instituteurs en particulier), des parents, 
des grands-parents. 

Alors nous comptons sur les Hermitageois pour 
venir en nombre soutenir les enfants et participer 
à cette superbe ambiance.

Hervé Penhouet, 
Président de l ’OSCOR
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Le Judo Club 
Ouest Rennais, 
un club en 
plein essor, 
au service de 
ses adhérents ! 
Né de la fusion des clubs du 
Rheu (1969), de Mordelles (1975) 
et de L’Hermitage (1983), le Judo 
Club Ouest Rennais (JCOR) incarne 
un projet ambitieux : proposer 
une pratique du judo accessible 
à tous, dans un esprit de partage, 
de respect et de progression. 
Cette union a permis de créer 
une structure solide, forte de 
329 licenciés  : un effectif en 
constante augmentation.

Encadrés par une équipe passionnée 
et investie, nos judokas - enfants, 
adolescents et adultes - évoluent 
dans un cadre bienveillant et dyna-
mique. Le club est labellisé Argent 
par la Fédération Française de Judo, 
gage de qualité et de sérieux.

Dès le plus jeune âge, les enfants 
participent à des rencontres ami-
cales comme le championnat « Les 
Petits Samouraïs », réunissant les 
clubs de la région. Les plus avancés 
s’engagent dans des compétitions 
officielles où ils remportent régu-
lièrement des podiums, au niveau 
départemental et régional. Cette 
année, cinq ceintures noires ont été 
décernées au sein du club !

Le JCOR, c’est aussi des cours pour 
adultes : judo loisir, Taïso et sport 
adapté, afin que chacun puisse 
pratiquer selon ses objectifs et ses 
capacités.

La satisfaction de nos adhérents est 
au cœur de notre projet. Témoignage 
de Cathy, maman de judokas :

« Ce club nous a séduits par ses va-
leurs, la qualité des enseignements, 
et son ambiance conviviale. La com-
munication est fluide et les profes-
seurs sont toujours disponibles. »

Nous remercions chaleureusement 
les communes partenaires pour 
leur précieux soutien et la mise à 
disposition des infrastructures, nos 
sponsors et nos mécènes qui nous 
font confiance.

Vous cherchez un club convivial, 
ambitieux et formateur ? Pous-
sez les portes du dojo, et entrez 
dans l’aventure JCOR !	  
 
 

Union Nationale des Combattants (UNC)  
Ce 8 mai, l’UNC de L’Hermitage a fêté le 80ème 
anniversaire de la Libération, en ajoutant à la 
cérémonie au monument aux Morts, un hommage 
individuel et une exposition spécifique. 

L’hommage a eu lieu au cimetière de L’Hermitage 
devant la stèle d’Eugène Allanic, ancien directeur de 
la laiterie, résistant et déporté, décédé le 14 avril 1945, 
à Ravensbrück. Le maire, le président de l’UNC ainsi 
qu’un représentant de la laiterie étaient présents. Le 
Conseil Municipal des Jeunes a entonné, accompagné 
par la fanfare, le chant des Partisans, puis le chant des 
Déportés. 

La cérémonie au monument aux Morts était rehaussée 
par la présence d’un détachement de la Préparation 
Militaire Marine et de la Sécurité civile, du drapeau 
communal des sapeurs-pompiers et ses membres (actifs, 
retraités, jeunes). Après une remise de la Médaille de la 
Défense Nationale à M. Louis Malagré, récompensant ses 
services lors du premier tir nucléaire français en 1960, 
la cérémonie s’est poursuivie avec l’appel des morts de 
1939-1945 inscrits sur notre monument, ponctué par la 
remise d’une rose par le Conseil Municipal des Jeunes.

L’exposition présentait des «  instantanés de la vie 
quotidienne à L’Hermitage » en 1939-1945 (témoignages 
des familles Allanic, Gruel et Tillon, dont une projection 
vidéo) souvenirs vécus de membres de l’UNC, une grande 
fresque historique et des dessins d’écoliers hermitageois. 

L’affluence de visiteurs et de nombreuses questions ont 
été la meilleure récompense pour les membres de l’UNC. 

Contact : 
president@judoclubouestrennais.fr

Contact : 
René Juet  - 02 99 78 60 52
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La fête du Parc 
Après 80 ans, la fête du Parc se 
poursuit avec l’engagement des 
bénévoles, anciens et nouveaux, 
pour préparer l ’événement du 
21 septembre.

Au programme :

  �Grand spectacle équestre avec 
la compagnie Capalle incluant 
dressage, voltige et un tournoi 
de chevalerie avec 4 chevaux, 
4 cavaliers et 4 écuyers.

  �Prestation du cercle celtique les 
Perrières de Cesson Sévigné avec 
leurs 4 musiciens et 25 danseurs 
costumés, reconnus parmi les 
meilleurs cercles celtiques.

Le midi, un repas (cochon grillé) 
est prévu sous chapiteau pour 
350 personnes. Les inscriptions 
sont nécessaires, avec un 
règlement à l’inscription :

  Boulangerie Thomasset, 

  Lucie Guéguen 02 99 64 07 44, 

  Claude Demé 06 75 47 35 06,

Nous attendons également des 
exposants de différents métiers 
d’art : tourneur sur bois, céramiste, 
peintre, bijoutier, réparateur de 
parapluies, boulanger, etc.

Tout l ’après-midi, il y aura des 
animations et divers jeux : pêche 
à la ligne, palet, chamboule-tout. 
Buvette, galettes saucisses, crêpes, 
barbe à papa, etc.

Nous vous attendons au parc du 
Presbytère le 21 septembre.

Spectacle et entrée gratuits

Nous remercions tous nos 
partenaires pour leurs contributions 
financières, les bénévoles pour leur 
efficacité et leur engagement, ainsi 
que la municipalité pour son soutien.

Claude Demé : 
06 75 47 35 06

claude.deme@orange.fr
CO

N
TA

CT



19  Infos associatives  L’Hermitageois #81

OSCOR : rendre le sport accessible à tous 
La mission première de l’OSCOR est de permettre le développement du sport sur son territoire qui est 
composé des 9 communes situées à l’ouest de Rennes : Chavagne, Cintré, La Chapelle-Thouarault, Le Rheu, 
Le Verger, L’Hermitage, Mordelles, Saint-Gilles et Vezin-le-Coquet.

Des stages de découverte, d’initiation et de perfection-
nement sont organisés pendant les vacances scolaires.

L’OSCOR souhaite surtout susciter l’intérêt pour la pra-
tique sportive chez ceux et celles qui en sont éloignés.

Des actions sont en cours :

• �FUN Sport : ce dispositif s’adresse aux jeunes de 10 à 
15 ans qui ne pratiquent pas de sport ou qui ont décro-
ché. L’objectif est d’aborder la pratique sportive de façon 
ludique avec des sports atypiques (ultimate, tchoukball, 
kin-ball, dodgeball), mais aussi avec des sports tradi-
tionnels (judo, tennis, foot, basket...). Il n’y a pas d’esprit 
compétition. Les séances ont lieu tous les mercredis de 
15h30 à 17h dans les salles de sport de L’Hermitage.   
À l’issue de la saison 2023/2024, 7 enfants ont rejoint 
des clubs sportifs.

• �Sport entreprise : nouvelle proposition qui devrait être 
mise en place à la rentrée scolaire 2025 sur les com-
munes de Le Rheu, Mordelles et Chavagne. L’objectif 
est d’offrir la possibilité aux salariés des entreprises 
du secteur de pratiquer du sport sur le temps du midi. 
Ces séances sont encadrées par un animateur sportif.

Pour obtenir des renseignements sur les activités 
proposées vous pouvez vous adresser à :

   �Lauriane Bosc : au 07 87 99 05 34 ou par mail  : 
lauriane.bosc.oscor@gmail.com pour le FUN Sport,

   �Jacques Benzerara : jacques.benzerara@gmail.com 
pour le sport entreprise.

Mairie de L’Hermitage, BP 
30017, 35590 L’Hermitage

02 99 78 66 69  
contact@oscor.fr - www.oscor.fr CO
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Association intercommunale : 
aide et soutien scolaire
Depuis de nombreuses années, une équipe 
bénévole intervient auprès des enfants 
du primaire et des collégiens qui ont 
besoin d’une aide individuelle pour mieux 
comprendre les programmes scolaires.

La saison 2024-2025 s’est achevée avec une 
forte hausse de la fréquentation de plus de 
80%. Nous avons réussi en augmentant nos 
jours d’aide ainsi que le nombre de bénévoles 
à honorer nos engagements de soutien.

Maintenant, nous devons maintenir le cap 
chaque année.

Les inscriptions se font si possible en début 
d’année scolaire pour donner toutes ses 
chances à l’enfant et fidéliser la relation avec 
le bénévole.

Nous accueillons les enfants des deux écoles 
primaires de L’Hermitage et des collégiens de 
tout autre établissement : la seule condition 
est d’habiter L’Hermitage.

Cette aide demeure gratuite. Nous profitons 
aussi de certains moments dans l’année pour 
jouer, rencontrer et partager des moments 
conviviaux.

Nous sommes toujours à la recherche de bé-
névoles prêts à donner un peu de leur temps, 
n’hésitez pas ! Il nous manque 2 à 3 bénévoles 
pour accompagner les enfants soit le lundi 
ou mardi à partir de 16h45 pour 1 heure ou 
2 maximum.

Merci d’y penser ou de relayer cette infor-
mation ! Belle rentrée à tous.

Contact : 

atslhermitage@laposte.net

Annie au 06 88 89 04 69 
Danielle au 06 82 93 50 31

Les aides : le lundi et mardi à la salle 
Marcel Blot (Espace le Vivier) 
De 16h45 à 17h45 pour les primaires 
De 18h à 19h pour les collégiens

Mais nous savons aussi nous adapter 
si nécessaire.

Rejoignez HAC Fitness à L’Hermitage ! 
Env ie de bouger,  de vous 
dépasser ou simplement de vous 
détendre ? L’association HAC Fitness 
vous accueille dans une ambiance 
conviviale et dynamique pour des 
cours adaptés à tous les niveaux !

Léandre vous booste avec ses séances 
énergiques de fitmix, training cross 
et cardio boxing : transpirez, tonifiez, 
progressez !

Leyla vous guide avec douceur et 
professionnalisme à travers le pilates, 
le fitness mix et le yoga : renforcez 
votre corps en profondeur et trouvez 
votre équilibre.

Quel que soit votre objectif : remise en forme, 
bien-être ou performance, vous trouverez 
votre bonheur chez HAC Fitness !

Contact :
Sandrine Latscha
Infos et inscriptions : 
zumbadrine@gmail.com

Coachs sportifs
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Fin de saison record 
pour l’Ouest Athlétisme 35 
La saison n’est pas encore achevée et l’OA35 a déjà battu ses records :

  Neuf qualifications aux championnats de France

  44 médailles départementales ou régionales dont 15 titres
Toutes les équipes ont battu leur record de points dont l’équipe sénior qui 
prend la 8e place en régionale. Avec plus de 90 enfants inscrits sur les différentes 
communes, l’Ouest Athlétisme 35 est la 4e école d’athlétisme du département.

Reprise en septembre, le club propose jusqu’à trois séances d’essai 
et des portes ouvertes seront organisées à la rentrée.

HAC Basket : 1,2,3… L’Hermitage 
C e t t e  n o u v e l l e  s a i s o n 
2025-2026 démarre et confirme 
le bel élan pris par le club de bas-
ket. La structure prend encore de 
l’ampleur en accueillant un nou-
veau salarié à temps complet en 
la personne d’Eddie Koudogbo, 
éducateur sportif qui a entraîné 
de nombreuses équipes au niveau 
régional et pré-national. Son rôle 
va être d’aider à la structuration 
du club et au perfectionnement des 
séances pour répondre aux attentes 
de nos jeunes et séniors.

Fort de sa structure basket, de 
son école de mini basket, de sa 
section sport adapté et de la section 
multisport pour les plus jeunes, 
le club s’efforce de se développer 
pour accueillir le plus grand nombre 
d’adhérents, quels que soient leurs 

profils. Cette année, Sophie Colliaux, 
membre active du bureau lance 
également un créneau de sport 
adapté. 

Pendant les vacances nous allons 
également proposer des stages 
alliant pratique du basket, formation 
à l’arbitrage et sensibilisation aux 
gestes de premiers secours.

Si l’engagement et le dynamisme du 
club sont reconnus, nous sommes 
toujours à la recherche de bénévoles 
et de membres actifs pour notre 
bureau.

N’hésitez pas à venir pousser la 
porte du gymnase pour venir 
découvrir cette belle ambiance 
qui règne sur les parquets les 
samedis après-midi.

Contact : 
www.hacbasket.fr 
M. Youen Garel au 06 40 13 33 18 
hacbasket.35@gmail.com

Contact : 
ouestathle35@gmail.com 
www.oa35.org
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L’Échappée benne
En 2024, l’Échappée Benne a rassemblé 
49 tonnes d’objets divers et variés grâce à 
ses deux modes de collecte. 

  �Les espaces de réemploi sur les 
déchetteries de la métropole : vous pouvez 
y déposer les objets en bon état dont vous 
n’avez plus l’utilité et qui seront revalorisés 
par les acteurs métropolitains du réemploi 
solidaire. 

  �Les apports volontaires : service de 
proximité proposé par l’Échappée Benne. 
Réservez un créneau sur notre site internet 
afin de nous apporter directement les 
objets dont vous n’avez plus l’utilité et qui 
seront revalorisés directement dans notre 
recyclerie.  

C’est ensuite une cinquantaine de bénévoles 
qui, tout au long de l’année, effectuent le tri 
et la valorisation de ces objets afin d’atteindre 
l’excellent taux de réemploi de 80%.  Ce sont 
donc près de 40 tonnes qui ont trouvé une 
seconde vie grâce à la boutique de la Gare, les 
Grandes Ventes ou les dons effectués auprès 
de nos partenaires associatifs.

Ce succès est aussi le vôtre ! Vous qui soutenez 
le réemploi solidaire, qui faites primer une 
consommation responsable, sobre et réductrice 
de déchets, qui défendez une économie 
circulaire vertueuse pour l’environnement et 
pour l’économie locale. 

Pour toutes ces raisons, nous vous remercions 
et espérons pouvoir continuer à compter sur 
votre engagement ! 

Comme vous pouvez le constater, l’implication 
des bénévoles est au cœur même du 
développement de nos activités. Que ce soit 
à la collecte, au tri, à la valorisation ou à la 
gestion de la boutique, l’animation d’activités 
et de temps de sensibilisation, l’Échappée 
Benne accueille avec plaisir de nouveaux 
bénévoles à la recyclerie. 

Vous souhaitez rejoindre l’équipe ? 

Ecrivez-nous à cette adresse : 
vieassociative@lechappeebenne.fr 
ou passez nous rencontrer à 
la boutique de la Gare ! 
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Hermit’AMAP : 
pour une alimentation locale et solidaire
Dans un monde où l’alimentation est souvent industrielle 
et anonyme, l’AMAP (Association pour le Maintien d’une 
Agriculture Paysanne) créée en 2013, est un projet de 
société invitant à redonner du sens à notre alimentation, 
valorisant le travail de ceux qui nous nourrissent, 
soutenant l’agriculture locale construisant un modèle 
plus juste, plus sain et plus durable. 

Adhérer à l’AMAP, c’est le choix de la proximité, de la 
qualité : du champ à votre assiette, garantissant une 
fraîcheur et une saveur authentique, celles des légumes 
récoltés à maturité, des fruits gorgés de soleil, et des 
produits animaux élevés avec soin. 

Soutien direct aux agriculteurs et défense d’une 
agriculture à taille humaine. Un engagement pour une 
saison préfinance en partie leur production, leur offrant 
une visibilité et une sécurité économique leur permettant 
de vivre dignement de leur travail. 

Geste pour l’environnement : soutien des pratiques 

préservant les écosystèmes, respect des sols et des 
animaux, pas de produits chimiques, moins d’emballages. 
C’est adopter une démarche qui réduit l’empreinte 
carbone et contribue à une réponse aux défis climatiques.

Lien social, en échangeant avec le producteur, en 
rencontrant d’autres «amapiens».

À L’Hermitage les producteurs viennent de 
L’Hermitage (légumes, pain), Chavagne (légumes, 
fromages, volailles, confitures, terrines), Laillé (œufs, 
champignons, bœuf d’Aubrac), Mordelles (crêpes, 
galettes, farine). 

Rencontrez-nous à la Commanderie, le jeudi  : 
18h30-19h30

Tom Pouce, une belle évolution
L’association Tom Pouce est née en 1991 à l’initiative 
de parents désireux de promouvoir la co-éducation. 
Ainsi, la structure est définie «  Halte-garderie 
parentale ». Une seule professionnelle, accompagnée 
de parents, accueillait 12 enfants trois matinées 
par semaine jusqu’en 2010. La présidente élue en 
2002 par les parents est Madame Rodallec Magali. 
Elle assure ses fonctions jusqu’à ce jour.

Un bâtiment a été conçu en 2010, appelé « Pôle Petite 
Enfance ». Une autre professionnelle a rejoint Jacqueline, 
en place depuis 1998. Puis, après son départ en 2016, 
Vanessa a intégré la petite équipe.

À la suite du décret du 31 août 2021, la structure est 
nommée « Petite crèche parentale ».

L’association n’a cessé d’évoluer, tant au niveau des 

horaires, des jours d’ouverture, que de la composition 
de l’équipe. Elle est constituée de quatre professionnelles 
diplômées : Jacqueline, Vanessa, Emmanuelle et Fatimata. 
À partir de septembre 2025, un nouveau contrat sera 
proposé pour une apprentie assistante éducative petite 
enfance.

L’équipe est rejointe par une référente santé et une 
psychologue. Des intervenants extérieurs tels qu’un 
musicien, une animatrice en langue des signes, et la 
médiathèque animent des séances régulièrement.

La structure accueille les enfants de 3 mois à 3 ans, en 
priorité de L’Hermitage et de La Chapelle-Thouarault.

À partir du 1er septembre la structure sera ouverte lundi, 
mardi, jeudi et vendredi de 8h30 à 18h. Elle sera fermée 
le mercredi.

Contact : 02 99 78 67 03
tompouce35590.fr 
3 place de l’Hôtel de Ville à L’Hermitage

Contact : Pauline Servasier au 06 52 96 26 55
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Calendrier des manifestations 
de septembre à décembre 2025

SEPTEMBRE
6 : Forum des associations, espace le Maout,
7 : �Balade gourmande, Comité des fêtes,
15 au 20 : Semaine de l’environnement,
19 au 20 : �Bourse aux vêtements, Association 

Intercommunale de Bénévolat,
21 : �80ème édition de la Fête du parc, 

Comité de la fête du parc.

09
OCTOBRE
3 : Marché de saison, place St Avit,

3 : repas des familles, APEL Saint-Joseph,

4 : Fête des classes 5,

4 : Accueil des nouveaux arrivants,

4 : Marche dans le cadre d’Octobre Rose,

11 : Tout l’Office Court, OSCOR,

12 : Fest-deiz, Les beluettes.

10

NOVEMBRE
2 : Loto, Judo club,

9 : Fest-deiz, Les beluettes,

11 : Cérémonie du 11 novembre,

16 : Braderie, APE écoles publiques,

16 : Concert de chants de marins, Relais de l’amitié,

22 : Soirée repas, Comité de jumelage,

23 : Braderie vinyles, Comité des fêtes,

28 : Sainte Barbe des pompiers.

11

DÉCEMBRE
5 : Soirée illuminations de Noël, Conseil Municipal des Jeunes,

6 : Téléthon,

13 : Repas de Noël, Relais de l’amitié,

13 : Arbre de Noël, APE écoles publiques,

14 : Arbre de Noël, APEL école Saint Joseph.

12


