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par t ic ipat i f 
revient pour 
sa 4ème édi-
tion. 
Imaginez et 
proposez des 
idées pour la 
commune de 
L’Hermitage, 
nous les ré-
aliserons en-
semble !

Une enveloppe allouée de 15 000 € est 
destinée à la réalisation de vos projets. 
Elle permet aux habitants d’être acteurs 
des décisions publiques en proposant des 
projets pour leur commune et en les déci-
dant grâce au vote.
Vous avez jusqu'au 2 juin pour déposer 
vos projets. 

Toutes les informations sur le site internet 
de la ville, rubrique « Budget participatif ».
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Samedi 13 avril
• Animation Ouest Athlétisme35 
14h à 16h30 - Aire interco 
d'athlétisme - Le Rheu.
• APE - 50 ans de l'école publique 
à partir de 15h à l'école.
• Communauté du poireau - 10h 
à 14h - 9 rue du Grand Clos.

Dimanche 14 avril
• Stage de Sama Yoga - 10h
Espace C. Le Maout.
• HAC Pétanque - 10h45 
le boulodrome.

Vendredi 19 avril
• Marché du printemps - 17h à 
20h - Place Saint Avit.

Souvenirs à goûter
Création ensemble du spectacle "Sou-
venirs à goûter en musique".
Le Comité Sénior et Partage avec la Cie 
ARTcomedia, vous proposent de mon-
ter un spectacle en partageant vos sou-
venirs.
Venez déposer à la médiathèque de 
L'Hermitage, le souvenir que vous sou-
haitez par-
tager en 
musique.
Un souve-
nir à par-
tir d'une 
p h o t o , 
d'un évè-
n e m e n t 
public ou 
personnel, 
un souve-
nir mémo-
rable...
Vous serez accueilli par les personnels 
de la Médiathèque qui sauront vous ex-
pliquer l'organisation.
La représentation se tiendra le jeudi 25 
avril à 14h30 dans la salle 1 
de l'Espace Xavier Grall et 
sera suivie d'un goûter.

La Passerelle (9-12 ans) et la Maison des 
Jeunes (11-17 ans) s'organisent pour les 
vacances de printemps du 22 avril au 3 
mai 2024.

« Si tu ne sais pas quoi faire pendant tes 
vacances, viens t’amuser et pratiquer des 
activités (sportive, créative, cuisine, sortie 
de loisirs). Tu pourras également profiter 
des équipements comme le baby-foot et 
le billard. Viens découvrir les programmes 
sur le portail familles ! ».

Renseignements auprès du Pôle Enfance 
jeunesse au 02 23 30 90 62. 
Inscriptions pour la passerelle sur le por-
tail familles et pour la maison des jeunes 
à l’adresse suivante : 
maisondesjeunes@ville-lhermitage.fr
ou au 06 47 87 81 86.

Espace jeunes - Vacances

Budget participatif 2024

Renseignements :
budgetparticipatif@ville-lhermitage.fr 

L’HERMITAGE
JEUDI 25 AVRIL 14H30

SALLE XAVIER GRALL 1 / GRATUIT / TOUT PUBLIC

Souvenirs à goûter 
       en musique !

ARTcomedia accompagne vos récits 
en musique et en chansons autour 
d’un goûter convivial.

Vous pouvez écrire un souvenir en quelques lignes et l’envoyer par mail 
à mediatheque@ville-lhermitage.fr ou le déposer à la médiathèque de 
L’Hermitage jusqu’au samedi 6 avril.



Une permanence est assurée pour les habitants de 
L‘Hermitage souhaitant bénéficier d’un conseil sur leur 
projet (extension, travaux,…).

Cette permanence se tient à la mairie du Rheu, sur 
rendez-vous (02 99 60 71 31).
Les prochaines dates sont les 7 mai et 4 juin 2024.

Permanence architecte conseil

La Tertrais et n°20 rue de Mordelles : jusqu'au 15 
avril, la circulation est alternée et la limitation passe 
à 30km/h pour travaux sur réseaux ou ouvrages de 
fibre optique.

travaux en cours

Vie locale

Petit rappel sur l'utilisation des tondeuses, 
tronçonneuses, taille haies...
Un arrêté municipal rappelle, entre autres, que les 
travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par les 
particuliers et utilisant des appareils susceptibles de 
gêner le voisinage en raison de leur intensité sonore 
notamment les tondeuses à gazon, tronçonneuses, 
perceuses, raboteuses, scies mécaniques, 
pelleteuses mécaniques ne sont autorisées qu’aux 
horaires suivants :
- Du lundi au samedi de 8h30 à 12h et de 14h30 à 
19h30.
- Interdits les dimanches et jours fériés.
L’ensemble de l’arrêté est consultable en Mairie.

Vie quotidienne

En ce début de printemps la 
commune de L’Hermitage 
organise son premier 
marché de saison, le 
vendredi 19 avril 2024 
de 17h à 20h sur la place 
Saint Avit. Vous y trouverez 
différents étals de produits 
alimentaires, artisanat… 
que des producteurs locaux 
vous feront découvrir.
Nous vous attendons 
nombreux pour cette 
première édition.

Marché de printemps

Inscriptions séjours d'été 2024

Êtes-vous certain de pouvoir voter lors des 
prochaines élections ? En cas de doute, interrogez 
votre situation électorale sur service-public.fr 
Comment vous inscrire sur les listes électorales ?
- Rendez-vous dans votre mairie 
muni d'un justificatif d'identité et d'un 
justificatif de domicile de - de 3 mois,
- Par courrier en adressant à la mairie 
de votre commune le formulaire agréé 
disponible sur les sites intérieur-gouv.
fr ou service-public.fr, 
- Par internet en vous rendant sur service-public.fr

Vous êtes de nationalité française ou ressortissant 
d'un Etat membre de l'Union Européenne ? 
Votez aux prochaines élections en France. Votre 
mairie peut répondre à vos demandes concernant les 
démarches électorales.

Elections 2024

Oyé, oyé Hermitageois, Hermitageoises !

N'oubliez pas, c'est ce samedi 13 avril que nous nous 
retrouvons à l'école publique pour fêter ses 50 ans. 
Rejoignez-nous à partir de 15h pour une exposition 
photos dans le préau de l'école.
Des visites guidées des anciens et nouveaux locaux 
sont programmées tout au long de l'après-midi. 
Sur place, vous pourrez vous restaurer (buvette et 
collation). 

Venez nombreux partager vos souvenirs !

APE Ecoles publiques

La collectivité organise 
des séjours cet été du 
16 au 19 juillet à Mur 
de Bretagne (Côtes d’Ar-
mor) pour l’ALSH et à 
Saint Suliac (Ille-et-Vi-
laine) pour la passerelle 
et la maison des jeunes. 
Si tu souhaites découvrir 
les joies du camping en 
groupe, pratiquer de nou-
velles activités et vivre 
quatre jours d’aventures, 
inscris-toi ! 

Au programme :
- ALSH : accrobranches, escape game dans la na-
ture, initiation à la pêche (7-10 ans). 
- Passerelle : kayak, catamaran, paddle (9-12 ans). 
- Maison des jeunes : kayak, catamaran, paddle (11-
16 ans). 

Inscriptions sur le portail familles du 19 février au 9 
juin (désinscription impossible passée cette date).
Tarification selon le quotient familial : ALSH de 
108.40€ à 271€, Maison des Jeunes et Passerelle de 
101.20€ à 253€.

Contacts et renseignements : 
jeunesse@ville-lhermitage.fr ou au 02 23 30 90 62.



Le bureau HAC Fitness vous pro-
pose la découverte du Sama Yoga, 
accessible à tous, le dimanche 14 
avril de 10h à 11h30, Espace Chris-
tian Le Maout, dispensé par Leyla 
Mamedova-Lacroix. Il consiste 
notamment à vous concentrer sur 
votre respiration ainsi que le mo-
ment présent.
Grâce à des mouvements fluides 
et organiques, le Sama Yoga invite à une attention 
sur les ressentis du corps. Tout en douceur et avec 
respect, le corps se renforce profondément et le 
mental est apaisé.
06 03 26 70 38 - zumbadrine@gmail.com

Vie associative

HAC Pétanque
Le dimanche 14 avril à partir de 13h45 est organisée 
une après-midi de rencontres de pétanque avec les 
adhérents du HAC pétanque et la participation des 
commerçants et artisans de L'Hermitage.
Ouvert à tous. Prêt de boules possible. Galettes sau-
cisses et buvette sur place. Venez nombreux. Ren-
dez-vous au boulodrome.

Le relais de l'amitié
Nous organisons le mardi 16 avril à 14h30 une confé-
rence autour de la "SUCCESSION - TRANSMISSION"  
à la salle d'honneur de la Commanderie  (Réservé 
aux adhérents).
Y participeront Maître Bérénice Clarin, notaire à L'Her-
mitage, ainsi que Fabien Cotiniaux, de Groupama.
Les contrats de mariage, la succession, les assu-
rances vie, quelles transmissions, etc... Des ques-
tions que nous nous posons à l'heure de la retraite 
(ou non), de la fin de vie  et des réponses qui pourront 
nous y être apportées.

Autres informations : 
- Les membres de l'atelier de généalogie se retrou-
veront le 17 octobre prochain. En attendant, des 
recherches sont à faire personnellement grâce à 
toutes les données transmises par Jean que nous 
remercions.
- Prochain quizz animé par Didier le lundi 6 mai.
- Sortie annuelle des adhérents : retenir le 28 mai où 
nous irons vers Lizio (Univers du Poète Ferrailleur) 
Réminiac (restaurant) et St Marcel (Musée de la Ré-
sistance).

La communauté du poireau

L'Ouest Athlétisme 35

Vide local HESDon au CCAS

Vous aimez le jardinage, vous aimez le partage, venez 
nous rencontrer au Jardin le 13 avril de 10h à 14h.

Stage de Sama Yoga

L'Ouest Athlétisme 35 organise une animation décou-
verte le samedi 13 avril de 14h à 16h30 sur l'aire in-
tercommunale d'athlétisme de Le Rheu. 
Cette animation se fait en partenariat avec l'Office 
des Sports des Communes de l'Ouest Rennais et 
s'adresse aux jeunes de 8 à 15 ans du canton de Le 
Rheu soit 9 communes. 
Inscription via le site de l'Office : www.oscor.fr

HES est heureuse de vous annoncer son 3ème vide 
local, qui se tiendra le samedi 20 avril 2024 de 9h à 
17h, au 8 route de Mordelles, à proximité des ateliers 
municipaux.
L’Association propose des objets de seconde main 
(vaisselle, objets de déco, linge de maison, vête-
ments, chaussures, livres, jouets, CD, DVD...) à petits 
prix. 

Les fonds récoltés sont redistribués pour des actions 
de solidarité locale. Nous comptons sur votre visite,  
c’est aussi l’occasion de découvrir nos activités.
Contact : 
hermitageentraidesolidarite@laposte.net ou par télé-
phone 02 99 64 02 54.

L'A.I.B(Association Intercommunale de Bénévolat)
est une association intercommunale entre les 2 com-
munes de L'Hermitage et St Gilles.
Cette association organise chaque année deux 
bourses aux vêtements et matériel de puériculture 
ainsi qu'une bourse aux jouets , livres d'enfants, vête-
ments et accessoires de ski.
Le but de ces bourses est de permettre à chacun de 
trouver des vêtements ou des jouets en bon état, à 
des prix intéressants et de donner une deuxième vie 
à tous les articles déposés. Vu le contexte écono-
mique actuel et aussi la volonté des acheteurs de 
consommer moins de produits dans un but de pré-
server l'environnement, ces bourses fonctionnent de 
plus en plus.
L'association ne fait pas de bénéfices mais prélève 
10% des ventes pour le fonctionnement de l'associa-
tion (achat d'ordinateur, matériel de bureau, etc...).  
Mme Ruelleux la présidente et les membres béné-
voles de l'association A.I.B. ont décidé de faire  un 
don de 200 € au C.C.A.S de L'Hermitage.
Ce don est le résultat des nombreuses ventes réali-
sées lors de ces bourses.
Merci à tous les membres bénévoles de l' A.I.B. pour 
leur solidarité !



Médiathèque

Jusqu'au 17 avril : exposition de peintures. Venez 
découvrir les œuvres de peintres amateurs de 
L'Hermitage. Entrée libre - Aux horaires d'ouverture 
de la Médiathèque.

Pendant les vacances à la Médiathèque ! 
Mardi 23 avril – 14h à 17h : après-midi jeux de 
société. En famille et/ou entre amis, venez jouer à la 
Médiathèque ! Jeux de cartes, de dés, d’imagination, 
en équipe, etc, l’équipe de la Médiathèque pourra 
vous guider pour découvrir de nouveaux jeux. Tout 
public - Entrée libre.
Jeudi 25 avril – 14h : escape game « Tous contre 
Cornebidouille ». Cornebidouille en a assez des 
enfants qui ne veulent pas manger leur soupe. Elle 
est vraiment furieuse et a décidé de ratatouiller 
les enfants : elle veut les faire disparaître avec sa 
formule magique ! Pas question de la laisser faire. 
Il va falloir, comme Pierre, être plus malin qu’elle et 
trouver sa formule magique, pour la retourner contre 
elle. À partir de 6 ans - Sur inscription.

Numérique - Prochain atelier : vendredi 12 avril et 26 
avril - Sur inscription. 

En ce moment à la médiathèque !

Pas ce soir, je dîne avec mon père de Marion 
RUGGIERI

" Mon père a décidé que 
son combat d'une vie 
serait de ne pas mourir. 
De ne pas mourir, donc de 
ne pas vieillir. D'arrêter le 
temps ? 
Au début, je croyais qu'il 
était le seul atteint. Et puis 
je me suis aperçue que la 
génération suivante était 
pire. Voilà le problème. 
Les gens ne veulent plus 
mourir. Alors ils volent la 
vie de leurs enfants. Ce 
sont des ogres. " 

Comment une jeune femme peut-elle grandir 
quand son père refuse de le faire ? 
A la fois drôle et pudique, tendre et cruel, ce premier 
roman sur la confusion des âges nous concerne 
tous.

Coup de coeur de la médiathèque

Numéros utiles
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Pour faire diffuser une information : hebdo@ville-lhermitage.fr

Services d’urgences
Général 112
SAMU 15

Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison 02 99 59 22 22
Gendarmerie Pacé 02 99 60 13 14
Services de gardes

Élus municipaux 06 77 43 86 83
Pharmacie 3237 (0.35€/min)

Dentiste 118 418 ou 115
Kiné respiratoire 02 99 64 12 42

Sports

Basket-ball

Samedi 13 avril
Rando à Bain de Bretagne.
RV 13h au container - 22, 36, 42 et 49 kms.

Dimanche 14 avril 
Rando à Lanvallay.
RV 7h30 au container - 32 45 et 55 kms.

VTT

Samedi 13 avril - Salle Cardona
U11 F : HAC L’Hermitage vs Betton - 11h.
U11 M : HAC L’Hermitage vs Mordelles - 12h30. 
U13 M : HAC L’Hermitage vs Saint Méen Le Grand - 14h. 

Samedi 13 avril - Salle à Saint Gilles
U18 F : Honneur ENT - Saint Gilles/L'Hermitage vs 
Rennes Stade - 16h45.


