D'INFORMATION

LHermitage Hebdo

Vie municipale

En ce début de printemps la commune
de LHermitage organise son premier
marché de saison, le vendredi 19 avril
2024 de 17h a 20h sur la place Saint
Avit. Vous y trouverez différents étals de
produits alimentaires, artisanat... que des
producteurs locaux vous feront découvrir.
Nous vous attendons nombreux pour
cette premiere édition.

PLACE SAINT-AVIT A L'HERMITAGE

* FROMAGERIE © TARTINADES
 CIDRERIE POUR APERO
© CUISINE ASIATIQUE e ETC.

© ARTISANAT

JOB D'ETE

La saison est ouverte !

Pour les vacances estivales, la ville
de LHermitage recrute son personnel
saisonnier.

Les postes proposés (contrat de 35h)
répondent a des besoins spécifiques
tels que l'entretien des espaces verts, le
nettoyage des batiments, la restauration
ou encore un renfort a la Médiathéque.

Si tu es né entre le 1¢ septembre 2006 et
le 31 aolt 2007,

Si tu habites la commune,

Si tu es disponible aux dates proposées,
Si tu es motivé, dynamique, a I'écoute et
capable de tintégrer a une équipe afin
d'y travailler de facon efficace et dans la
bonne humeur alors : transmets avant le 5
avril 2024, une lettre motivée a l'attention
de M. Le Maire, accompagnée d'une
copie de ta carte d'identité et d'une copie
de l'avis d'imposition de tes parents* a
déposer a l'accueil de la mairie ou par
courriel a mairie@ville-lhermitage.fr

* Le critére financier basé sur le quotient
familial des parents pourra étre pris en
considération.

N.1705 - 5 AVRIL 2024

VENDREDI 5 AVRIL
Ouverture MJ de 19h a 21h pour
les 15 ans et +.

SAMEDI 6 AVRIL

AG Comité des fétes - Espace Le
Vivier.

Spectacle médiatheque.

SAMEDI 6 AVRIL
DIMANCHE 7 AVRIL
Journées  Européennes des
Métiers d'Art - Mordelles.

LUNDI 8 AVRIL
Permanence PMI - Espace petite
enfance.

SOUVENIRS A GOUTER

Création ensemble du spectacle "Sou-
venirs a goGter en musique".

Le Comité Sénior et Partage avec la Cie
ARTcomedia, vous proposent de mon-
ter un spectacle en partageant vos sou-
venirs.

Venez déposer a la médiatheque de
LHermitage, le souvenir que vous sou-
haitez par-
tager en
musique.
Un souve-
nir a par-
tir d'une
photo, d'un
évenement
public ou
personnel,
un souvenir
mémorable.
Vous serez
accueilli
par les per-
sonnels de la Médiathéque qui sauront
vous expliquer l'organisation.

La représentation se tiendra le jeudi 25
avril a 14h30 dans la salle 1 de I'Espace
Xavier Grall et sera suivie
d'un godter.

L'HERMITAGE
JEUDI 25 AVRIL 14H30
SALLE XAVIER GRALL 1/ GRATUIT / TOUT PUBLIC




TRAVAUX EN COURS

%

Rue de Rennes, rue de Montfort : jusqu'au 12 avril, la
circulation sera alternée pour travaux sur réseaux ou
ouvrages de fibre optique.

La Tertrais et n°20 rue de Mordelles : jusqu'au 15
avril, la circulation est alternée et la limitation passe
a 30km/h pour travaux sur réseaux ou ouvrages de
fibre optique.

Rue de la Hautiére, rue de Mordelles, 1au 7,2 au 6
allée de Beauvais : coupure d'éléctricité mardi 9 avril
de 8h a 13h.

CONCOURS PHOTOS

Dan.s. Ie. cadre . de sa, pollfuque % T
participative, la ville de LHermitage \ PHOTOS
lance son concours photo 2024. Le
théme retenu, cette année, est le sport.

Ouvert a tous les photographes
hermitageois amateurs, le concours |
photos aboutira sur une exposition

dans les parcs de la ville cet été.

Un jury sélectionnera les 30 photos qui seront
exposeées.

21/04/24
BONNES PRISES DE VUE:

Linscription et le dép6t des photos se font via le site
de la ville — rubrique Mon quotidien - Participatif —
Concours photos.

Infos : concoursphotos@ville-lhermitage.fr

VIE QUOTIDIENNE

Petit rappel sur [l'utilisation
trongonneuses, taille haies...

Un arrété municipal rappelle, entre autres, que les
travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par les
particuliers et utilisant des appareils susceptibles de
géner le voisinage en raison de leur intensité sonore
notamment les tondeuses a gazon, trongonneuses,
perceuses, raboteuses, scies  mécaniques,
pelleteuses mécaniques ne sont autorisées qu’aux
horaires suivants :

- Du lundi au samedi de 8h30 a 12h et de 14h30 a
19h30.

- Interdits les dimanches et jours fériés.

Lensemble de 'arrété est consultable en Mairie.

LA MJ, TU VEUX QUE GA BOUGE !

La MJ, tu veux que ¢a bouge ! Vendredi 5 avril

Alors franchis le pas, entre a la maison des jeunes
(MJ), un espace ou chacun peut s’exprimer, se divertir,
se rencontrer, se détendre, discuter, passer du temps
entre amis et profiter des divers équipements (billard,
baby-foot, jeux, ordinateurs, consoles...).

des tondeuses,

N'hésite pas a venir alarencontre de I'animateur pour
échanger sur des idées, des projets, des demandes
de locaux pour y pratiquer une activité en groupe
(musique, théatre, danse ou autres...). Les premiers
vendredis du mois (hors vacances scolaires), la MJ
est ouverte de 19h a 21h pour les plus de 15 ans.
Prochaine date : le vendredi 5 avril.

Information et contact : 06 47 87 81 86 ou par mail :
maisondesjeunes(@ville-lhermitage.fr

ELECTIONS 2024

Etes-vous certain de pouvoir voter lors des
prochaines élections ? En cas de doute, interrogez
votre situation électorale sur service-public.fr
Comment vous inscrire sur les listes électorales ?

- Rendez-vous dans votre mairie
muni d'un justificatif d'identité et d'un
justificatif de domicile de - de 3 mois,
- Par courrier en adressant a la mairie
de votre commune le formulaire agréé
disponible sur les sites intérieur-gouv.
fr ou service-public.fr,

- Par internet en vous rendant sur service-public.fr
Vous étes de nationalité frangaise ou ressortissant
d'un Etat membre de I'Union Européenne ?

Votez aux prochaines élections en France. Votre
mairie peut répondre a vos demandes concernant les
démarches électorales.

La prochaine permanence PMI pour la petite enfance
aura lieu lundi 8 avril de 9h a 12h, a l'espace petite
enfance (a coté de la Mairie).

Prise de rendez-vous obligatoire auprés du CDAS (02
22 93 67 50).

Une permanence est assurée pour les habitants de
L'Hermitage souhaitant bénéficier d'un conseil sur leur
projet (extension, travaux,...).

Cette permanence se tient a la mairie du Rheu, sur
rendez-vous (02 99 60 71 31).

Les prochaines dates sont les 7 mai et 4 juin 2024.

Vous avez envie de travailler pres de chez vous ?
Vous voulez construire votre planning (durée, jours et
volume horaire) ? Faisons-le ensemble !

Devenez acteur de votre emploi en rejoignant 'ADES
pour un emploi local au sein d'une association
engagée dans les valeurs sociales, économiques et
environnementales.

Contactez-nous au 02 99 60 55 58 - contact.ades@
orange.fr - www.ades35.com



Vie associative

L'OUEST ATHLETISME 35

L'Ouest Athlétisme 35 organise une animation décou-
verte le samedi 13 avril de 14h a 16h30 sur l'aire in-
tercommunale d'athlétisme de Le Rheu.

Cette animation se fait en partenariat avec I'Office
des Sports des Communes de |I'Ouest Rennais et
s'adresse aux jeunes de 8 a 15 ans du canton de Le
Rheu soit 9 communes.

Inscription via le site de I'Office : www.oscor.fr

VIDE LOCAL HES

HES est heureuse de vous annoncer son 3% vide lo-
cal, qui se tiendra le samedi 20 avril 2024 de %h a
17h, au 8 route de Mordelles, a proximité des ateliers
municipaux.

Lassociation propose des objets de seconde main
(vaisselle, objets de déco, linge de maison, véte-
ments, chaussures, livres, jouets, CD, DVD.....) a petits
prix. Vous pouvez contribuer a ce vide local en nous
apportant : vaisselle, bibelots, chaussures, linge de lit
(couettes).

Une permanence se tiendra au local, 8 route de Mor-
delles, le vendredi 12 avril de 14h a 17h.

Les fonds récoltés sont redistribués pour des actions
de solidarité locale.

Contact : hermitageentraidesolidarite@laposte.net
ou 02 99 64 02 54.

COMITE DES FETES

Le Comité des Fétes organise son assemblée
générale le samedi 6 avril a 18h a I'Espace Le Vivier.
Dans l'attente de vous rencontrer.

LA COMMUNAUTE DU POIREAU

Vous aimez le jardinage, vous aimez le partage, venez
nous rencontrer au Jardin le 13 avril de 10h a 14h.

Samedi 13 avril
de 10h a 14h

L’Hermitage

Rendez-vous au Jardin
de La Communauté du Poireau v
pour découvrir notre association !

Pres des terrains de tennis, au 9 Rue du Grand Clos
Café offert | Enfants bienvenus

Parking gratuit | Accessible 2 pied et 2 vélo @n D

APE 50 ANS DE L'ECOLE PUBLIQUE

LAPE organise les 50 ans de l'école publique de
LHermitage le 13 avril. Nous comptons sur la
présence de tous : parents, anciens et futurs éléves
ou simple Hermitageois, enseignants, directeurs.

Deux temps forts
lors de cette journée
anniversaire :

- Une exposition photos a
I'école Eugéne Allanic de
15ha18havecpossibilité
de se désaltérer et se
restaurer sur place,

- Un repas sur inscription
a partir de 19h30 a
lespace Le Maout suivi . i
d'une soirée dansante
(boulangerie Thomasset,
Epicerie Terroir d'Antan
ou Hello Asso).

JOVEUX AN TvERSFTR

® 4‘;"& ea écoles publiques de

At U'Hermitage ont
)

50 ans

et ca e féte !

Vous avez paricpé o vie e Véccle
Célve, directur{ice), enseignan

nos souveniro.

RDV donné le semedi 13 aveil 2024

@ Déroulement de la journée 5 @ fumenuso
“Une exposiion photos  école éémenlaire Apéritf

de15h00 & 18h00 ouserte & toules et tous Carry de poulet et sea ligumes.
Café

Beiasen en supplément

Unrepas i partir de 19h30 - Espace e Macut
o dlune cirée dansante

sl e e e e

Venez nombreux passer un agréable moment autour
de retrouvailles.

\

N'hésitez pas a contacter I'APE pour plus
d'informations (Mélanie - 06 32 10 90 38 ou Elise - 06
76 40 37 74).

STAGE DE SAMA YOGA

Le bureau HAC Fitness vous propose la découverte
du Sama Yoga, accessible a tous, le dimanche 14
avril de 10h a 11h30, Espace Christian Le Maout,
dispensé par Leyla Mamedova-Lacroix.

Il consiste notamment a
vous concentrer sur votre
respiration ainsi que le
moment présent.

Grace a des mouvements
fluides et organiques, le
Sama Yoga invite a une
attention sur les ressentis
du corps. Tout en douceur
et avec respect, le corps
se renforce profondément

et le mental est apaisé. s:mm%
06 0326 70 38
zumbadrine@gmail.com

LEHNC FITHESS ORGATISE

STAGE DE SAVA YOGA &

SWIAYOGA

Dimanche 14 Avril 2024
de 10h a 1130

Salle Christian LE MAOUT

*
*IS

Le Sama Yoga fait partie des discipiines que Vous pourez
prat ur place. =
respiration N

ment présent

ainsi
Le Sama Yoga est /e quel que soit votre niveau

14€ La séance

@ =

HAC PETANQUE

Le dimanche 14 avril a partir de 13h45 est organisée
une aprés-midi de rencontres de pétanque avec les
adhérents du HAC pétanque et la participation des
commercgants et artisans de LHermitage.

Ouvert a tous. Prét de boules possible. Galettes
saucisses et buvette sur place. Venez nombreux.
Rendez-vous au boulodrome.



Meédiatheque

N7~
NE

EN CE MOMENT A LA MEDIATHEQUE ! '

Samedi 6 avril = 10h30 : spectacle « Le voyage de
Mauricette au pays de la différence » par Amandine
Lefrangois. Un spectacle familial composé de deux
grandes histoires : « Léon le pigeon » et « Pirouette le
cheval sur roulettes », rythmé par des chansons. Ce
spectacle aborde les thématiques de la différence,
du handicap, du vivre-ensemble, de la tolérance, etc.
Tout public — Sur inscription.

Jusqu'au 17 avril : Exposition de peintures. Venez
découvrir les oeuvres de peintres amateurs de
LHermitage. Entrée libre - Aux horaires d'ouverture
de la Médiatheque.

Retour de la grainothéeque !

C'est bientét le printemps ! Lheure de commencer
ses semis pour les |égumes de ['été.

La Médiatheque dispose d'une grainotheque, mais
nous avons besoin de vous ! Afin de proposer
différents types de graines a semer, n’'hésitez pas a
nous déposer des graines que vous avez récupérées
avec leur nom et moment de récolte.

Merci par avance !

Numérique - Prochain atelier : vendredi 12 avril.

COUP DE COEUR DE LA MEDIATHEQUE

Les exportés, de Sonia DEVILLERS

Ma famille maternelle a quitté la Roumanie
communiste en 1961. On pourrait la dire
‘immigrée” ou ‘réfugiée’. Mais

ce serait ignorer la vérité sur son

départ d'un pays dont nul n'était

censé pouvoir s'échapper. Ma e
mere, ma tante, mes grands-

parents et mon arrieére-grand-mere

ont été "exportés’. Comment, en |

plein coeur de I'Europe, des étres

humains ont-ils pu faire l'objet :

d'un tel trafic ?

Moi qui suis née en France, j'ai voulu retourner de
l'autre co6té du rideau de fer. Comprendre qui nous
étions, reconstituer les souvenirs d'une dynastie
prestigieuse, la féroce déchéance de membres
influents du Parti, le réle d'un obscur passeur, les
bralures d'un exil forcé. Combler les blancs laissés
par mes grands-parents et par un pays tout entier
face a son passé.

mais

Un récit humain,

glagant,
indispensable. Une histoire aussi douloureuse
gu'inconcevable...

poignant,

Sports

Football

SAMEDI 6 AVRIL

U10: 10h30 a La Chapelle Thouarault face a CPB Nord
Ouest.

U117 : 10h30 a La Chapelle Thouarault face a St Aubin
du Cormier.

Basket-ball

SAMEDI 6 AVRIL - SALLE CARDONA
U11 F : HAC LHermitage vs Gévezé 12h30.

U11 M : HAC LHermitage vs Breteil BC 14h.
U13 F : HAC LHermitage vs Saint Malo 15h30.
Seniors M : HAC LHermitage vs Dol BC 2 20h.

SAMEDI 6 AVRIL - SALLE A SAINT GILLES
U18 F : ENT- Saint-Gilles / LHermitage vs Etrelles ES
19h.

\"ANI

DIMANCHE 7 AVRIL

Rando a Ercé pres Liffré.
RV 7h30 au container.
15253540 48 et 53 kms.

Numéros utiles ‘o

Services d'urgences

Général 112
SAMU 15
Police secours 17
Pompiers 18

02 99 59 22 22
02996013 14

Centre antipoison
Gendarmerie Pacé
Services de gardes

Elus municipaux
Pharmacie
Dentiste
Kiné respiratoire

06 77 43 86 83
3237 (0.35€/min)
118 418 ou 115
0299 6412 42
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