
semaine du lundi 18 mars 2024 au vendredi 22 mars 2024

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée betterave vinaigrette ou potage taboulé ou mache  au gruyère céleri aux noix ou salade coleslow œuf mayo ou hoummous 

Plat boulette de bœuf sauté de porc sauce moutarde blanquette de dinde nugget's végétarien

Accomp. spaghettis  bio lentilles du puy AOC riz pommes allumettes

Fromage tomme pain bio emmental

Dessert fruit tarte tropézienne compote bio crème dessert bio

Gouter pain et laitage fruit et gâteau pain et laitage gâteau et fruit

semaine du lundi 25 mars 2024 au vendredi 29 mars 2024

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée
salade niçoise ou concombre bio 

bulgare
rosette de Lyon ou mousse de canard poireaux/mimosa ou potage salade d'avocat ou rillette de thon

Plat filet de poulet poisson du jour sauce corail paupiette de veau pépite tomate et chèvre

Accomp. printanière de légumes boulgour gratin de choux fleurs bio coquillettes bio

Fromage cantal chanteneige      pain bio emmental

Dessert fruit crêpe pomme donut's

Gouter laitage et pain fruit et gâteau laitage et pain laitage et gâteau

semaine du lundi 1 avril 2024 au vendredi 5 avril 2024

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée
endive au bleu ou salade de 

mais/tomate
radis/beurre ou chou rouge râpé

pamplemousse bio ou terrine du 
primeur

Plat agneau au curry escalope de volaille hachi parmentier

Accomp. semoule aux petits légumes petits pois bio salade verte

Fromage brie         pain bio comté

Dessert compote fruit bio île flottante

Gouter laitage et pain laitage et pain fruit et gâteau

nem's au poulet

veau bio haché

rosti

sundae

roosbeef

haricots plats bio

panna cotta

Mercredi

FERIE

Mercredi

sardine

timbale milanaise

camembert bio

ananas

Mercredi

salade /croûton/féta



semaine du lundi 8 avril 2024 au vendredi 12 avril 2024

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée salade/gouda ou macédoine /surimi
carottes bio au citron ou betterave 

vinaigrette
salade de chèvre ou terrine de 

légumes
pâté de campagne ou rillette de 

poulet

Plat tortellini au bœuf saucisse fumée émincé de volaille poisson du jour sauce citron

Accomp. salade verte haricots blanc à la tomate haricots verts bio persillés riz pilaf

Fromage kiri pain bio saint paulin gruyère bio

Dessert fruit bio mousse au chocolat tarte aux fruits fruit 

Gouter laitage et pain fruit et  gâteau laitage et pain laitage et gâteau

semaine du lundi 15 avril 2024 au vendredi 19 avril 2024

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée
salade mexicaine ou mâche et 

surimi
tartines variées

pamplemousse ou 
sardine/salade

tomates/mozza ou salade 
/avocat bio

Plat steack de soja sauce bordelaise poisson sauce dieppoise rôti de veau pilon de poulet

Accomp. pommes boulangères courgette gratinées printanière de légumes frites

Fromage tomme noire        pain bio vache qui rit

Dessert yaourt à boire beignet compote bio glace

Gouter fruit et pain  laitage et gâteau laitage et pain fruit et gâteau

En raison des choix difficiles à effectuer, les enfants des écoles maternelles ont un menu unique imposé (Mets soulignés) 

Mercredi

acra de poisson

         Menus ALSH -  VBF : viande de bœuf d’origine française           

BIO  Aliments issus de l’agriculture biologique        BBC : bleu blanc cœur (label rouge)

travers de porc BBQ

salsifis au jus

petits suisse aux fruits

Mercredi

tsazikis bio

pizza veggie

salade 

fromage blanc aux fruits


