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Vous venez d’emménager à L’Hermitage 
? Afi n de vous souhaiter la bienvenue 
parmi nous, la municipalité a le plaisir 
de vous convier à la Mairie le samedi 30 
septembre à 10h. 

Vous serez accueillis par l'équipe 
municipale pendant une petite heure 
et demi. Ce moment nous permettra 
de vous faire découvrir la ville à travers 
une déambulation. Elle sera suivie 
d’un moment d’échange afi n de faire 
connaissance, de découvrir L’Hermitage, 
son histoire, son patrimoine, son monde 
associatif et les projets à venir.

Nous vous invitons à vous inscrire en 
vous adressant à la Mairie : 02 99 78 
66 66, mairie@ville-lhermitage.fr ou sur 
le site internet de la ville - 
rubrique agenda.

ACCUEIL NOUVEAUX ARRIVANTS

M. le Maire et le Conseil Municipal de 
L'Hermitage ont le plaisir de vous inviter 
à l'inauguration de la cabane à dons le 
vendredi 29 septembre 2023 à 18h30, 
place de la mairie. 

INAUGURATION CABANE À DONS

VENDREDI 29 SEPT.
Inauguration de la cabane à 
dons - 18h30, place de la mairie.

SAMEDI 30 SEPT.
Accueil des nouveaux arrivants 
- 10h, Mairie.

SAMEDI 7 OCT.
Vente à emporter - FC HCC.
Tout l'offi  ce court, 31ème édition - 
9h à 12h, saint-gilles.

À la découverte des projets. 
Pour cette 3ème édition, 5 projets 
répondaient aux critères. Nous vous 
proposons de les découvrir sur les 
différents supports de communication 
de la ville : site internet, panneau pocket, 
Facebook.
Du 25 septembre au 21 octobre, 
vous pourrez voter pour vos 3 projets 
préférés. 
Les projets sont les suivants : 
N°1 : Aménagement de la Fauconnière. 
N°2 : Station de réparation de vélo. 
N°3 : Le Ludi Balzac. 
N°4 : Installation de cabane à livre et 
banc public. 
N°5 : Les arbres de la vie. 

Vous pouvez voter : 
- Via le site de la Mairie : https://www.
ville-lhermitage.fr/vote-des-projets-du-
budget-participatif-2023-3/
- En déposant le coupon ci-dessous 
dans l'urne à disposition à la Mairie. 

La règle est fi xée à un vote par personne. 
Vous pouvez voter pour 3 projets : 
- Le choix 1 vaudra 10 points, 
- Le choix 2 vaudra 5 points, 
- Le choix 3 vaudra 1 point. 

BUDGET PARTICIPATIF



Vie locale
PERMANENCES DE PUÉRICULTURE

Rue de La Tertrais - rue de Mordelles : 
du 2 au 27 octobre, travaux sur réseaux ou ouvrages 
d'électricité. La circulation sera alternée.

TRAVAUX EN COURS

Nouveauté ! À partir de la rentrée des permanences 
de puériculture ouvrent sur l'Hermitage un lundi par 
mois.

Ces permanences sont assurées par une 
puéricultrice. Cette professionnelle de santé est à 
votre disposition pour vous écouter, échanger autour 
de votre enfant et répondre à toutes vos questions : 
pesée, alimentation, soutien à l’allaitement, sommeil, 
éveil…

Les rendez-vous sont à prendre par téléphone au 
CDAS du CRNO (Couronne Rennes Nord Ouest) au 
02 22 93 67 50.

SORTEZ EN BUS !

Jeudi 9 novembre 2023 : Exposition à 20h au FRAC 
Bretagne - ''Happy Birthday ! L'autre musée, les trésors 
d'une grande collection d'art contemporain''. 
Les Fonds régionaux d'art contemporain fêtent leurs 
40 ans ! L'occasion de découvrir une partie de la 
collection de Rennes.
Tout public / Durée 2h30 / visite guidée / jauge 
réduite : 5 places par commune. 
Tarif plein : 3 € / Tarif réduit : 2 € ( demandeur d'emploi 
et - de 30 ans ) / Tarif sortir ! : gratuit
Réservation avant le 13 octobre 2023. 

Samedi 25 novembre 2023 :  Concert symphonique
à 18h au Couvent des Jacobins "Fondations" proposé 
par l'Orchestre National de Bretagne.
Conversation musicale entre l'Europe et l'Afrique. 
Invités Keita Seckou à la kora et Abel Selaocoe 
violoncelliste. L'ensemble dirigé par la cheffe Fiona 
Montet.
Tout public / Durée 2h avec 
entracte / jauge : 10 places par 
commune. 
Tarif plein : 26,50 € / Tarif réduit 
: 13 € / Tarif sortir ! : 4 €

Renseignement, règlement et 
programmes disponibles à la 
médiathèque.
Information sur le dispositif 
et inscription auprès de la 
spectatrice-relais sylviane.
jamet@gmail.com

La ville de L’Hermitage vous propose une opération 
de fl eurissement participatif ayant pour objectif 
d’embellir le cadre de vie, tout en donnant plus de 
place à la nature en ville et à la biodiversité. 

Vous trouverez, sur le site de la Ville : 
https://www.ville-lhermitage.fr/operation-pieds-de-
murs/, le formulaire d’inscription à compléter ou à 
déposer en Mairie, ainsi que le cahier des charges 

OPÉRATION "PIED DE MUR"

31ème édition - Samedi 7 octobre de 9h à 12h - Etang 
du Guichalet à Saint Gilles.
Venez encourager les enfants des classes de CM1 et 
CM2 des écoles du territoire de l'OSCOR.

TOUT L'OFFICE COURT 2023 

St Gilles



HAC VOVINAM VIETVODAO

AIDE AU TRAVAIL SCOLAIRE

La section HAC VOVINAM VIETVODAO de 
L'Hermitage, les arts martiaux Vietnamiens, accueille 
toujours des nouveaux adhérents.

Les cours enfants à partir de 8 ans : 
- Mercredi de 17h00 à 18h30
- Samedi de 9h30 à 11h00

Les cours adolescents dès 14 ans et adultes : 
- Lundi de 19h00 à 21h00
- Mercredi de 19h00 à 21h00
- Samedi de 11h00 à 12h30

Self défense combat : 
- Samedi de 11h00 à 12h30

Renseignements : au 06-21-30-53-32 ou contact 
hacvovinam@gmail.com

Vie associative

L'association intercommunale d'aide au travail 
scolaire (section L'Hermitage) organise de nouveau, 
pour l’année scolaire 2023-2024 des soutiens aux 
devoirs. Cet accompagnement se fait les lundis pour 
les enfants du primaire des écoles de la commune, 
de 17h à 18h à la Salle Marcel Blot (espace le Vivier), 
et de 18h à 19h pour les collégiens.

Un bénévole aide un ou deux enfants maximum, si 
possible tout au long de son année scolaire.

Au vue des besoins, nous recherchons toujours des 
bénévoles pour soutenir ces enfants : n’hésitez pas à 
venir nous rejoindre.

Les séances démarreront probablement le lundi 2 
octobre. A bientôt…

Contact : Annie au 06 88 89 04 69 ou atslhermitage@
laposte.net  

Date limite des commandes : le 2 octobre 2023. 
Réservation par mail à l’adresse : fchcc35@gmail.
com ou par coupon réservation ou via le QR Code 
présent sur l'affi  che ou via le lien : https://www.
helloasso.com/associations/fc-hermitage-chapelle-
cintre/evenements/vente-a-emporter-avec-au-gre-
des-saisons.

Coupon réservation à 
rendre au : 
- Au Gré des saisons à La 
Chapelle Thouarault 
- Terroir d’Antan à 
L’Hermitage 
- Boulangerie et foyer de 
Cintré 

Distribution le 7 octobre sur 
3 points relais :
- La Chapelle Thouarault - 
Place de la mairie - 10h30 à 
11h.  
- Cintré - Parking Salle de la Grange - 11h15 à 11h45. 
- L’Hermitage - La Commanderie - 12h à 12h30. 

FC HCC : VENTE À EMPORTER

Le Restaurant Au Gré des Saisons et le FC Hermitage 
Chapelle Cintré vous proposent un plat à emporter 
concocté par les équipes "Au Gré des Saisons". Les 
bénéfi ces de cette opération contribueront à l'achat 
de matériel et au frais de fonctionnement du club. 

COURS D'ARTS PLASTIQUES

L’atelier Arts plastiques de l'ACHVB existe depuis 
1992. Notre professeure Béatrice AUFFRAY, anime 
les cours depuis le début.
Ceux-ci s'adressent à tous les publics et à tous les 
âges, aux débutants comme aux plus confi rmés. 
L’atelier est un lieu d'expérimentations artistiques, 
de partages et d'échanges dans le cadre d'un 
accompagnement attentif et adapté au niveau de 
chacun.

Les sujets et les techniques sont variés, des plus 
classiques comme la peinture à l'huile (pour les 
adultes), l'acrylique, le pastel, l'encre,etc. aux plus 
créatives comme le collage, les techniques mixtes et 
celles du volume pour les enfants.

Cette année, Béatrice assure sept cours enfants, 
ados, adultes sur la commune de L'Hermitage  dont 4 
ne sont pas complets :
Cours enfants (6 à 10 ans) : samedi de 9h30 à 11h, 
mardi de 17h30 à 19h, 
Cours adultes : jeudi de 16h00 à 18h, jeudi de 20h à 
22h

Laissez vous tenter et venez nous rejoindre. Les 
débutants comme les confi rmés seront les bienvenus.
Pour tous renseignements : Mme Ribaud 06 19 40 44 
35 ou M. Casin 06 07 84 86 76 sur site ACHVB.COM 
et achvb.ap.lhermitage@gmail .com



Médiathèque

Temps fort Harry Potter : A l’occasion des 25 ans de la 
traduction d’Harry Potter, la Médiathèque vous propose 
des animations sur ce thème.

Mercredi 4 octobre – 14h : Après-midi festive sur 
le thème d’Harry Potter. Atelier répartition dans les 
maisons, puzzles et coloriages. A partir de 7 ans – 
Inscription conseillée. 

Samedi 21 octobre – 11h : Spectacle « Grand-mère 
chaudron » par la Compagnie Blablabla et Tralala. La 
Compagnie vous propose un spectacle familial où 
vous attendent Savanna et sa grand-mère Saturna, la 
sorcière la plus à l’ouest. Familial partir de 4 ans – Sur 
inscription. 

Mardi 24 octobre – 14h : Après-midi jeux de société. 
La Médiathèque vous propose un après-midi de jeux 
magiques et mystérieux ! Tout public – Entrée libre. 

Mercredi 25 octobre – 14h : Atelier de fabrication de 
baguette magique. A quoi ressemblera votre baguette 
magique ? Venez la fabriquer. A partir de 8 ans – Sur 
inscription. 

Numérique : Prochains ateliers numériques : mardi 10 
et vendredi 20 octobre. Sur inscription.

PROCHAINEMENT À LA MÉDIATHÈQUE

Syngué sabour Pierre de patience- Atiq Rahimi

Une femme veille son mari blessé. Au fond, 
ils ne se connaissent pas. Les heures et les 
jours passent tandis que la guerre approche. 
Elle est seule, abandonnée par la famille du 
mari, ses deux fi lles confi ées à une tante… 
Lorsqu'elle est au côté de son mari inerte, 
la langue de la femme se délie, tisse le récit 
d'une vie d'humiliations, dans l'espoir d'une 
possible rédemption.
C'est un roman à la lourde 
ambiance mais combien 
révélatrice de tout ce que 
les femmes enduraient à 
cette époque de la guerre 
en Afghanistan au début 
des années 1980. 
Ce très beau roman a 
obtenu le Prix Goncourt 
en 2008.

COUP DE COEUR DE LA MÉDIATHÈQUE

Numéros utiles

Directrice de la publication : Christelle Daoulas
Conception, réalisation, impression : Ville de l’Hermitage.

Pour faire diffuser une information : hebdo@ville-lhermitage.fr

Services d’urgences
Général 112
SAMU 15

Police secours 17
Pompiers 18

Centre antipoison 02 99 59 22 22
Gendarmerie Pacé 02 99 6013 14
Services de gardes

Élus municipaux 06 77 43 86 83
Pharmacie 3237 (0.35€/min)

Dentiste 118 418 ou 115
Kiné respiratoire 02 99 64 12 42

Assistants maternels
Conseil général www.asstan.fr

CAF www.caf.fr

Foot en marchant : 1er octobre - 10h à Cintré  
Séniors : 1er octobre - Thorigné 15h à 
L'Hermitage A Coupe 35  

DIMANCHE 1ER OCTOBRE
RDV 7h30 au container
21, 37 et 47 kms

Sports

Football

VTT

U11 F - 1 HAC L’HERMITAGE vs Médréac  
Salle Cardona  - 12h30 
U11 M - 2 - HAC L’HERMITAGE vs Geveze  
Salle Cardona  - 15h30 
U13 M - 1 - HAC L’HERMITAGE vs Saint Méen 
Le Grand  Salle Cardona - 14h00 

HAC Basket


